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MOTTO 
 

قلُْ مَتاَعُ الدَّنْيَا قَلِيلٌ وَالآخِرَةُ خَيْرٌ ل ِمَنِ اتَّقَى وَلاَ 

 تظُْلمَُونَ فتَيِلا 

Katakanlah, “Kesenangan di dunia ini hanya sedikit dan akhirat itu lebih 

baik bagi orang-orang yang bertakwa (mendapat pahala turut berperang) dan 

kamu tidak akan dizalimi sedikit pun. (QS. An-Nisa [4]: 77) 
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ABSTRAK 

SITI NAYLURROHMAH, Dosen Pembimbing Dra. Robingatun, M.Pd.I dan 

Tasmin, M.A.: Implementasi Zuhud dalam Kehidupan Santri Pondok Pesantren 

Putri Tabuireng Desa Cukir, Kecamatan Diwek, Kabupaten Jombang, Akhlak 

Tasawuf, Ushuluddin dan Ilmu Soisal, STAIN Kediri, 2017. 

Kata Kunci: Implementasi, Zuhud 

Sejak masuknya Islam di Indonesia, telah tampak unsur-unsur tasawuf yang 

mewarnai kehidupan keagamaan masyarakat. Seorang yang ingin bertemu 

dengan-Nya harus melakukan perjalanan (suluk) dan menghilangkan sesuatu yang 

menghalangi antara dirinya dengan Tuhan, yaitu dunia materi. Dalam tasawuf 

sikap ini disebut zuhud. Zuhud secara umum dapat diartikan sebagai moral 

(akhlak) Islam, yaitu sikap yang harus dimiliki oleh seluruh umat Islam dalam 

menghadapi dunia materi ini, yaitu sikap tidak tertarik dan sikap tidak memiliki 

sesuatu. Namun hakikat zuhud sebenarnya bukanlah berlepas tangan atau lemah 

dalam urusan kehidupan, melainkan menjalankan satu prinsip hidup yang 

mendahulukan keutamaan akhlak dan perilaku diatas keinginan-keinginan materi. 

Dalam proses pemikiran dan gerakannya yang menyangkut tasawuf, Syaikh 

Hasyim Asy’ari banyak dipengaruhi oleh pemikiran-pemikiran para tokoh yang 

dianggap sebagai pembimbing spiritualnya. Pondok Pesantren Putri Tebuireng 

yang kini beranjak menuju modern, masih terikat dengan pola pikir para ulama 

terdahulu serta ajaran-ajaran kitab kuning, terutama kitab tasawuf yang masih 

terealisasi dengan baik. Selain melalui pengajaran kitab kuning, nilai-nilai tasawuf 

juga diaplikasikan dalam kehidupan sehari-hari. Sebagai lembaga pendidikan 

yang memiliki corak kajian agama Islam dan pembelajaran umum, maka 

penanaman nilai-nilai zuhud pada santri sangat dibutuhkan. Keberadaan santri 

yang sangat beragam dan datang dari berbagai latar belakang, serta kebudayaan 

yang berbeda inilah yang menjadi salah satu faktor semakin beragamnya 

permasalahan yang terjadi di lingkungan pesantren.  

Penelitian ini dimaksudkan untuk : (1) Untuk menjelaskan penanaman nilai-

nilai zuhud kepada santri di Pondok Pesantren Putri Tebuireng Desa Cukir, 

Kecamatan Diwek, Kabupaten Jombang. (2) Untuk menggambarkan implementasi 

zuhud dalam kehidupan santri di Pondok Pesantren Putri Tebuireng Desa Cukir, 

Kecamatan Diwek, Kabupaten Jombang.  

Dari hasil penelitian yang dilakukan bahwa terdapat penananamn nilai-nilai 

zuhud melalui pengkajian kitab-kitab tasawuf yakni Minhajul Abidin dan Al-

Hikam. Selain itu, penanaman juga melalui 5 prinsip dasar Pesantren Tebuireng. 

Dari penanaman nilai-nilai zuhud melalui 5 prinsip dasar Pesantren Tebuireng 
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tersebut, santri mengimplementasikannya dalam kehidupan sehari-hari dengan 

hidup sederhana sesuai yang diajarkan oleh Pesantren. 
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ABSTRAK 

SITI NAYLURROHMAH, Dosen Pembimbing Dra. Robingatun, M.Pd.I dan Tasmin, M.A.: 

Implementasi Zuhud dalam Kehidupan Santri Pondok Pesantren Putri Tabuireng Desa Cukir, 

Kecamatan Diwek, Kabupaten Jombang, Akhlak Tasawuf, Ushuluddin dan Ilmu Soisal, 

STAIN Kediri, 2017. 

Kata Kunci: Implementasi, Zuhud 

Sejak masuknya Islam di Indonesia, telah tampak unsur-unsur tasawuf yang mewarnai 

kehidupan keagamaan masyarakat. Seorang yang ingin bertemu dengan-Nya harus 

melakukan perjalanan (suluk) dan menghilangkan sesuatu yang menghalangi antara dirinya 

dengan Tuhan, yaitu dunia materi. Dalam tasawuf sikap ini disebut zuhud. Zuhud secara 

umum dapat diartikan sebagai moral (akhlak) Islam, yaitu sikap yang harus dimiliki oleh 

seluruh umat Islam dalam menghadapi dunia materi ini, yaitu sikap tidak tertarik dan sikap 

tidak memiliki sesuatu. Namun hakikat zuhud sebenarnya bukanlah berlepas tangan atau 

lemah dalam urusan kehidupan, melainkan menjalankan satu prinsip hidup yang 

mendahulukan keutamaan akhlak dan perilaku diatas keinginan-keinginan materi. 

Dalam proses pemikiran dan gerakannya yang menyangkut tasawuf, Syaikh Hasyim Asy’ari 

banyak dipengaruhi oleh pemikiran-pemikiran para tokoh yang dianggap sebagai 

pembimbing spiritualnya. Pondok Pesantren Putri Tebuireng yang kini beranjak menuju 

modern, masih terikat dengan pola pikir para ulama terdahulu serta ajaran-ajaran kitab 

kuning, terutama kitab tasawuf yang masih terealisasi dengan baik. Selain melalui pengajaran 

kitab kuning, nilai-nilai tasawuf juga diaplikasikan dalam kehidupan sehari-hari. Sebagai 

lembaga pendidikan yang memiliki corak kajian agama Islam dan pembelajaran umum, maka 

penanaman nilai-nilai zuhud pada santri sangat dibutuhkan. Keberadaan santri yang sangat 

beragam dan datang dari berbagai latar belakang, serta kebudayaan yang berbeda inilah yang 

menjadi salah satu faktor semakin beragamnya permasalahan yang terjadi di lingkungan 

pesantren.  

Penelitian ini dimaksudkan untuk : (1) Untuk menjelaskan penanaman nilai-nilai zuhud 

kepada santri di Pondok Pesantren Putri Tebuireng Desa Cukir, Kecamatan Diwek, 

Kabupaten Jombang. (2) Untuk menggambarkan implementasi zuhud dalam kehidupan santri 

di Pondok Pesantren Putri Tebuireng Desa Cukir, Kecamatan Diwek, Kabupaten Jombang.  

Dari hasil penelitian yang dilakukan bahwa terdapat penananamn nilai-nilai zuhud 

melalui pengkajian kitab-kitab tasawuf yakni Minhajul Abidin dan Al-Hikam. Selain itu, 

penanaman juga melalui 5 prinsip dasar Pesantren Tebuireng. Dari penanaman nilai-nilai 

zuhud melalui 5 prinsip dasar Pesantren Tebuireng tersebut, santri mengimplementasikannya 

dalam kehidupan sehari-hari dengan hidup sederhana sesuai yang diajarkan oleh Pesantren. 


