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ABSTRAK

RIZAL ADIKERANA, 2020. Hubungan Antara Kematangan Emosi Dengan
Penerimaan Teman Sebaya Pada Siswa Kelas X Di SMA Dharma Wanita 1 Pare.
Skripsi Program Studi Psikilogi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, IAIN
Kediri. Pembimbing (1) M. Mu’tashim Billah, M.A dan pembimbing (2) Yuli
Darwati, M.Si.

Kata Kunci: Kematangan Emosi, Penerimaan Teman Sebaya

Penerimaan teman sebaya merupakan hal yang penting bagi remaja. Bagi
mereka, penerimaan teman sebaya merupakan kebutuhan. Untuk memenuhi
kebutuhan itu, remaja harus mampu menyesuaikan diri dengan kelompok teman
sebaya mereka. Dalam konteks ini, kematangan emosi dibutuhkan oleh remaja
agar remaja dapat diterima, tidak berperilaku impulsif yang dapat mengakibatkan
penolakan oleh teman sebaya.

Penelitian ini bertujuan untuk: (1) Mengetahui tingkat kematangan emosi
siswa kelas X di SMA Dharma Wanita Pare. (2) Mengetahui tingkat penerimaan
teman sebaya siswa kelas X di SMA Dharma Wanita Pare. (3) Mengetahui
hubungan antara kematangan emosi dengan penerimaan teman sebaya pada siswa
kelas X di SMA Dharma Wanita Pare.

Pada penelitian ini, peneliti menggunakan pendekatan penelitian
kuantitatif. Instrumen yang digunakan pada penilitian ini berupa angket dan
dokumentasi. Subjek penelitian ini berjumlah 57 orang yang merupakan siswa
kelas X di SMA Dharma Wanita 1 Pare. Analisis data yang digunakan pada
penelitian ini adalah korelasi Pearson Product Moment.

Adapun hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: (1) Tingkat kematangan emosi
pada siswa kelas X di SMA Dharma Wanita 1 Pare sebesar 73,7% yang berarti
kematangan emosi siswa tergolong sedang. (2) Tingkat penerimaan teman sebaya
pada siswa kelas X di SMA Dharma Wanita 1 Pare sebesar 71,9% yang berarti
penerimaan teman sebaya siswa tergolong sedang. (3) Berdasarkan hasil analisis
didapatkan bahwa nilai ..., sebesar 0,402 maka terdapat hubungan positif

antara kematangan emosi dengan penerimaan teman sebaya, dimana semakin
tinggi kematangan emosi maka semakin tinggi penerimaan teman sebaya. Nilai
signifikannya adalah 0,002 yang artinya terdapat hubungan yang signifikan antara
kematangan emosi dengan penerimaan teman sebaya. Jadi dapat disimpulkan
bahwa terdapat hubungan positif yang signifikan antara kematangan emosi
dengan penerimaan teman sebaya pada siswa kelas X di SMA Dharma Wanita 1
Pare.
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