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ABSTRAK

PRAMESTI, KARTIKA DIAN, 2020. Upaya Pengasuhan
Orang Tua Yang Memiliki Ekonomi Rendah Dalam
Mengoptimalkan Perkembangan Anak Berkebutuhan
Khusus (Studi Kasus Desa Karangrejo, Kecamatan
Ngasem, Kabupaten Kediri), Skripsi, Program Studi
Psikologi Islam, Fakultas Ushuludin dan Ilmu Dakwah,
IAIN Kediri. Pembimbing (1) Hasan Basri, M.Ag dan (2)
Novi Wahyu Winastuti, M.Psi, Psikolog

Kata Kunci : Pengasuhan , perkembangan, anak
berkebutuhan khusus.

Mengoptimalkan perkembangan anak
berkebutuhan khusus tanpa dampingan ahli memang tidak
mudah, ditambah dengan kondisi orang tua yang serba
pas-pasan. Serta banyak yang menganggap bahwa anak
berkebutuhan khusus merupakan anak yang bodoh dan
tidak akan mampu berkembang layaknya anak pada
umumnya. Adanya penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui  bagaimana upaya orang tua dalam
mengoptimalkan perkembangan tersebut dan seperti apa
gambaran perkembangan anak berkebutuhan khusus yang
diasuh oleh orang tua dengan kondisi ekonomi rendah.

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan
pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian studi kasus.
subjek penelitian ini adalah 6 orang tua beserta anak
berkebutuhan khusus. pengumpulan data dilakukan
dengan menggunakan teknik wawancara orang tua,
observasi perkembangan anak dan dokumentasi. Yang
dilakukan di desa Karangrejo, kecamatan Ngasem,
kabupaten Kediri.

Hasil penelitian mengungkapkan bahwa orang tua
memiliki pola pengasuhan yang berbeda dan anak yang
diasuh oleh orang tua yang perhatian, pantang menyerah,
aktif serta memiliki keyakinan bahwa anaknya memiliki
potensi mampu berkembang cukup optimal pada beberapa
aspek. Tiap anak memiliki perkembangan yang berbeda
sesuai dengan cara pengasuhan orang tua mereka, serta
lebih ke pengembangan yang mana orang tua menekankan
pada anak.
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