BAB VI

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil dari analisis data pada penelitian yan berjudul
“Hubungan Tawakkal Dengan Kepercayaan Diri Dalam Menyelesaikan Skripsi
Pada Mahasiswa Angkatan 2020 Fakultas Ushuluddin dan Dakwah UIN Syekh
Wasil Kediri, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:
1. Mahasiswa Angkatan 2020 Fakultas Ushuluddin dan Dakwah UIN Syekh
Wasil Kediri memiliki tingkat tawakkal pada kategori sangat tinggi sebanyak
8 mahasiswa dengan persentase 9%, 14 mahasiswa dengan persentase 16%
pada kategori tinggi, 39 mahasiswa dengan persentase 45% tingkat sedang,
22 mahasiswa dengan persentase 25% dengan kategori rendah, dan ada pula
4 mahasiswa dengan persentase 5% masuk pada kategori paling rendah.
Dengan begitu, maka dapat disimpulkan bahwa mahasiswa angkatan 2020
Fakultas Ushuluddin dan Dakwah UIN Syekh Wasil Kediri dengan jumlah
terbanyak yaitu 39 mahasiswa dengan persentase 45%. dari 87 jumlah
keseluruhan mahasiswa yang menjadi responden dalam penelitian ini
memiliki tingkat tawakkal pada kategori sedang. Hal ini merupakan hasil
pengolahan data yang sudah dilakukan dengan menggunakan SPSS 22.
2. Mahasiswa Angkatan 2020 Fakultas Ushuluddin dan Dakwah UIN Syekh
Wasil Kediri memiliki tingkat kepercayaan diri pada kategori sangat tinggi
sebanyak 8 mahasiswa dengan persentase 9%, 17 mahasiswa dengan

persentase 19% pada kategori tinggi, 34 mahasiswa dengan persentase 39%
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tingkat sedang, 24 mahasiswa dengan persentase 28% dengan kategori
rendah, dan ada pula 4 mahasiswa dengan persentase 5% masuk pada kategori
paling rendah. Dengan begitu, maka dapat disimpulkan bahwa mahasiswa
angkatan 2020 Fakultas Ushuluddin dan Dakwah UIN Syekh Wasil Kediri
dengan jumlah terbanyak yaitu 34 mahasiswa dengan persentase 39%. dari
87 jumlah keseluruhan mahasiswa yang menjadi responden dalam penelitian
ini memiliki tingkat kepercayaan diri pada kategori sedang. Hal ini
merupakan hasil pengolahan data yang sudah dilakukan dengan
menggunakan SPSS 22.

. Hasil analisis korelasi pearson product moment menunjukkan adanya
hubungan yang positif dan signifikan antara tawakkal dengan kepercayaan
diri dalam menyelesaikan skripsi pada mahasiswa angkatan 2020 Fakultas
Ushuluddin dan Dakwah UIN Syekh Wasil Kediri dengan nilai sig (2-Tailed)
0,000 < 0,05 dengan nilai korelasi sebesar 0,720. Hal ini berarti apabila
semakin tinggi tingkat tawakkal, maka semakin tinggi pula tingkat
kepercayaan diri. Begitupun sebaliknya, apabila semakin rendah tingkat
tawakkal, maka semakin rendah pula tingkat kepercayaan diri. Adapun hasil
penelitian ini menunjukkan bahwa tingkat hubungan antara variabel tawakkal

dan kepercayaan diri pada kategori kuat.
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B. Saran
Berdasarkan hasil dan kesimpulan di atas, maka saran dari peneliti adalah
sebagai berikut:
1. Bagi Mahasiswa
Bagi mahasiswa yang sedang mengerjakan skripsi diharapkan
memiliki atau meningkatkan sikap tawakkalnya supaya mahasiswa juga
memiliki kepercayaan diri yang tinggi dan besar untuk menyelesaikan
skripsinya, sehingga keinginan atau harapannya untuk dapat menyelesaikan
skripsi dapat terwujud.
2. Bagi peneliti selanjutnya
Penelitian ini mempunyai banyak kekurangan dan keterbatasan,
sehingga diperlukan adanya perbaikan dari peneliti selanjutnya, seperti
menambah jumlah responden penelitian atau memperbaiki alat ukur
penelitiannya supaya mendapatkan hasil penelitian yang lebih relavan lagi.
Selain itu, peneliti selanjutnya juga dapat menggunakan variabel lain
mengenai faktor-faktor yang dapat mempengaruhi tawakkal atau kepercayaan
diri sehingga dapat memperkaya penelitian mengenai variabel tawakkal atau

kepercayaan diri.



