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“ Wahai orang-orang yang beriman, mohonlah pertolongan (kepada Allah) dengan 

sabar dan salat. Sesungguhnya Allah beserta orang-orang yang sabar.” 

(Al-Baqarah ayat 153) 
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ABSTRAK 

 
Rahmawati, Dewi. Dosen Pembimbing I Bapak Dr. Moh. Shofiyul Huda MF, M. 

Ag, Dan Dosen Pembimbing II Bapak Niwari, M. A. Hubungan Tawakkal Dengan 

Kepercayaan Diri Dalam Menyelesaikan Skripsi pada Mahasiswa Angkatan 2020 

Fakultas Ushuluddin dan Dakwah UIN Syekh Wasil Kediri. Skripsi, Program Studi 

Tasawuf dan Psikoterapi, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, Universitas Islam 

Negeri (UIN) Kediri. 2025.  

 

Kata Kunci: Tawakkal, Kepercayaan Diri, Mahasiswa 

 

Skripsi adalah tugas akhir yang harus diselesaikan oleh mahasiswa untuk 

untuk mendapatkan gelar sarjana (S1). Kepercayaan diri perlu bagi mahasiswa yang 

sedang dalam proses menyelesaikan skripsinya, karena kepercayaan diri dapat 

menjadi penyemangat bagi mahasiswa tersebut untuk mengerjakan dan 

menyelesaikan skripsinya. Selain mengerjakan skripsi, mahasiswa juga perlu 

pasrah kepada  Allah (tawakkal) mengenai skripsinya tersebut. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui apakah ada hubungan antara tawakkal dengan 

kepercayaan diri dalam menyelesaikan skripsi pada mahasiswa angkatan 2020 

Fakultas Ushuluddin dan Dakwah UIN Syekh Wasil Kediri. 

Dalam penelitian ini, penulis menggunakan pendekatan kuatitatif dengan 

jenis penelitian korelasi. Teknik pengumpulan data diperoleh melalui 

angket/kuisioner, wawancara, dan observasi. Sedangkan responden dalam 

penelitian ini adalah mahasiswa angkatan 2020 Fakultas Ushuluddin dan Dakwah 

Universitas Islam Negeri (UIN) Syekh Wasil Kediri yang berjumlah 70 orang. 

Analisis  data diperoleh melalui: uji validitas, uji reliabilitas, uji normalitas, uji 

linearitas, uji korelasi pearson product moment, dan analisis deskriptif.  

Berdasarkan hasil analisis data yang telah dilakukan dengan menggunakan 

teknik korelasi korelasi pearson product moment dengan bantuan program SPSS 

versi 22 ditemukan bahwa nilai signifikan 0,000 < 0,05 dan nilai korelasi 0, 720. 

Hal tersebut menunjukkan adanya hubungan yang positif dan signifikan antara 

variabel tawakkal dengan kepercayaan diri dalam menyelesaikan skripsi pada 

mahasiswa angkatan 2020 Fakultas Ushuluddin dan Dakwah UIN Syekh Wasil  

Kediri. Dengan demikian berarti jika semakin tinggi tingkat tawakkal mahasiswa 

angkatan 2020 Fakultas Ushuluddin dan Dakwah UIN Syekh Wasil  Kediri, maka 

semakin tinggi juga tingkat kepercayaan diri dalam menyelesaikan skripsi. 

Begitupula sebaliknya, semakin rendah tingkat tawakkal mahasiswa angkatan 2020 

Fakultas Ushuluddin dan Dakwah UIN Syekh Wasil  Kediri, maka semakin rendah 

juga tingkat kepercayaan diri dalam menyelesaikan skripsi. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 
1. Huruf Transliterasi 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 Ḍ ض ‘ ء

 Ṭ ط B ب

 Ẓ ظ T ت

 ‘ ع Th ث

 Gh غ J ج

 F ف Ḥ ح

 Q ق Kh خ

 K ك D د

 L ل Dh ذ

 M م R ر

 N ن Z ز

 W و S س

 H ه Sh ش

 Y ي Ṣ ص

 

2. Konsonan Rangkap 

Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ 

yang ditulis sebagai penunjuk sifat) ditulis coretan di atasnya. 

 ditulis Aḥmadīyah : احمدي ة

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel 

hurufnya. 

 ditulis dalla : دل ا

3. Ta’ Marbūṭah 

Bila dimatikan ditulis “ah” 

 ditulis jamā’ah : جماعةا

Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai muḍaf), 

ditulis “at” 

 ditulis ni’mat Allah : نعمةااللّ ا



 

x 

 ditulis zaktāt al-fiṭr : زكاةاالفطرة

4. Vokal Pendek 

Fathah ditulis a, kasroh ditulis i, dan dammah ditulis u, masing-masing 

dengan huruf tunggal. 

5. Vokal Panjang (maad) 

a panjang ditulis ā, i panjang ditulis ī, dan u panjang ditulis ū, masing-

masing dengan coretan diatas huruf a,i, dan u. 

6. Bunyi Hidup Dobel 

Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan 

menggabung huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk (اي) dan (او). 

7. Kata Sandang Alif+Lam 

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamarīyah maupun 

huruf syamsīyah, huruf al ditulis al. 

معةالجاا    : ditulis al-Jāmi’ah 

 ditulis al-Shī’ah :  الشيعة

8. Huruf Besar 

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD. 

9. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat 

Tetap konsisten dengan rangkaian huruf di atas, kata dalam rangkaian 

frase dan kalimat ditulis kata per kata. 

 ditulis Shaykh al-Islām : شيخاالسلام

10. Lain-lain 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia 

(seperti kata ijmak, nash, Al-Qur’an, Hadist, dll), tidak mengikuti pedoman 

transliterasi ini ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut. 
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