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ABSTRAK

Aprilia, Elvianabila. Dosen Pembimbing I Prof. Dr. Hj. Munifah, M.Pd. dan
Dosen Pembimbing II Dr. Septiana Purwaningrum, M.Pd.l. Pelaksanaan
Kegiatan Keputrian sebagai Upaya Pembinaan Karakter Religius Siswi di
MAN 1 Kota Kediri. Skripsi, Program Studi Pendidikan Agama Islam,
Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan, Universitas Islam Negeri Syekh Wasil
Kediri. 2026.

Kata kunci: Karakter Religius, Kegiatan Keputrian, Pembinaan

Kegiatan keputrian merupakan salah satu bentuk pembinaan keagamaan yang
diselenggarakan bagi siswi sebagai upaya pembinaan karakter religius siswi. MAN 1
Kota Kediri dipilih sebagai lokasi penelitian karena kegiatan keputrian telah
dilaksanakan secara rutin sebagai salah satu program kerja madrasah serta materi
yang disampaikan disesuaikan dengan kebutuhan dan perkembangan siswi sebagai
seorang remaja putri. Adapun penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dan
mendeskripsikan pelaksanaan kegiatan keputrian sebagai upaya pembinaan karakter
religius siswi di MAN 1 Kota Kediri, yang meliputi konsep kegiatan keputrian di
MAN 1 Kota Kediri, materi kegiatan keputrian, metode pembinaan, serta hasil
pelaksanaan kegiatan keputrian di MAN 1 Kota Kediri.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian
studi kasus. Lokasi penelitian berada di MAN 1 Kota Kediri. Teknik pengumpulan
data dilakukan melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi dengan informan
yang terdiri atas kepala madrasah atau yang mewakili, guru pembina kegiatan
keputrian, dan siswi yang aktif mengikuti kegiatan keputrian. Analisis data dilakukan
melalui reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) konsep kegiatan keputrian di MAN 1
Kota Kediri dilatarbelakangi oleh perlunya pembinaan keagamaan bagi siswi yang
berhalangan mengikuti pembiasaan salat duha berjamaah, dengan tujuan membina
karakter religius siswi dan mendisplinkan siswi- siswi yang sedang haid; 2) materi-
materi yang disampaikan dalam kegiatan keputrian di MAN 1 Kota Kediri mengarah
pada penguatan karakter religius, yang mencakup aspek akidah, ibadah, dan akhlak
dengan variasi topik materi yang beragam serta disesuaikan dengan kebutuhan siswi;
3) metode pembinaan yang digunakan berorientasi pada tujuan pembinaan karakter
religius dan cenderung menggunakan metode ceramah saja, tanpa adanya variasi
metode yang memadai; serta (4) Hasil pelaksanaan kegiatan keputrian sebagai upaya
pembinaan karakter religius siswi di MAN 1 Kota Kediri, diantaraya peningkatan
perilaku positif dan kedisiplinan, peningkatan pemahaman fikih wanita, serta
perkembangan karakter religius siswi.
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ABSTRACT

Aprilia, Elvianabila. First Advisor: Prof. Dr. Hj. Munifah, M.Pd.; Second
Advisor: Dr. Septiana Purwaningrum, M.Pd.1. The Implementation of Girls’
Activities as an Effort to Foster Religious Character Among Female Students
at MAN 1 Kediri City. Undergraduate Thesis, Islamic Religious Education
Study Program, Faculty of Tarbiyah and Teacher Education, Syekh Wasil
Kediri State Islamic University. 2026.

Keywords: Religious Character, Girls’ Activities, Development

Girls’ activities are a form of religious guidance organized for female students
as part of efforts to foster their religious character. MAN 1 Kota Kediri was selected
as the research site because girls’ activities have been conducted regularly as part of
the madrasah’s work program, and the material presented is tailored to the needs and
development of the students as adolescent girls. This study aims to analyze and
describe the implementation of girls’ religious activities as an effort to foster the
religious character of female students at MAN 1 Kota Kediri, covering the concept of
these activities at the school, the content of the activities, the guidance methods, and
the results of their implementation.

This study employs a qualitative approach using a case study design. The
research was conducted at MAN 1 Kediri City. Data collection techniques included
observation, interviews, and documentation, with informants consisting of the
madrasah principal or a representative, the girls’ club activity advisors, and female
students who actively participate in the activities.

The research findings indicate that: 1) the concept of girls” activities at MAN
1 Kota Kediri is motivated by the need for religious guidance for female students who
are unable to participate in the congregational duha prayer, with the aim of fostering
their religious character and maintaining discipline among students who are
menstruating; 2) the materials presented in the girls” activities at MAN 1 Kota Kediri
are aimed at strengthening religious character, covering the aspects of faith, worship,
and moral conduct, with a variety of topics tailored to the students’ needs; 3) the
guidance methods used are oriented toward the goal of fostering religious character
and tend to rely solely on lectures, without sufficient methodological variation; and
(4) the results of implementing girls’ activities as an effort to foster the religious
character of female students at MAN 1 Kota Kediri include an increase in positive
behavior and discipline, an improved understanding of women’s figh, and the
development of the students’ religious character.
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