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ABSTRAK

KHAMISATUL FAUZIYAH, 2025. Penerapan Metode Pembelajaran
Bermain Peran dalam Meningkatkan Motivasi Belajar Matematika Tema
Mengenai Uang pada Siswa Tunagrahita di SDN Banjaran 4 Kota Kediri.
Skripsi, Jurusan Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin Dan Dakwah Institut
Agama Islam Negeri Kediri, Dosen Pembimbing I, Ibu Dr. Rini Risnawita
Suminta, M.Si dan Dosen Pembimbing Il, Ibu Novi Wahyu Winastuti, M.Psi.,
Psikolog

Kata Kunci: Penerapan, Metode Pembelajaran, Motivasi Belajar,
Tunagrahita.

Motivasi dalam belajar merupakan faktor penting untuk mendorong siswa
dalam mencapai keberhasilan belajar. Motivasi dapat mempengaruhi proses
hingga pencapaian dalam pembelajaran. Termasuk siswa tunagrahita yang
merupakan Anak Berkebutuhan Khusus (ABK) yang tentunya membutuhkan
motivasi dalam belajar. Banyak cara untuk meningkatkan motivasi belajar
terhadap ABK, salah satunya yaitu metode pembelajaran bermain peran. Metode
pembelajaran bermain peran ini dinilai mampu meningkatkan motivasi belajar.
Maka penelitian ini ingin mengamati secara mendalam penerapan metode
pembelajaran bermain peran dalam meningkatkan motivasi belajar matematika
khususnya dalam tema mengenalkan uang kepada siswa tunagrahita.

Metodologi dalam penelitian ini kualitatif dengan pendekatan studi kasus.
Pengambilan data dilakukan dengan teknik wawancara, observasi, dan
dokumentasi. Analisis data dalam penelitian ini, menggunakan analisis deskriptif
kualitatif. Adapun subjek dalam penelitian ini yaitu satu siswa tunagrahita sebagai
sumber data primer.

Penerapan metode pembelajaran belajar bermain peran pada tema
mengenal uang siswa tunagrahita dilakukan dengan cara menggunakan uang
mainan dan situasi yang didesain seperti proses jual beli asli yaitu jual beli
aksesoris. Pembelajaran ini dibagi menjadi dua sesi pertemuan. Metode belajar
bermain peran ini, sama dengan penerapan metode belajar pada umumnya. Seperti
adanya pembukaan, isi, ataupun penutup saat pembelajaran. Hal khusus yang
membedakan metode bermain peran ini hanya pada isi pembelajaran berlangsung.
Metode pembelajaran ini memberi siswa kesempatan untuk belajar dalam konteks
yang lebih aplikatif dan memudahkan memahami materi. Penelitian ini
mengamati dua kali sesi pembelajaran dengan metode bermain peran. Penelitian
ini juga mengacu pada apa yang dilakukan oleh guru ketika penerapan berdasrkan
hasil observasi dan wawancara. Penerapan metode bermain peran memberikan
dampak positif terhadap motivasi belajar siswa. Sebelum penerapan metode ini,
siswa tunagrahita menunjukkan minat yang rendah terhadap matematika dan
cenderung lebih pasif dalam pembelajaran. Namun, setelah diterapkannya metode
pembelajaran bermain peran oleh Guru Pendamping Khusus, terlihat adanya
peningkatan keterlibatan siswa. Mereka mulai aktif berpartisipasi dalam kegiatan,
menunjukkan antusiasme yang lebih tinggi, dan merasa lebih tertarik untuk
menyelesaikan tugas yang berkaitan dengan nilai mata uang.
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