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ABSTRAK

Arina Manasikana. Dosen pembimbing : Dr. Mohamad Ma’mun, MHI. dan
Zakiyatus Soimah, M ,HI.Dampak Nikah Muda Terhadap pemenuhan hak anak
perspektif Undang-Undang Nomor 35 Tahun 2014 Tentang perlindungan anak
(studi kasus di kecamatan gampengrejo).Skripsi. Program Studi Hukum Keluarga
Islam. Fakultas Syariah. UIN Syekh Wasil Kediri. 2026

Kata Kunci: Nikah Muda, Pemenuhan Hak Anak, Perlindungan Anak, , Kecamatan
Gampengrejo.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena nikah muda yang masih
terjadi di Kecamatan Gampengrejo dan berpotensi memengaruhi pemenuhan hak
anak dalam keluarga. Kurangnya kesiapan emosional, ekonomi, dan pengasuhan
pada pasangan usia muda dapat berdampak terhadap kualitas pengasuhan serta
kesejahteraan anak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dampak nikah muda
terhadap pemenuhan hak anak di Kecamatan Gampengrejo serta menganalisis
Undang-Undang Nomor 35 Tahun 2014 tentang Perlindungan Anak.

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian empiris dengan pendekatan
perundang-undangan (statute approach) dan pendekatan yuridis-empiris. Lokasi
penelitian dilakukan di lima desa di Kecamatan Gampengrejo, yaitu Desa
Gampeng, Desa Putih, Desa Sambiresik, Desa Kepuhrejo, dan Desa Plosorejo.
Teknik pengumpulan data dilakukan melalui wawancara, observasi, dan
dokumentasi, kemudian dianalisis menggunakan teknik analisis deskriptif
kualitatif. Penelitian ini menggunakan teori usia matang pernikahan dan teori
kesiapan menjadi orang tua (parenting readiness) sebagai pisau analisis.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dampak nikah muda terhadap
pemenuhan hak anak di Kecamatan Gampengrejo memiliki kondisi yang berbeda
pada setiap keluarga. Di Desa Gampeng, Kepuhrejo, dan Plosorejo ditemukan
dampak berupa kurang optimalnya pengasuhan, rendahnya keterlibatan ayah, serta
terganggunya kesejahteraan anak. Di Desa Putih, kebutuhan dasar anak relatif
terpenuhi, namun pengasuhan langsung belum berjalan maksimal. Sementara di
Desa Sambiresik, pemenuhan hak anak relatif berjalan baik karena adanya
dukungan keluarga besar dan kondisi ekonomi yang lebih stabil. Berdasarkan
analisis Undang-Undang Nomor 35 Tahun 2014 tentang Perlindungan Anak,
implementasi perlindungan anak pada keluarga nikah muda di Kecamatan
Gampengrejo menunjukkan kesiapan usia matang pernikahan khususnya terkait
kewajiban orang tua dalam pengasuhan, perlindungan, dan pemenuhan
kesejahteraan anak.
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