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MOTTO 

 

“Keadilan dalam perceraian tidak hanya diukur dari putusnya hubungan 

perkawinan, tetapi juga dari terpenuhinya hak dan perlindungan terhadap 

perempuan serta anak pasca perceraian.”1 
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ABSTRAK 

 

HABIBAH SALSABILLA,  Dosen Pembimbing Bapak Dr. Husnul Yaqin, S.HI., 

M.H. dan Bapak Muhammad Habib Adi Putra, M.H.  Perlindungan Hak Perempuan 

Pasca Perceraian Perspektif Fiqh Munakahat (Studi Atas Putusan Nomor 

162/Pdt.G/2025/PA.Kdr).  

Kata Kunci: Perlindungan hukum, hak perempuan, fiqh munakahat, putusan 

pengadilan agama. 

Objek penelitian ini adalah Putusan Pengadilan Agama Kota Kediri Nomor 

162/Pdt.G/2025/PA.Kdr karena masih ditemukannya persoalan dalam pemenuhan 

hak-hak perempuan setelah perceraian, khususnya hak nafkah iddah dan mut’ah yang 

secara hukum merupakan akibat dari putusnya perkawinan. Dalam praktik peradilan 

agama, pemenuhan hak tersebut belum sepenuhnya terlaksana secara optimal 

sehingga menunjukkan adanya kesenjangan antara ketentuan hukum Islam dengan 

implementasinya dalam putusan hakim. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

perlindungan hukum terhadap hak – hak perempuan pasca perceraian serta tinjauan 

fikih munakahat terhadap hak – hak perempuan pasca perceraian pada putusan nomor 

162/Pdt.G/2025/PA.Kdr. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian hukum normatif dengan 

pendekatan yuridis dan konseptual. Sumber data utama berupa Putusan Pengadilan 

Agama Kota Kediri Nomor 162/Pdt.G/2025/PA.Kdr yang dianalisis melalui studi 

kepustakaan terhadap putusan pengadilan, peraturan perundang-undangan, serta 

literatur fiqh munakahat. Data yang diperoleh kemudian dianalisis secara deskriptif-

analitis untuk menilai pertimbangan hukum hakim dan kesesuaiannya dengan prinsip 

keadilan dalam perlindungan hak perempuan pasca perceraian, terutama terkait 

pemenuhan nafkah iddah dan mut’ah. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa perlindungan hukum terhadap hak 

perempuan dalam Putusan Pengadilan Agama Kota Kediri Nomor 

162/Pdt.G/2025/PA.Kdr belum sepenuhnya sejalan dengan ketentuan fiqh 

munakahat. Perlindungan terhadap hak perempuan pasca perceraian, khususnya 

terkait nafkah iddah dan mut’ah, belum terpenuhi secara optimal sebagai wujud 

keadilan dan kemaslahatan. Ditinjau dari perspektif fiqh munakahat, putusan tersebut 

menunjukkan bahwa prinsip perlindungan dan kemaslahatan bagi perempuan sebagai 

pihak yang rentan belum terimplementasi secara maksimal dalam pertimbangan 

hakim, terutama berkaitan dengan pemenuhan hak ekonomi pasca perceraian. 

Kondisi ini mengindikasikan bahwa penggunaan kewenangan ex officio hakim 

belum dilaksanakan secara optimal, padahal kewenangan tersebut dapat menjadi 

instrumen untuk menjamin terpenuhinya hak-hak perempuan secara adil. Oleh 

karena itu, diperlukan penguatan pendekatan substantif dalam praktik peradilan 

agama agar putusan yang dihasilkan lebih mencerminkan prinsip keadilan dan 

perlindungan dalam fiqh munakahat secara proporsional. 
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PANDUAN TRANSLITERASI 

 

Penulisan transliterasi Arab-Latin dalam penyusunan skripsi ini berdasarkan 

Keputusan Bersama Menteri Agama RI dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI 

tanggal 10 September 1987 No. 158 dan No. 0543b/U/1987. Secara garis besar uraiannya 

adalah sebagai berikut :  

A. Konsonan 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan أ

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal d De د

 Żal ż Zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra r er ر

 Zai z zet ز

 Sin s es س

 Syin sy es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 Ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط 

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ 

 ain ` koma terbalik (di atas)` ع 

 Gain g Ge غ 

 Fa f Ef ف
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Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Qaf q Ki ق

 Kaf k Ka ك 

 Lam l El ل

 Mim m Em م

 Nun n En ن 

 Wau w We و

 Ha h Ha ھ

 Hamzah ‘ Apostrof ء

 Ya y Ye ي 

 

B. Vokal  

1. Vokal Tunggal 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat, 

transliterasinya sebagai berikut: 

 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah A a ـَ

 Kasrah I i ـِ

 Dammah U u ـُ

 

2. Vokal Rangkap 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara harakat 

dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai berikut: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah dan ya Ai a dan u يْ.َ..

 Fathah dan wau Au a dan u وْ.َ..
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C. Maddah  

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf, 

transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah dan alif / ya Ā a dan garis di atas ا.َ..ى.َ.. 

 Kasrah dan ya Ī i dan garis di atas ى.ِ.. 

 Dammah dan wau Ū u dan garis di atas و.ُ.. 

 

D. Ta’ Marbutah 

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu: 

1. Ta’ marbutah hidup 

Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan dammah, 

transliterasinya adalah “t”. 

2. Ta’ marbutah mati 

Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, transliterasinya adalah “h”. 

3. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang menggunakan 

kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka ta’ marbutah itu 

ditransliterasikan dengan “h”. 

4. Contoh: 

 raudah al-atfāl/raudahtul atfāl  رَؤْضَةُ الأطَْفاَلِ 

E. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan sebuah tanda, 

tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan huruf, yaitu huruf yang 

sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu. 

Contoh: 

لَ   -  nazzala نَزَّ

 al-birr البِرُّ   -
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KATA PENGANTAR 
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5. Kedua orang tua tercinta yang senantiasa memberikan kasih sayang, doa, 

dukungan, dan pengorbanan tanpa henti, sehingga peneliti mampu menyelesaikan 

skripsi ini dengan baik. Ridha dan doa restu beliau menjadi kekuatan terbesar dalam 

setiap proses penyusunan skripsi ini. 

6. Kepada teman-teman seperjuangan serta seluruh pihak yang tidak dapat 

disebutkan satu per satu, yang senantiasa memberikan dukungan, semangat, dan 

bantuan dengan tulus dalam setiap proses perjalanan akademik maupun kehidupan 

peneliti hingga skripsi ini dapat terselesaikan. 

Semoga penyusunan skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi peneliti 
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