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MOTTO 

   الْمَصَالِحُِ جَلْبُِ عَلَى م قَدَّمُ  الْمَفَاسِدُِ دَرْءُ 

(Menolak kemudaratan didahulukan daripada menarik kemaslahatan) -

“Menolak kemudaratan lebih utama daripada mendatangkan kemaslahatan, 

karena setiap keputusan hukum harus mengutamakan perlindungan dan 

kebaikan bagi kehidupan manusia.”1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Djazuli, A. (2006). Kaidah-Kaidah Fikih: Kaidah-Kaidah Hukum Islam dalam Menyelesaikan 

Masalah-Masalah yang Praktis. Jakarta: Kencana Prenada Media Group. 
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ABSTRAK 

ZINKIE ERVA DELLA, Dosen Pembimbing, Moh. Nafik, M.HI dan Sidanatul 

Janah, S.HI., MH., IMPLIKASI HUKUM PENOLAKAN DISPENSASI NIKAH 

KARENA KETIDAKSIAPAN CALON PENGANTIN PEREMPUAN (STUDI 

PENETAPAN DI PENGADILAN AGAMA MOJOKERTO NOMOR PERKARA 

106/Pdt.P/2025/PA.Mr) 

Kata Kunci : Implikasi Hukum, Dispensasi Nikah, Ketidaksiapan Calon 

Pengantin Perempuan 

Penolakan permohonan dispensasi nikah dalam Penetapan Nomor 

106/Pdt.P/2025/PA.Mr., meskipun berdasarkan duduk perkara, diketahui bahwa 

calon pengantin perempuan telah hamil selama dua bulan karena hubungannya 

dengan calon suaminya. Kondisi tersebut menimbulkan masalah akademik 

mengenai batasan frasa "alasan sangat mendesak" untuk pemberian dispensasi 

nikah, karena kehamilan di luar nikah sering dianggap sebagai alasan yang cukup 

untuk mendapatkan dispensasi. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mempelajari 

dasar hukum dan pertimbangan yang digunakan oleh hakim ketika mereka menolak 

permohonan dispensasi nikah untuk melihat bagaimana hakim memahami frasa 

"alasan sangat mendesak"; dan bagaimana penolakan tersebut berdampak hukum 

pada calon pengantin perempuan dan anak yang akan dilahirkan. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian hukum empiris dengan 

pendekatan sosiologi hukum. Sumber data terdiri atas data primer yang diperoleh 

melalui wawancara dengan hakim Pengadilan Agama Mojokerto yang memutus 

perkara Nomor 106/Pdt.P/2025/PA.Mr serta data sekunder yang diperoleh dari 

salinan penetapan, peraturan perundang-undangan, literatur ilmiah, dan bahan 

hukum lainnya. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui wawancara, 

dokumentasi, dan studi kepustakaan, kemudian dianalisis secara kualitatif melalui 

tahapan reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kehamilan dua bulan yang dialami 

calon pengantin perempuan tidak serta-merta dipandang sebagai alasan sangat 

mendesak untuk mengabulkan dispensasi nikah. Berdasarkan analisis terhadap 

penetapan dan hasil wawancara dengan hakim, penolakan dilakukan karena calon 

mempelai dinilai belum memenuhi aspek kesiapan fisik, psikis, emosional, sosial, 

dan ekonomi sebagaimana prinsip kepentingan terbaik bagi anak dan tujuan 

pembentukan keluarga yang berkualitas. Analisis data juga menunjukkan bahwa 

hakim mengutamakan perlindungan terhadap calon pengantin perempuan dan anak 

yang akan dilahirkan dibandingkan penyelesaian kehamilan melalui percepatan 

perkawinan. Putusan tersebut menegaskan bahwa dispensasi nikah merupakan 

pengecualian yang hanya dapat diberikan apabila seluruh persyaratan hukum dan 

indikator kesiapan telah terpenuhi, sehingga kehamilan di luar nikah tidak dapat 

dijadikan dasar tunggal untuk memperoleh dispensasi. Temuan ini sekaligus 

menunjukkan adanya pergeseran orientasi peradilan agama dari pendekatan yang 

berfokus pada legalisasi perkawinan menuju pendekatan perlindungan hak anak dan 

pencegahan perkawinan usia dini, serta memberikan implikasi bahwa orang tua 

masih dapat menempuh mekanisme hukum lain untuk menjamin hak keperdataan 

anak yang akan lahir apabila diperlukan. 

  



xi 
 

KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulillah segala puja dan puji Syukur kepada Allah SWT yang telah 

melimpahkan Rahman dan Rahim serta kenikmatan iman dan islam. Sehingga 

penulis bisa menyelesaikan “Skripsi’ ini dengan baik. Shalawat dan salam tak lupa 

kita panjatkan kepada revolusioner perubahan dunia Nabi Agung Muhammad SAW 

yang akan tetap abadi Namanya. 

Dengan taufik, hidayah dan pertolongan Allah SWT akhirnya penulis dapat 

menyelesaikan tugas akhir dengan skripsinya sebagai syarat untuk memperoleh 

gelar Sarjana Hukum dengan Judul “Implikasi Hukum Penolakan Dispensasi Nikah 

Karena Ketidaksiapan Calon Pengantin Perempuan (Studi Penetapan Di Pengadilan 

Agama Mojokerto Nomor Perkara 106/Pdt.P/2025/PA.Mr)”. Dengan harapan karya 

sederhana ini dapat bermanfaat di kemudian hari. Aamiin 

Tak ayal dengan karya penulis yang sedemikian sederhana ini dan masih 

sangat jauh dari kata sempurna penulis mengucapkan terimakasih banyak kepada 

pihak-pihak yang telah membantu dalam proses penyelesaian tugas akhur ini 

terutama kepada : 

1. Bapak Dr.Wahidul Anam M,Ag. selaku Rektor Iain Kediri yang telah 

memimpin dengan bijaksana di dalam biroksasi kampus. 

2. Bapak Dr. Zayad Abd. Rahman, M.HI. selaku Dekan Fakultas beserta seluruh 

jajaran pimpinan UIN Syekh Wasil Kediri atas pedoman, kebijaksanaan, serta 

dukungan sehingga peneliti dapat menyelesaikan studi ini. 

3. Bapak Moh. Nafik, M.HI. Selaku dosen pembimbing I, yang telah memberikan 

bimbingan dan mengarahkan demi terselesaikan skripsi ini.  

4. Ibu Sidanatul Janah, S.HI., MH. Selaku dosen pembimbing II, yang telah 

memberikan dorongan serta motivasi demi terselesaikannya skripsi ini. 

5. Ibuku Tercinta Ibu Sugianingsih selaku orang tua yang senantiasa mendoakan 

dan memotivasi penulis dalam setiap langkah pendidikan yang sedang penulis 

jalani. 



xii 
 

 

 

 

 



xiii 
 

DAFTAR ISI 

 
HALAMAN JUDUL ............................................................................................... ii 

HALAMAN PERSETUJUAN ............................................................................... iii 

HALAMAN PENGESAHAN ................................................................................ iv 

NOTA DINAS ......................................................................................................... v 

MOTTO .................................................................................................................. vi 

HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN ........................................ vii 

HALAMAN PERSEMBAHAN .......................................................................... viii 

ABSTRAK .............................................................................................................. x 

KATA PENGANTAR ............................................................................................. xi 

DAFTAR ISI ........................................................................................................ xiii 

DAFTAR TABEL ................................................................................................. xvi 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................... xvii 

DAFTAR LAMPIRAN ...................................................................................... xviii 

BAB I  PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 

A. Latar Belakang Masalah .............................................................................. 1 

B. Rumusan Masalah ....................................................................................... 6 

C. Tujuan Penelitian ......................................................................................... 6 

D. Manfaat Penelitian ....................................................................................... 7 

E. Penelitian Terdahulu .................................................................................... 8 

BAB II LANDASAN TEORI ............................................................................... 13 

A. Dispensasi Nikah ....................................................................................... 13 

1. Pengertian Dispensasi Nikah .............................................................. 13 

2. Dasar Hukum Dispensasi Nikah ......................................................... 14 

B. Hak dan Kewajiban ................................................................................... 16 

1. Kewajiban Orang tua .......................................................................... 16 

2. Hak Anak ............................................................................................ 17 

C. Dampak Pernikahan Dini .......................................................................... 18 

1. Resiko Kesehatan ibu dan bayi ........................................................... 18 

2. Gangguan Kesehatan mental .............................................................. 18 

3. Hilangnya hak Pendidikan dan pembatasan sosial ............................. 18 



xiv 
 

4. Resiko kekerasan dalam rumah tangga ............................................... 19 

5. Dampak psikologis dan sosial jangka Panjang ................................... 19 

D. Tinjauan Undang-Undang No. 1 Tahun 1974 tentang Perkawinan 

(sebagaimana diubah dengan Undang-Undang No. 16 Tahun 2019) Dan 

Peraturan Mahkamah Agung No. 5 Tahun 2019 tentang Pedoman Mengadili 

Permohonan Dispensasi Kawin ................................................................. 19 

E. Syarat Pengajuan Permohonan Asal Usul Anak dan Korelasinya Dengan 

Implikasi Hukum Penolakan Dispensasi Nikah ........................................ 20 

BAB III METODE PENELITIAN ........................................................................ 23 

A. Jenis Penelitian .......................................................................................... 23 

B. Pendekatan Penelitian ............................................................................... 23 

C. Kehadiran Peneliti ..................................................................................... 24 

D. Lokasi Penelitian ....................................................................................... 24 

E. Sumber Bahan Hukum .............................................................................. 25 

F. Teknik Pengumpulan Data ........................................................................ 26 

1. Wawancara .......................................................................................... 26 

2. Observasi ............................................................................................ 27 

3. Dokumentasi ....................................................................................... 27 

G. Instrumen Pengumpulan ............................................................................ 27 

H. Pengecekan Keabsahan Data ..................................................................... 28 

I. Teknik Analisis Data ................................................................................. 28 

BAB IV  PAPARAN DATA DAN TEMUAN PENELITIAN .............................. 31 

A. Gambaran Umum Pengadilan Agama Mojokerto ..................................... 31 

1. Latar Belakang Sebelum Berdirinya Pengadilan Agama Mojokerto .... 31 

2. Awal Berdirinya Pengadilan Agama Mojokerto (1882) ........................ 31 

B. Paparan Data ............................................................................................. 38 

1. Duduk Perkara ....................................................................................... 38 

2. Proses Acara Persidangan ...................................................................... 41 

3. Ketidaksiapan calon pengantin Wanita dalam pertimbangan Majelis 

Hakim ................................................................................................. 43 

4. Temuan Penelitian ............................................................................... 48 

 



xv 
 

BAB V  PEMBAHASAN ..................................................................................... 52 

A. Pertimbangan Hakim dalam Meminimalisir Terjadinya Hamil Diluar Nikah 

Dalam Penolakan  Permohonan Dispensasi Kawin pada Penetapan Nomor 

106/Pdt.P/2025/PA.Mr .............................................................................. 52 

B. Analisis Implikasi Hukum Penolakan Dispensasi Nikah terhadap Status 

Anak Ditinjau dari Kompilasi Hukum Islam, Undang-Undang Perkawinan, 

dan Putusan Mahkamah Konstitusi Nomor 46/PUU-VIII/2010 ............... 57 

1. Perkawinan yang didorong hubungan emosional kuat dalam dispensasi 

nikah ................................................................................................... 62 

2. Kesiapan Mental dan Sosial Terhadap Ketidaksiapan Usia Dalam 

Penolakan Dispensasi Nikah Nomor 106/Pdt.P/2025/PA.Mr ............ 66 

3. Faktor Urgency dalam Persidangan Dispensasi Nikah ....................... 76 

4. Kesiapan Ekonomi Calon Suami sebagai Faktor Pendukung 

Perkawinan di Bawah Usia ................................................................ 81 

5. Peran Aktif Orang Tua dalam Pengajuan dan Penyetujuan Dispensasi 

Perkawinan Anak................................................................................ 85 

6. Peran Hakim dalam Penetapan Dispensasi Kawin dengan Pendekatan 

Perlindungan Anak ............................................................................. 89 

BAB VI  PENUTUP ............................................................................................. 95 

A. Kesimpulan ................................................................................................ 95 

B. Saran .......................................................................................................... 96 

DAFTAR PUSTAKA ............................................................................................ 97 

LAMPIRAN-LAMPIRAN .................................................................................. 100 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP .............................................................................. 127 

 

 

 

  



xvi 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 5. 1 Analisis perbandingan hukum .............................................................. 60 

Tabel 5. 2 Pola Putusan pola putusan penolakan dispensasi nikah serupa di 

Pengadilan Agama Mojokerto ............................................................................... 67 

Tabel 5. 3 Kesenjangan ......................................................................................... 68 

 



 

xvii 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 4. 1 Struktur Organisasi ........................................................................... 36 

Gambar 4. 2  Wilayah Yuridiksi ............................................................................ 36 



 

xviii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Konsultasi Skripsi ............................................................................ 100 

Lampiran 2 Pedoman Wawancara Dengan Hakim Pengadilan Agama .............. 102 

Lampiran 3 Dokumentasi Wawancara Dengan Hakim Pengadilan Agama 

Mojokerto ............................................................................................................ 105 

Lampiran 4 Salinan Penetapan ............................................................................ 106 

Lampiran 5 Surat Penerimaan Observasi ............................................................ 125 

Lampiran 6 Surat Pernyataan Menyelesaikan Observasi .................................... 126 

 


