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MOTTO 

 

"Sesungguhnya orang-orang mukmin itu bersaudara, karena itu 

damaikanlah antara kedua saudaramu dan bertakwalah kepada Allah 

agar kamu mendapat rahmat." 

(Q.S. Al-Hujurat [49]: 10) 

 

 

 

"Dan perdamaian itu lebih baik." 

(Q.S. An-Nisa' [4]: 128) 
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ABSTRAK 

Abdul Hakim Halimi Alvenda. Dosen Pembimbing: Moch. Choirul Rizal, M. H. 

dan Ibu Zakiyatus Soimah, M.HI. Efektivitas Mediasi dalam Penganggulangan 

Perceraian Studi Kasus di Pengadilan Agama Kota Kediri. Skripsi. Program Studi 

Hukum Keluarga Islam. Fakultas Syariah. UIN Syekh Wasil Kediri. 2026. 

 

Kata Kunci: Mediasi, Perceraian, Mediator, Penangulangan 

 

Mediasi merupakan instrumen penyelesaian sengketa yang diwajibkan da-

lam setiap perkara perdata, termasuk perkara perceraian, sebagaimana diatur dalam 

Peraturan Mahkamah Agung Nomor 1 Tahun 2016 tentang Prosedur Mediasi di 

Pengadilan. Namun demikian, tingginya angka perceraian di Pengadilan Agama 

Kota Kediri menunjukkan bahwa pelaksanaan mediasi belum sepenuhnya mampu 

mencapai tujuan untuk menekan terjadinya perceraian. Penelitian ini bertujuan un-

tuk menganalisis peran mediator hakim dan mediator independen dalam pelaksa-

naan mediasi perkara perceraian serta menganalisis efektivitas perannya dalam 

upaya penanggulangan perceraian di Pengadilan Agama Kota Kediri.  

Penelitian ini merupakan penelitian hukum empiris dengan pendekatan so-

siologi hukum. Data diperoleh melalui wawancara, observasi, dan dokumentasi 

yang dilakukan di Pengadilan Agama Kota Kediri. Analisis data dilakukan secara 

deskriptif kualitatif dengan menggunakan teori efektivitas hukum Soerjono 

Soekanto yang meliputi faktor hukum, faktor penegak hukum, faktor sarana dan 

fasilitas, faktor masyarakat, dan faktor kebudayaan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pelaksanaan mediasi di Pengadilan 

Agama Kota Kediri telah dilaksanakan sesuai dengan ketentuan PERMA Nomor 1 

Tahun 2016. Mediator hakim dan mediator independen berperan sebagai fasilitator 

yang membantu para pihak mencapai perdamaian melalui pendekatan persuasif, 

komunikasi dialogis, dan pemberian nasihat. Akan tetapi, efektivitas mediasi dalam 

menanggulangi perceraian masih tergolong rendah karena sebagian besar para 

pihak telah memiliki keinginan yang kuat untuk bercerai sebelum proses mediasi 

dilaksanakan. Faktor yang memengaruhi efektivitas mediasi meliputi konflik ru-

mah tangga yang berkepanjangan, faktor ekonomi, perselingkuhan, rendahnya 

itikad baik para pihak, keterbatasan waktu mediator, serta budaya hukum masyara-

kat yang masih memandang perceraian sebagai solusi utama penyelesaian konflik 

rumah tangga. Dengan demikian, pelaksanaan mediasi di Pengadilan Agama Kota 

Kediri secara prosedural telah berjalan dengan baik, namun belum sepenuhnya 

efektif dalam menanggulangi perceraian. 
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PEDOMAN TRANSLITER 

 

 

A. Konsonan 

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem penulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf, dalam Transliterasi ini sebagian dilambangkan 

huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi 

dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus. Di bawah ini daftar huruf Arab 

itu dan Transliterasinya dengan huruf Latin. 

 

Huruf Arab  Nama  Huruf Latin  Nama  

  Alif  Tidak dilambangkan  Tidak dilambangkan أ 

  Ba  B   Be ب 

  Ta  T   Te ت 

  Ṡa  ṡ   es (dengan titik di atas) ث 

  Jim  J   Je ج 

  Ḥa  ḥ   ha (dengan titik di bawah) ح 

  Kha  Kh   ka dan ha خ 

  Dal  d   De د 

  Żal  ż   Zet (dengan titik di atas) ذ 

  Ra  r   er ر 

  Zai  z   zet ز 

  Sin  s   es س 

  Syin  sy   es dan ye ش 

  Ṣad  ṣ   es (dengan titik di bawah) ص 

  Ḍad  ḍ   de (dengan titik di bawah) ض 

  Ṭa  ṭ   te (dengan titik di bawah) ط 

  Ẓa  ẓ   zet (dengan titik di bawah) ظ 
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  ain  `   koma terbalik (di atas)‘ ع  

  Gain  g   Ge غ  

  Fa   f   Ef ف  

  Qaf   q   Ki ق   

  Kaf   k   Ka ك   

  Lam   l   El ل  

  Mim   m   Em م  

  Nun   n   En ن   

  Wau   w   We و  

  Ha   h   Ha ھ  

  Hamzah   ‘   Apostrof ء  

  Ya   y   Ye ي  

 

B. Vokal Tunggal   

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat, 

transliterasinya sebagai berikut:  

 

Huruf Arab  Nama  Huruf Latin  Nama  

  Fathah   A   a ـ    

  Kasrah   I  i ـ    

  Dammah  U  u ـ    

 

C. Maddah  

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf, 

transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut:  
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Huruf Arab  Nama  Huruf Latin  Nama  

  Fathah dan ya   Ai   a dan u ... ي  

  Fathah dan wau   Au   a dan u ... و  

 

 

 

 

Huruf Arab  Nama  Huruf Latin  Nama  

  Fathah dan alif / ya   Ā   a dan garis di atas ... ى. ..ا  

  Kasrah dan ya   Ī   i dan garis di atas ... ى  

  Dammah dan wau   Ū   u dan garis di atas ... و  

 

D. Ta’ Marbutah  

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu:  

1. Ta’ marbutah hidup  

Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan 

dammah, transliterasinya adalah “t”.  

2. Ta’ marbutah mati  

Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, 

transliterasinya adalah “h”.  

3. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang 

menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka 

ta’ marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”.  

4. Contoh :  
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  rauḍah al-aṭfāl    :     َْفال  رَوْضَةُ الأطَْ

E. Syaddah (Tasydid)  

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan huruf, 

yaitu huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu.  

Contoh:  

 rabbanā : رَبَّن اَ     - nu‘‘ima مَ   : ن ع ُِّ  
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