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ABSTRAK

MUSAFA, Dosen Pembimbing Eka Resti Wulan, M.Pd., dan Dr. Hj. Ninik
Zuroidah, M. Si. Pengaruh Literasi Al dan Self Regulated Learning Terhadap
Kemampuan Berpikir Kritis Matematis Siswa, Skripsi, Program Studi Tadris
Matematika, Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan, Universitas Islam Negeri
Syekh Wasil Kediri, 2026.

Kata Kunci: Literasi Al, Self Regulated Learning, Berpikir Kritis Matematis,
Regresi Linear, Bootstrap.

Kemampuan berpikir kritis matematis memerlukan kesiapan mental dan
aktivitas kognitif agar siswa mampu menganalisis serta mengurai hambatan
pemecahan masalah yang kompleks. Dalam pendidikan modern, kapasitas
penalaran ini diduga berkaitan erat dengan kecakapan digital siswa dalam
menyaring informasi serta regulasi diri mereka dalam mengelola aktivitas
belajarnya. Oleh karena itu, penelitian ini berfokus pada Literasi Al dan Self-
Regulated Learning (SRL) sebagai faktor yang diprediksi memberikan dampak
terhadap kemampuan berpikir kritis matematis siswa. Penelitian ini bertujuan untuk
menguji ada tidaknya pengaruh Literasi Al dan Self-Regulated Learning (SRL)
terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Matematis siswa kelas XI di SMAN 1 Grogol
dan SMAN 1 Wates Kabupaten Kediri.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain survei
korelasional (cross-sectional). Sampel penelitian mencakup 57 siswa kelas XI di
Kabupaten Kediri. Pengumpulan data dilakukan menggunakan instrumen angket
Literasi Al, angket Self-Regulated Learning (SRL), serta tes uraian (esai) untuk
mengukur kemampuan berpikir kritis matematis berdasarkan model keterlibatan
Perkins dan Murphy. Seluruh data dianalisis secara statistik menggunakan regresi
linear berganda dan diperkuat melalui pengujian dengan metode resampling
Bootstrap.

Hasil pengujian pertama menunjukkan bahwa tidak terdapat pengaruh yang
signifikan antara Literasi Al dan Kemampuan Berpikir Kritis Matematis (Sig.=
0,965 > 0,05; R* = 0,000), diperkuat oleh nilai confiefidience interval lower
bound dan upper bound yang melewati angka nol. Kedua, tidak terdapat pengaruh
yang signifikan antara self regulated learning dan Kemampuan Berpikir Kritis
Matematis  (Sig.= 0,209 > 0,05; R* = 0,029), diperkuat oleh nilai
confiefidience interval lower bound dan upper bound yang melewati angka nol.
Ketiga, pengujian simultan mengonfirmasi bahwa Literasi Al dan self regulated
learning tidak berpengaruh secara signifikan terhadap Kemampuan Berpikir Kritis
Matematis dengan kontribusi koefisien determinasi (R?) sebesar 2,9%. Sisa variasi
sebesar 97,1% menunjukkan adanya faktor lain di luar model yang belum diteliti.
Faktor-faktor tersebut berpotensi mencakup beban kognitif, kelelahan belajar,
pengetahuan awal matematis, maupun variabel lain yang relevan.
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ABSTRACT

MUSAFA. Advisors: Eka Resti Wulan, M.Pd. and Dr. Hj. Ninik Zuroidah,
M.Si. The Influence of Al Literacy and Self Regulated Learning on Students'
Mathematical Critical Thinking Ability. Undergraduate Thesis, Department
of Mathematics Education (Tadris Matematika), Faculty of Tarbiyah and
Teacher Training, Syekh Wasil State Islamic University of Kediri, 2026.

Keywords: AI Literacy, Self Regulated Learning, Mathematical Critical
Thinking, Linear Regression, Bootstrap Method.

Mathematical critical thinking skills require mental readiness and cognitive
activities to enable students to analyze and deconstruct barriers in complex
problem-solving. In modern education, this reasoning capacity is presumed to be
closely related to students' digital competence in filtering information and their self-
regulation in managing learning activities. Therefore, this study focuses on Al
Literacy and Self-Regulated Learning (SRL) as factors predicted to exert an impact
on students' mathematical critical thinking skills. This study aims to examine
whether there is an effect of Al Literacy and Self-Regulated Learning (SRL) on the
Mathematical Critical Thinking Skills of eleventh-grade students at SMAN 1
Grogol and SMAN 1 Wates, Kediri Regency.

This study employed a quantitative approach with a cross-sectional
correlational survey design. The research sample comprised 57 eleventh-grade
students in Kediri Regency. Data collection was carried out using an Al Literacy
questionnaire, a Self-Regulated Learning (SRL) questionnaire, and an essay test to
measure mathematical critical thinking skills based on the Perkins and Murphy
framework. All data were statistically analyzed using multiple linear regression and
further reinforced through testing with the Bootstrap resampling method.

The first test results indicated that there was no significant effect between Al
Literacy and Mathematical Critical Thinking Skills (Sig.= 0,965 > 0,05; R? =
0,000),, which was reinforced by the lower and upper bounds of the confidence
interval crossing zero. Second, there was no significant effect between Self-
Regulated Learning and Mathematical Critical Thinking Skills (Sig.= 0,209 >
0,05; R? = 0,029), also supported by the lower and upper bounds of the
confidence interval crossing zero. Third, simultaneous testing confirmed that Al
Literacy and Self-Regulated Learning did not significantly affect Mathematical
Critical Thinking Skills, with a coefficient of determination contribution of (R?)
amounting to 2,9%.. The remaining variance of 97,1% indicates the presence of
other factors outside the model that have not been investigated. These potential
factors may include cognitive load, learning burnout, prior mathematical
knowledge, or other relevant variables.

Xil



KATA PENGANTAR

Alhamdulillahirabbil ‘alamin, segala puji dan syukur penulis panjatkan ke
hadirat Allah SWT atas limpahan rahmat, taufik, dan hidayah-Nya sehingga skripsi
yang berjudul “Pengaruh Literasi Al dan Self-Regulated Learning Terhadap
Kemampuan Berpikir Kritis Matematis Siswa " dapat diselesaikan dengan baik.

Shalawat serta salam semoga senantiasa tercurah kepada Nabi Muhammad
SAW beserta keluarga, sahabat, dan seluruh pengikut beliau hingga akhir zaman.

Penyusunan skripsi ini tidak terlepas dari bantuan, bimbingan, dukungan,
dan doa dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis menyampaikan ucapan terima
kasih yang sebesar-besarnya kepada:

1. Bapak Prof. Dr. Wahidul Anam, M.Ag., selaku Rektor UIN Syekh Wasil
Kediri.

2. Ibu Prof. Dr. Hj. Munifah, M.Pd., selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan Ilmu
Keguruan UIN Syekh Wasil Kediri.

3. Ibu Dr. Ninik Zuroidah, M.Si., selaku Ketua Program Studi Tadris Matematika
UIN Syekh Wasil Kediri.

4. Ibu Eka Resti Wulan, M.Pd., selaku dosen pembimbing I yang telah
memberikan bimbingan, arahan, motivasi, serta dukungan dan masukan yang
sangat berharga selama proses penyusunan skripsi ini.

5. Ibu Dr. Ninik Zuroidah, M.Si., selaku dosen pembimbing II yang telah
memberikan bimbingan, saran, dukungan dan arahan sehingga skripsi ini dapat
terselesaikan dengan baik.

6. Bapak Misbahul Ibad, M. Pd, selaku Kepala SMAN | Grogol yang telah

memberikan izin dan dukungan kepada penulis untuk melaksanakan penelitian.

X1il



10.

11.

Bapak Teguh Tri Santosa S.Pd. selaku Kepala SMAN 1 Wates yang telah
memberikan izin dan dukungan kepada penulis untuk melaksanakan penelitian.
Ibu Sri Wahyuni S. Pd., selaku guru pengampu Matematika kelas XI SMAN 1
Grogol yang telah membantu, membimbing, dan mendukung pelaksanaan
penelitian ini.

Ibu Ocky Nusa Sholiha S. Pd., selaku guru pengampu Bimbingan Konseling
kelas XI SMAN 1 Wates yang telah membantu, membimbing, mendukung dan
memberikan waktunya untuk pelaksanaan penelitian ini.

Seluruh siswa kelas XI SMAN 1 Grogol dan XI SMAN 1 Wates yang telah
berpartisipasi dan bekerja sama selama proses penelitian berlangsung.

Serta semua pihak yang telah memberikan bantuan, dukungan, doa, dan
motivasi dalam penyelesaian skripsi ini yang tidak dapat penulis sebutkan satu

per satu.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih memiliki berbagai

keterbatasan. Oleh karena itu, kritik dan saran yang membangun sangat diharapkan

demi perbaikan pada masa mendatang. Semoga skripsi ini dapat memberikan

manfaat bagi penulis, dunia pendidikan, dan seluruh pembaca.

Kediri, 09 Juni 2026

Penulis

Musafa
22204010

Xiv



DAFTAR ISI

HALANMAN BERSELIILIRAL. ..o issaasssenill
HALAMAN PENGESAHAN nncmpmmsamsssussmsinssumamnayi
HALAMAN PERSEMBAHAN ... mumumismmmmmanmnsnsssmis Vil
HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN ......ccccirirmneneecnereennenee X
DAFTAR LAMPIRAN .oummnsinmasimsmsmmnansinsmnmsmmmne XX
A Latar Belakamip s ismsisams o v s nasdminia)
B Rumusan Masalah ........c..cccoveiiiiiinieneere e eeeeneaee O
& Tujuan Penelitian.........coocuieeiiiiiieiiiceee e e esanaeenns ]
D.  Manfaat Penelitian...........cccoceviiiiiiiiininiiiniiiieeciciesesenresieeeeeee s 1
E Ruoaiig Liigkop! Balagan Pepehbim cassnsnssnasssasnnng 8
B, Penelitinni Ferdaill ... vvmunanmusmsnmmsmamsiemnammaianimmsss
G. Definigi Istlah/Operasional...aswumssmmmamnsanmnsinsmimssgs 1D

BAB ILLANDASAN TEORL....nunmmummvmuamnoswnssnsnssnsssime 19

XV



Berpikir Krit1s Maematts ..o s s 18

Artificial Intelligence (AI) dalam Pendidikan..............cccooeviiiiienniinnnn. 27

A
B
5 LIterasi Al ...o.ovoiiiiiiiiiiiiieit ettt ere e e ssane e O
D Self-Regulated LEAINiNG ................ccocveeeveeeeeseeeeiireeeiieeeissessiseesiseesssseess 39
E Pengaruh Literasi Al Terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Matematis45
P

Pengaruh Self-Regulated Learning Terhadap Kemampuan Berpikir kritis

SIS WA 1t eeueeesensernsnsnssesensnssssasssansssnseensesssnsnsssnssessesssnnsssnsesnsnsesnsnesessesssnessnaseensnseenss 3O

G.  Pengaruh Literasi Al Dan Self-Regulated Learning Terhadap Kemampuan
Berpikir Kritis MatSimalis ... usswnanmasmisnamssamammnammsianmas 48

H. Varabel PEEIIEN. ..cmma s 59
| IO T 121 % 5 USROS —————————
T ELIDOICEIR POIRIIIEIIE. oo posennsonnnonsssansssostsxnsssrmss s R S DA RO KBS )
BAB III METODE PENELITIAN........ccciiiiiiiiiinininiit et vesnaenes D3
A.  Rancangan Penelitian .............ccceceeviriiriiniinneene e ceeeiesee e 93
Populasi o Sampel . cnmnsnsasspesumssnnnsmsannens 53
Teknik pengampialan Tl ommmmnaienanenismssisawisaisnss D9

INSEAIETE oo s s s T n s 1

=~

Teknik ARANEIS AR .o vvmumsssinssessmssrmssmissss s w02
F. Teknik keabsahan data ..........c..ccccoeviiiiiiniiiiiiiceeceeeeecee e 08
A, Validasi INTUMEN .......cooiiiiiiiiiiieiececeeecie et eieeseasneens T3
B. Deskuipsi data cocinnmisismnnssamsianmninsisaainsasns 87
C. ANAISIS Ui o s R R R T s S8

BAB V. PEMBAHASAN .....cvuiviiwsssinsssisisssmssissinnimmases 31

A.  Pengaruh Literasi Al terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Matematis
Siswa 97

XVi



B.  Pengaruh Self-Regulated Learning terhadap Kemampuan Berpikir Kritis

Matealis - SISWa oo s s, 99

C. Pengaruh Simultan Literasi Al dan Self-Regulated Learning terhadap

Kemampuan Berpikir Kritis Matematis SiSWa ........ccceccvveecievrvrecrcciencnieennne. 100
A. Kesimpulan.........cocoiiiiiiiiiiiecceie e sieeeesnnneeens. 102
B. SATAN connnmasRRERRRRERREsRsSR s sy 103
DAFTAR PUSTARKA . anicnisninmmsnmmsmnmsamsavassmmsmsmss 105

XVvil



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Penelitian Terdahulu ...........coocoiiiiiiiininiiiniiicie e
Tabel 3.1 SKAA ARSI oot stsis i e v v sss S s s s seisni
Tabel 3.2 Kisi-Kisi Literasi Al ......cccooiueiiiieieiereenee e eenes
Tabel 3.3 Kisi-Kisi Self Regulated LEarning ... usissniismmisnssssissisi
Tabel 3.4 Kisi-Kisi Materi Tes Berpikir Kritis ........ccoocuvverveenieninicininieseeseneeen
Tabel 3.5 Kisi-Kisi Soal Butir Tes Berpikiv KiifiS ..o
Tabel 3 6 Kisi-Kisi Indikator Sub-Soal Butir Berpkir Kritis........c.ccoceiiieiieniennene
Tabel 3.7 Kriteria Tingkat Kesukaran Soal. ... visusisiimisisssivveissis
Tabel 3.8 Kriteria Daya Pembeda Soal............cccooviiiiiiniiiiiieiicee e
Tabel 4 1 Validitas Isi Literasi AI Aspek Butir Sesuai Dengan Indikator............
Tabel 4.2 Validitas Isi Literasi AI Aspek Pernyataan Tidak Bermakna Ganda....
Tabel 4.3 Validitas Isi Literasi AI Aspek Bahasa Mudah Dipahami....................

9
56
57
58
39
59
60
71
72
73
75
76

Tabel 4.4 Uji validitas isi Self-regulated learning aspek butir pernyataan sesuai

ST 1T

78

Tabel 4.5 Uji Validitas Isi Self-regulated learning Aspek Pernyataan Tidak

Bermakiia Ganada cmc s i s e B O e i v

79

Tabel 4 6 Validitasi Isi Self-regulated learning Aspek Bahasa Mudah Dipahami §1

Tabel 4.7 Validitas isi Kemapuan berpikir kritis butir soal 1 ............ccccooeieienee.
Tabel 4.8 Validitasi isi kemampuan berpikir kritis butir soal 2...........ccccceuevuennee.
Tabel 4.9 Uji reabiliitas Literasi Al .......ccccievierieininieineseeseeie e
Tabel 4.10 Uji reabiliitas Self-regulated learning............ccocceeveeeeeinciennenencieenneennes
Tabel 4.11 Uji reabiliitas berpikir KFitiS........cccooioriiiiiiiiieiiceccie e
Tabel 4 12 Tingkat Kesukaran Soal Berplkat KritiS . cosuisoississssssaaases
Tabel 4.13 Daya Beda Soal Kemampuan Berpikir Kritis.........cccccoeiiiiiienenennens
Tabel 4.14 Uji Deskriptif Statistik Literasi Al.........cocceeveevieniienieieiieeieeeee e
Tabel 4.15 Uji Deskriptif Statisik Self-Regulated Learning...............c.cccoevennnne.
Tabel 4.16 Uji Deskriptif Statistik Kemanpuan Berpikir Kritis ..........cccccoevienee.
TADCL A, LT U 1 ON TN S 105 covs onsuswmanaamsiins st sass oot K5 s 5 05 S ows o isanuamen i
Tabel 4.18 Uji Normalitas Setelah Transformasi Data Sqrt .........cccovevvveveeinenen.
Tabel 4.19 Uji Norouhtas Shapinte WK ...covmsismssmsssmssasossos s s isns
Tabel 4.20 Uji Linearitas Literasi Al Dan Berpikir Kritis.......ccocovevriiriieneennennen.

XViil

82
84
85
85
86
86
86
87
87
88
38
89
89
90



Tabel 4.21 Uji Linearitas Self-Regulated Learning Dan Berpikir Kritis............... 90
Tabel 4,22 i MilGkoinearitas . onsnnnnnnnnmsmmumessmnsnsmmas 91
Tabel 4.23 Uji HeteraskedastiSitas . omsmuisssivssmvismsisisssesisisonss i ssosiisss 30
Tabel 4.24 Uji Hipotesis Literasi AI Terhadap Kemampuan Berpikir Kritis. ...... 93
Tabel 4.25 keofisien determingsi. ... 99
Tabel 4.26 Uji Hipotesis Self-Regulated Learning Terhadap Berpikir Kritis ...... 94
Tabel 4.27 Keohisicn DEEIUNast. ... csuisinismunssivisminismismisssisiie 39
Tabel 4.28 ANOVA.....coouiiiiiiiiiiiiiiicecteiitte ettt e saainas DD
Tabel 4.29 Keofisien Determinasi Literasi AI Dan Self-Regulated Learning
Terhadap Kemampuan Berpikir Matematis ........ccocvvvvervrreneenreeienesnsnsieseesenennes 99

XiX



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1.1 Lembar S0al SISWa.....cccccooiiiiiiiiieiie et
Gambar 1.2 Lembar Jawabail SISWa ... awnsnvusinsnimminiimiomiimsim s
Gambar 1.3 Lembar Jawaban SisSwWa ..........ccociiiiiiiiiiii e
Gambar 2 1 Kerangka BErpikir..uissusisinisminssivissmiiismmiiniisisniis

Gambar 3.1 Skema Cross-SeCONAL ........eeeeeeeeeeeeeeee e e eeeeeeeeeeeeeaeeesaeaneans

XX

51
33



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Izin Penelitian SMAN 1 Grogol.........ccocoeeeevveiiiiniievcncieenee. 111
Lampiran 2 Surat Izin Penelitian SMAN 1 Wates .........ccccveveeveereercrrennsseerennns 112
Lampiran 3 Surat Telah melakukan penelitian di sekolah SMAN 1 Grogol ...... 113
Lampiran 4 Surat Telah melakukan penelitian di sekolah SMAN 1 Wates ....... 114
Lampiran 5 Lembar Instrumen Self Regulated Learning ..........c..cccoeeveeveevennee. 115
Lampiran 6 Lembar Instrumen Literasi Al......cccccocevvvvvirienieenenrerienscncrssenneeen 118
Lampiran 7 Lembar Instrumen Tes Berpikir Kirtis .......cccccoeevveievirinienicenennnn 121
Lampiran 8 Kunci Jawaban Instrumen Tes..........ccccoceiveiiienncinciniienieceieeeneen 123
Lampiran 9 Pedoman Jawaban Instrumen Tes Berpikir Kritis ..........ccccccevnereee. 126
Lampiran 10 Lembar Jawaban SiSWa .......ccccccevveerererrerieinieenenrieressenssneeseenn 129
Lampiran 11 Lembar Jawaban Instrumen Literasi Al dan Self regulated Learning

w133
Lampiran 12 Validitas Ahli 1Instrumen Literasi Al ...........cccccoeevercincieireeieennnnn 133
Lampiran 13 'Validitas Ahli 2 Instromen Literasi Al......ouusoswsnsisssseionis 13T
Lampiran 14 Validasi Ahli 1 Instrumen Self-Regulated Learning ..................... 141
Lampiran 15 Validasi Ahli 2 Self-Regulated Learning ............cccccceevvveiienaenee. 144
Lampiran 16 Validasi Ahli Instrumen Tes Berpikir Kritis ........ccccoccoeeiiennnne. 146
Lampiran 17 Perhitungan Validasi Isi Instrumen Tes........cccoeceeververncrnnicennennn. 147
Lampiran 18 Data Berpikir KIritis .....ocooviviiiienieeneniiinieseeseceesesseenvsnieeneeens. 148
Lampiraii 19 Datd LAerasi Al ousunnusmanmnsnamsiawanmswnsmssss 149
Lampiran 20 Data Self-Regulated Learning ............ccccocevveeveeieiveineesesieenennen 151

Lampiran 21 Dokumentasi Penelitian D1 Kelas........cccoccoeviviieiiiiniiiniiieinnnennnn. 152

XX1



