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MOTTO

“Inti pendidikan adalah membantu seseorang berpikir, bukan sekedar menghafal.”

Albert Einstein
3 \L -0 @ o 9
3> 4 e O hols

“Maka bersabarlah kamu, sesungguhnya janji Allah adalah benar”

(QS. Ar-Rum: 60)
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ABSTRAK

Alifia Putri Muslimah, Dosen Pembimbing Agus Dwi Santosa, M.Pd.I dan
Maimunatun Habibah, M.Pd.1. Efektivitas Model Pembelajaran Problem Based
Learning terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas VIII pada Mata Pelajaran SKI di
MTs Negeri 2 Nganjuk. Skripsi, Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas
Tarbiyah dan [lmu Keguruan, Universitas Islam Negeri Syekh Wasil Kediri, 2026

Kata Kunci: Problem Based Learning, Hasil Belajar, Sejarah Kebudayaan
Islam

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya hasil belajar siswa pada mata
pelajaran Sejarah Kebudayaan Islam (SKI) di MTs Negeri 2 Nganjuk. Berdasarkan hasil
ulangan harian SKI siswa kelas VIII, hanya 145 siswa atau sekitar 43% dari 337 peserta
didik yang mencapai Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP) >75,
sedangkan 57% lainnya masih berada di bawah standar ketuntasan sehingga diperlukan
model pembelajaran yang lebih aktif dan inovatif, salah satunya melalui Problem Based
Learning (PBL).

Penelitian ini bertujuan untuk: (1) mengetahui hasil belajar siswa kelas VIII pada
mata pelajaran SKI sebelum diterapkan model pembelajaran Problem Based Learning
(PBL) di MTsN 2 Nganjuk. (2) mengetahui hasil belajar siswa kelas VIII pada mata
pelajaran SKI sebelum diterapkan model pembelajaran Problem Based Learning (PBL)
di MTsN 2 Nganjuk. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis
quasi experimental design berbentuk nonequivalent control group design. Teknik
pengumpulan data dilakukan melalui tes, observasi, dan dokumentasi. Analisis data
menggunakan uji normalitas, homogenitas, paired sample t-test, N-Gain, dan
Independent sample t-test.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Hasil belajar siswa sebelum diterapkan
model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) menunjukkan rata-rata nilai pretest
kelas eksperimen sebesar 56,41 dan kelas kontrol sebesar 54,84, dengan nilai signifikansi
0,516 > 0,05, sehingga kemampuan awal kedua kelas relatif sama. (2) Hasil belajar siswa
sesudah diterapkan model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) menunjukkan
rata-rata nilai posttest kelas eksperimen sebesar 82,50, lebih tinggi dibandingkan kelas
kontrol sebesar 74,69. Hasil uji menunjukkan nilai signifikansi 0,000 < 0,05 dengan nilai
N-Gain 0,5781 (57,81%) kategori sedang, sehingga model Problem Based Learning
(PBL) efektif meningkatkan hasil belajar siswa.
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ABSTRACT

Alifia Putri Muslimah, Supervisors: (1) Agus Dwi Santosa, M.Pd.I and (2)
Maimunatun Habibah, M.Pd.l. The Effectiveness of the Problem Based Learning
Model on the Learning Outcomes of Eighth Grade Students in the SKI Subject at
MTs Negeri 2 Nganjuk. Undergraduate Thesis, Islamic Education Study Program,
Faculty of Tarbiyah and Teacher Education, Syekh Wasil State Islamic University
of Kediri, 2026

Keywords: Problem Based Learning, Learning Outcomes, History of Islamic
Culture

This research was motivated by the low learning outcomes of students in the
History of Islamic Culture subject at MTs Negeri 2 Nganjuk. Based on the results of the
SKI daily quizzes for eighth-grade students, only 145 students, or approximately 43% of
the 337 students, achieved the Learning Objective Achievement Criteria (KKTP) of >75,
while the remaining 57% fell below the completion standard. Therefore, a more active
and innovative learning model is needed, one of which is Problem-Based Learning (PBL).

This study aims to: (1) find out the learning outcomes of eighth-grade students in
SKI subjects before implementing the Problem Based Learning (PBL) model at MTsN 2
Nganjuk. (2) find out the learning outcomes of eighth-grade students in SKI subjects
before implementing the Problem Based Learning (PBL) model at MTsN 2 Nganjuk. This
study uses a quantitative approach with a quasi-experimental design in the form of a
nonequivalent control group design. Data collection techniques were carried out through
tests, observation, and documentation. Data analysis used normality tests, homogeneity
tests, paired sample t-tests, N-Gain, and independent sample t-tests.

The research results show that: (1) Student learning outcomes before applying the
Problem Based Learning (PBL) model showed an average pretest score of 56.41 for the
experimental class and 54.84 for the control class, with a significance value of 0.516 >
0.05, so the initial abilities of both classes were relatively the same. (2) Student learning
outcomes after applying the Problem Based Learning (PBL) model showed an average
posttest score of 82.50 for the experimental class, higher than the control class at 74.69.
The test results showed a significance value of 0.000 < 0.05 with an N-Gain value of
0.5781 (57.81%) in the medium category, so the Problem Based Learning (PBL) model
is effective in improving student learning outcomes.

Xii



KATA PENGANTAR

Alhamdulillahi Rabbil ‘Aalamiin penulis panjatkan puji dan syukur kehadirat

Allah SWT atas rahmat dan karunia yang dilimpahkan-Nya, sehingga skripsi ini dapat

terselesaikan dengan baik. Skripsi ini mengungkapkan tentang efektivitas model

pembelajaran problem based learning dalam meningkatkan hasil belajar siswa kelas VIII

di MTs Negeri 2 Nganjuk. Penulis menyampaikan beribu-ribu terima kasih kepada

berbagai pihak yang telah mendukung penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. Ucapan

terima kasih penulis sampaikan terutama kepada yang terhormat:

1.

Bapak Prof. Dr. H. Wahidul Anam, M. Ag., selaku rektor Universitas Islam Negeri
Syekh Wasil Kediri.

Ibu Prof. Dr. Hj. Munifah, M.Pd., selaku dekan Fakultas Tarbiyah dan Ilmu
Keguruan Universitas Islam Negeri Syekh Wasil Kediri.

Ibu Dr. Nila Lukmatus Syahidah, M.Pd.I., selaku Ketua Program Studi Pendidikan
Agama Islam.

Bapak Agus Dwi Santosa, M.Pd.I. dan Ibu Maimunatun Habibah, M.Pd.I., selaku
dosen pembimbing yang telah memberikan ilmu dan wawasan serta motivasinya
kepada saya untuk menyelesaikan skripsi ini.

Bapak Moh. Masrukin, M.Pd., selaku kepala MTs Negeri 2 Nganjuk yang telah
memberikan 1zin kepada saya untuk melaksanakan penelitian sehingga
penyusunan tugas akhir skripsi ini berjalan lancar.

Ibu Salis Rohmah Munawaroh, S.Pd., selaku guru mata pelajaran Sejarah
Kebudayaan Islam yang telah berkenan memberi masukan dan membantu saya

selama penelitian di MTs Negeri 2 Nganjuk.

xiii



7. Orang tua terhebat, Bapak Muslimin dan Ibu Ratna Silfiasari, serta adik saya
tercinta yang memberikan dukungan baik moral maupun material selama masa
studi saya, dan yang tiada henti untuk selalu mendo’akan atas kelancaran
penulisan skripsi ini.

8. Seluruh teman-teman yang pernah ada dan selalu ada dalam kehidupan saya yang
tidak bisa disebutkan satu-persatu.

9. Dan semua pihak yang telah membantu dalam menyelesaikan skripsi ini dengan

baik.

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini terdapat banyak
kekurangan dan jauh dari kata sempurna, oleh karena itu penulis mengharapkan kritik
dan saran yang membangun untuk perbaikan skripsi ini. Penulis berharap skripsi ini

dapat bermanfaat khususnya bagi penulis dan umumnya bagi pembaca.

Kediri, 28 Mei 2026
Penulis

22201148

Xiv



DAFTAR ISI

HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN
ABSTRAK ....uourrenretinnesnennennesnnenesnsssnsssessnenees

ABSTRACT ....uuoerenrcnennnnennesncsanssnesssssssssessacsnnes

KATA PENGANTAR .......cuuveverreenneennes

DAFTAR ISI c.couuiniiniinnrennennnensnensnesssesssnssssesssasssnes

DAFTAR TABEL.......uvteiruenrurennenane

DAFTAR LAMPIRAN......coovtrrruerrunesnecsannes

BAB I PENDAHULUAN .....coccevnuensunesnensanne

A. Latar Belakang ..........ccoccveiiiiiiiiniiieie e
B. Rumusan Masalah ...........ccociiiiiiiiiieeeeeeeee e
C. Tujuan Penelitian..........ccceecveervierrierrie e e cree e ereeeree e
D. Manfaat Penelitian..........cccccueeriieiiiiiieenieeie e
E. Ruang Lingkup ......ccccoeiiiiiiiiiieeeeeeee e
F. Penelitian Terdahulu...........coccoiiiiiiiiiiiieeeececeee

G. Definisi Operasional..........c.ccoceeveviercieniiieniienieeeiee e eee e

BAB Il LANDASAN TEORI.........ccccevureruerineenne

AL DESKIIPST TEOTT c..uvvveeiiiieeciieeciiee ettt eve e e eaee e
L EfRKEIVITAS .eeeeiiiiiieeeee e
2. Metode Problem Based Learning ..........ccccceeeveevieenieenieeieennne,
3. Hasil Belajar.......cocoiieiiiniiiiiiiiceeeeeeeeeeeeee e
4. Mata Pelajaran SKI ........cccccooviiviiiiiiiiie e
B. Kerangka BerpiKir .........cccoecviiviiiviiiiie e e

C. Hipotesis Penelitian ..........cccceeceerieriinienienienienceneeceeee e

BAB III METODOLOGI PENELITIAN

A. Rancangan Penelitian ...........ccccoeviiiiiiiiiiiiiiic e,
B. Populasi dan Sampel..........c.ccccvevvierciieniiieiiieciie e
C. Teknik Pengumpulan Data...........ccceeevveveiienciienciie e

XV



D. Instrumen Penelitian..........cueoiiiiiiiiii ettt
E. Teknik Analisis Data.......cceeouiiiiiiiiieiieiie ettt et
1. Uji Normalitas Data ........c.coocvieriieiiieiiieiiie ettt e steesreesbeesstaesnnaesssaesssaesnseesnsees

2. Uji HOMOGENILAS ...eeouiiiiiiiiiieiiiieeciite et eetee ettt e et e e e e tae e et e e esataeeesbaeeeseraaeesnsaeaenns

3. Uji Paired SAMPLE TESE........cccccuveeeeiiieeeeiieeeciieeeieeeeiteeeeetaeeestteesstaeesssbaeesssaeesssraeesnnns

T O T €77 7 BRSPS
5. Uji Independent Sample (=TSt ..........ccccoeeemeeieiiiiiiiiiiieieit ettt

F. Teknik Keabsahan Data...........cccoeuieiiiieiieeieeeeeseeee ettt
L. UJT VAIAIEAS 1eueveeiieeiieecie ettt ve e stv e e b e e s baestbaesebaessbaessbaesssaessseeessasessaessseens

2. Uji REHADIIIEAS ..ottt et sttt

3. Uji Tingkat KeSUKAIan ..........ccccoeiiiiiiiiiiiiecieecieeee ettt et iee e

4, Uji Daya Pembeda.........ccceeviiiiiiiieiie ettt ettt rae s eestaesrraeennaeennae s
BAB IV HASIL PENELITIAN ....cccoovveeteccssnnreccsnnns
AL Validasi INSEIUMEN ......oouiiiiiieiie ettt ettt e et e et e e bt e et e ebeeebee s
L. UJE VAIAIEAS ..vveeeiiiiieeiiee ettt ettt e e e ettt e e e vt eeeevaeeesbaeeesssaeeessaaesensseeenssseeens

2. UJi REIIADIIILAS ...eeuviieiiiieiieeiieeiiecieeite et e ete et e et e et e etaeesteeestaesssaeesseeesseesssseasseenssnens

3. Uji Tingkat KeSUKAIAN .......c.ccccieiiiiiiieiiie ittt steesre e sve e saeeseneessneesnneessneenes

4. Uji Daya Pembeda..........cooooiiiiiiiiiiiciieecee ettt ettt e evae e et e e e enbae e e eaaee s
) D 1T a0 U D | - S PSSUPR
1. Deskripsi Data Pre-Test Kelas Eksperimen & Kelas Kontrol..........c.ccoocevienceninnnnnne.

2. Deskripsi Data Postt-Test Kelas Esperimen & Kelas Kontrol ...........c.cccocevieniininncnnne.

O N (1 LR T B - TSSO

L. UJENOTIMAIIEAS ...eevvveeirieire et et esireeereesveesbeestreesebeesebeessbeesssaessseesssaesssaesssessssasesseeassees

2. UjJi HOMOZENILAS ....eeevviieiiieiieeiieeiteeiteeieeeieeeteeeseeesteeesseeessesasseesssaesssseassesassesssseeassees

3. Uji Paired SAMPIE T-1ESt .......ccueeeiueiiiiieii ettt ettt ettt saee e

AL UJEN-GAER ..ottt ettt ettt et ettt ettt e bt e et e et e e bt e e bt e ebeeenee s

5. Uji Independent Sample 1-TESt .........cueevueeveeeeieeiieeseiesieeeseeestee e seveesseesseesseessseenes
BAB V PEMBAHASAN.....cccccennerersnnrcssnneene
A. Hasil Belajar Siswa Sebelum Diterapkan Model Problem Based Learning (PBL)............
B. Hasil Belajar Siswa Sesudah Diterapkan Model Problem Based Learning (PBL).............
BAB VI PENUTUP.....cccccenvnriecscrnnnecsens

N ST 1111 o101 o U

Bl SATaN ...t a e et et ————
DAFTAR PUSTAKA .....ouuvreeeneeecreeeereenees
LAMPIRAN ...cceeereeeeeereessessessersesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessasssssssssssssssssssses

XVi



DAFTAR TABEL

Tabel 1. 1 Penelitian Terdahul ..........coooiiiiiiiiii e 11
Tabel 1. 2 Kriteria Tingkat KesuKaran............cccoeovvieeiiieeiiiecieccee e 56
Tabel 1. 3 Kriteria Daya Pembeda...........cccoeeoiiieiiieciieceeeeeee e 57
Tabel 3. 1 Desain Penelitian ...........oooioiiiiiiiiiiiiiieeeeeee e 43
Tabel 3. 2 Data Peserta Didik Kelas VIII MTs Negeri 2 NganjuK .........cccccoceeveervenneenne. 44
Tabel 3. 3 Kisi-kisi Instrumen Penelitian ...........ccccocevieviniiniininiiniicnecceceeee 48
Tabel 3. 4 KITteria GAIN ......eevuieeiieeiieeiieeiie ettt ettt et e et ee st e et e st e eseesnseesaeesnbeenenes 54
Tabel 4. 1 Hasil Uji Validitas.......ccoeeriieiiieiieiiieieeieee ettt 59
Tabel 4. 2 Hasil Uji Reliabilitas.........c.ccccueeriiiiiiiiieiieeiecieeeeeie e 60
Tabel 4. 3 Hasil Uji Tingkat Kesukaran ............cccccoeevievienciieniiiiieieceeeee e 62
Tabel 4. 4 Hasil Uji Daya Pembeda............ccoocvieiieiiiiiieciecicceeeee e 63
Tabel 4. 5 Hasil Belajar Pre-Test Siswa Kelas VIII-1 ......ccccocooviiiiniininniniiniicneene, 65
Tabel 4. 6 Hasil Belajar Pre-Test Siswa Kelas VIII-4 ..........ccccooiiiiniininiinieneccneee, 66
Tabel 4. 7 Statistik Deskriptif Hasil Belajar SKI Pre-Test Kelas VIII 1 & VIII-4 Mata

Pelajaran SKI.........ooouiiiiiiiieiieee ettt ettt ettt et beeenaeenneeneas 67
Tabel 4. 8 Hasil Belajar Post-Test Siswa Kelas VIII-1........cccccooeiiiiiiiiiniieiieeiee e, 68
Tabel 4. 9 Hasil Belajar Siswa Post-Test Kelas VIII-4..........cccoooieeviiieniieeeieeiee e, 69
Tabel 4. 10 Statistik Deskriptif Hasil Belajar SKI Post-Test Kelas VIII-1 & VIII-4 ..... 70
Tabel 4. 11 Hasil Uji NOTMAIIAS ......ccveeeiiiieiiieeiieecieeciee et e e 72
Tabel 4. 12 Hasil Uji HOMOZENIAS .....cc.eevviriiriiiiiniiiieeieeiereeceeceeeee e 73
Tabel 4. 13 Hasil Uji HOMOZENIAS .....cc.eevuiriiriiiiiiiiieeieeieeceeeeieee et 74
Tabel 4. 14 Hasil Uji Paired SAmple Test ............ccoueeeeeeecieniiiiieiieeeesee et 76
Tabel 4. 15 Hasil UJi N-G@IN c.....ccueeeeiieeeiieecee ettt e sraa e 78
Tabel 4. 16 Hasil Uji Independent Sample t-Test.............ccoeeeveeecreeeeceeeeiieeeeieeeeieennnnn 79
Tabel 4. 17 Hasil Uji Independent Sample t-Test.............cccoeeeeeoieieiiieiiiiiiieiieeeee 80

XVii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1: Surat [zin Penelitian...........ccccoooiieeiiiieiiieeececeeeece e 96
Lampiran 2: Surat Balasan [zin Penelitian .............cccooevveiiiiniienieniiciieeieeeee e 97
Lampiran 3: Modul Ajar Kelas EKSperimen...........cccoccvvevienieeniienieeiieeieeeee e 98
Lampiran 4: LKPD ......oooiiiiee ettt e 108
Lampiran 5: Modul Ajar Kelas Kontrol ..........cc.ccooiiiiiiiiiiiiieeeeee, 110
Lampiran 6: Soal Pretest & S0al POSHIESL ............cccoveeverieeiiiiieiiieeeieeeeee e, 119
Lampiran 7: Hasil Uji StatiStiK........cccceeeiiiiiiiiiieiieeeeeeeeeeee e 121
Lampiran 8: Dokumentasi Kelas EKSperimen..........cccccoecveeviieiiienieeiienieeieesee e 129
Lampiran 9: Dokumentasi Kelas Kontrol.............cccceeiieiiiniiienienieiecieecee e, 130
Lampiran 10: Daftar Riwayat Hidup ........ccccoeviiiiiiiieiieeeeeeeee e 131

XViii



