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ABSTRAK

RIZKY TIARA PUTRI, Dosen Pembimbing SHEILA FAKHRIA, M.H dan Dr.
ABDUR ROUF HASBULLAH, M.Pd.I, “Praktik Intervensi Mertua
Dalam Kehidupan Rumah Tangga Anak Perspektif Sosiologi Hukum
Islam (Studi Kasus di Dusun Tanjung Desa Pacekulon Kecamatan Pace
Kabupaten Nganjuk), Skripsi, Program Studi Hukum Keluarga Islam,
Fakultas Syariah, Universitas Islam Negeri Syekh Wasil Kediri, 2026.

Kata Kunci: Intervensi Mertua, Sosiologi Hukum Islam, Rumah Tangga Anak

Penelitian ini dilatarbelakangi adanya fenomena pasangan suami istri yang
tinggal di Dusun Tanjung Desa Pacekulon Kecamatan Pace Kabupaten Nganjuk,
yang memilih untuk tinggal bersama mertua (pihak suami) dengan alasan belum
stabilnya ekonomi serta bentuk bakti anak terhadap orang tua. Namun dengan
tinggal satu atap dengan mertua dalam jangka waktu yang panjang ini
mengakibatkan kurangnya privasi pasangan suami istri dan memicu munculnya
intervensi mertua dalam urusan rumah tangga anak. Berdasarkan latar belakang
tersebut penelitian ini bertujuan untuk mengkaji secara mendalam mengenai
bentuk dan dampak intervensi mertua dalam kehidupan rumah tangga anak, serta
menganalisis fenomena tersebut melalui perspektif Sosiologi Hukum Islam.

Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif empiris dengan
pendekatan sosiologi hukum. Data primer yang diperoleh langsung dari
lapangan melalui wawancara mendalam dan observasi terhadap lima pasangan
informan yang terdiri dari menantu perempuan dan ibu mertua di Dusun Tanjung
Desa Pacekulon. Analisis data dilakukan secara deskriptif kualitatif melalui
tahapan reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan praktik intervensi mertua terbagi dalam tiga
bentuk diantaranya intervensi manajemen finansial, intervensi pengasuhan anak
(parenting), serta intervensi dalam perselisihan internal. Dampaknya mencakup
tekanan psikologis bagi menantu perempuan serta melemahkan otoritas rumah
tangga. Ditinjau dari sosiologi hukum Islam, terdapat kesenjangan kepatuhan
hukum antara menantu yang secara kognitif telah sadar akan hak kemandirian,
namun secara perilaku memilih mengalah, sementara mertua terjebak pada
peraturan tradisi masa lampau. Analisis sosiologi hukum Islam menemukan
bahwa keutuhan rumah tangga tetap terjaga di tengah tekanan tersebut cukup
berat, para menantu tidak lantas memilih jalan perceraian. Ketahanan rumah
tangga ini tetap terjaga karena menantu memiliki kemampuan untuk beradaptasi
dengan kondisi yang ada. Mereka melakukan semacam negosiasi dengan
pasangan dalam menghadapi tekanan, intervensi yang tidak menyenangkan
disikapi dengan kesabaran ekstra yang dianggap sebagai bentuk ibadah,
sementara bantuan ekonomi dari mertua diterima sebagai pendukung stabilitas
rumah tangga. Bagi para menantu, menjaga keutuhan keluarga jauh lebih
penting daripada sekadar mempertahankan kenyamanan pribadi. Dengan kata
lain, intervensi mertua tidak dilihat sebagai alasan untuk berpisah, melainkan
sebagai tantangan yang harus disiasati agar rumah tangga tetap harmonis dan
memberikan manfaat bagi keluarga besar.



PEDOMAN TRANSLITERASI

Pedoman Transliterasi Arab Latin yang merupakan hasil Keputusan
Bersama (SKB) Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaa
Republik Indonesia Nomor: 158 Tahun 1987 dan Nomor: 0543b/U/1987. Secara
garis besar uraiannya adalah sebagai berikut:

A. Konsonan
Fonem konsonan Bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan dengan huruf,
sebagian dilambangkan dengan tanda dan sebagian dilambangkan dengan tanda
dan sebagian lagi dengan huruf dan tanda sekaligus. Di bawah ini daftar huruf

Arab dan transliterasinya dengan huruf Latin:

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama

| Alif Tidak dilambangkan tidak dilambangkan
< Ba b be
< Ta t te
< Sa $ es (dengan titik di atas)
z Jim j je

z Ha h ha (dengan titik di bawah)
z Kha kh ka dan ha

2 Dal d de

3 Zal z zet (dengan titik di atas)
D Ra r er

0 Zai z zet

o Sin S es
o Syin sy es dan ye
ua Sad S es (dengan titik di bawah)
> Dad d de (dengan titik di bawah)
L Ta t te (dengan titik di bawah)
L Za z zet (dengan titik di bawah)

Xi



& ‘ain ¢ Koma terbalik (di atas)
¢ Gain g ge
- fa f ef
Qaf q ki
4 Kaf k ka
J Lam I el
e Mim m em
O Nun n en
3 Waw \W we
2 Ha H ha
3 Hamzah ‘ apostrof
s Ya Y ye

B. Konsonan Rangkap
Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ yang
ditulis sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya.
Lea) - ditulis Ahmadiyah
Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel hurufnya
Jda - ditulis dalla
C. Ta’ Marbutah
1. Bila dimatikan ditulis “ah”
dclea - ditulis jamaah
2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai Mudah), ditulis
“at”.
& dass - ditulis ni’'mat Allah
kil ey ditulis zakat al-fitr
D. Vokal Pendek
Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dan dammah ditulis u, masing-masing
dengan huruf tunggal.
E. Vokal Panjang (madd)
a panjang ditulis &, i panjang ditulis i, dan u panjang ditulis U, masing-

masing dengan coretan di atas huruf a, i dan u.
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F. Bunyi Hidup Dobel
Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan
menggabungkan dua huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk (/) dan ().
G. Kata Sandang Alif + Lam
Jika terdapat huruf alif + lam yag diikuti huruf gamariyah maupun diikuti
huruf shamsiyah, huruf al ditulis al-
dadall - ditulis al-Jami’ah
Aapill - ditulis al-Shi’ah
H. Huruf Besar
Penulis huruf besar disesuikan dengan EYD
I. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat
Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase dan
kalimat ditulis kata per kata.
Ay Fead - ditulis Shaykh al-Islam
J. Lain-lain
Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia
(seperti kata ijmak, nash, al-Qur’an, dan hadis), tidak mengikuti pedoman

transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut.
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