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خَلَقَ مِنْهَا  احِدةٍَ وَّ نْ نَّفْسٍ وَّ ٰٓايَُّهَا النَّاسُ اتَّقوُْا رَبَّكُمُ الَّذِيْ خَلَقكَُمْ م ِ ي 

َ الَّذِيْ تسََاۤءَلوُْنَ بِه  نِسَاۤءاًۚ وَاتَّقوُا اللّٰه ا وَّ زَوْجَهَا وَبَثَّ مِنْهُمَا رِجَالًا كَثِيْرا

١۝ َ كَانَ عَلَيْكُمْ رَقِيْباا  وَالًْرَْحَامََۗ اِنَّ اللّٰه

“Wahai manusia, bertakwalah kepada Tuhanmu yang telah menciptakanmu dari 

diri yang satu (Adam) dan Dia menciptakan darinya pasangannya (Hawa). Dari 

keduanya Allah memperkembangbiakkan laki-laki dan perempuan yang banyak. 

Bertakwalah kepada Allah yang dengan nama-Nya kamu saling meminta dan 

(peliharalah) hubungan kekeluargaan. Sesungguhnya Allah selalu menjaga dan 

mengawasimu.” 

  (An-Nisa’ Ayat 1)  
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ABSTRAK 

 

         MOHAMMAD DONY FAWWAS AYYASY (20301051), Analisis 

Terhadap Ketahanan Keluarga Bagi Istri Dengan Suami Perantau Dalam 

Perspektif Maslahah Mursalah (Studi Kasus di Dusun Tanjung Desa 

Pacekulon Kecamatan Pace Kabupaten Nganjuk), Dosen Pembimbing I : 

Bapak Muhammad Fajar Sidiq Widodo, M.H. Dosen pembimbing II : 

Bapak Muhammad Habib Adi Putra, M.H. Skripsi, Program Studi Hukum 

Keluarga Islam, Fakultas Syariah, Universitas Islam Negeri Syekh Wasil 

Kediri, 2026.  

Kata Kunci : Ketahanan Keluarga, Suami Perantau, Maslahah Mursalah  

Fenomena pernikahan jarak jauh di Dusun Tanjung Desa Pacekulon 

Kecamatan Pace Kabupaten Nganjuk, terjadi akibat tuntutan pekerjaan dan 

pemenuhan ekonomi. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dampak dari 

pola hubungan jarak jauh tersebut terhadap ketahanan keluarga serta meninjau 

keabsahan prinsip hubungan keluarga ini dalam perspektif Maslahah Mursalah. 

Jenis penelitian yang diterapkan peneliti ialah penelitian hukum empiris 

(penelitian lapangan) bersifat kualitatif. Pendekatan penelitian yang diterapkan 

peneliti ialah empiris sosiologis yang mana pendekatan diterapkan untuk 

mempelajari hukum nyata berupa perilaku ataupun nilai dalam masyarakat. Dalam 

perihal berikut peneliti memilih subjek penelitian untuk diwawancarai sebagai 

informan ialah seorang istri yang ditinggal suaminya merantau, lalu dianalisis 

menggunakan metode reduksi data, penyajian data, dan verifikasi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Dampak yang dialami istri tidak 

hanya berupa ketergantungan atau penantian kiriman materi, melainkan mencakup 

masalah psikologi dan sosial. Dampak positifnya adalah terpenuhinya kebutuhan 

finansial rumah tangga secara stabil. Namun, dampak negatif yang signifikan 

dialami istri meliputi rasa kesepian, beban peran ganda (mengurus domestik 

sekaligus menjadi figur ayah bagi anak), hambatan pemenuhan nafkah batin, 

kerentanan salah paham akibat komunikasi yang buruk, hingga adanya kasus 

perselingkuhan dan kekerasan psikis. (2) Dalam perspektif Maslahah Mursalah, 

prinsip keluarga yang menjalani hubungan jarak jauh demi mencari nafkah pada 

dasarnya dibenarkan dan memenuhi unsur Maslahah Hajjiyyah untuk menopang 

stabilitas ekonomi. Namun, status kebenaran prinsip ini bersifat kondisional. Jika 

dalam prosesnya jarak tersebut memicu rusaknya komunikasi, pengabaian peran 

pengasuhan anak, tidak terpenuhinya nafkah batin, hingga perselingkuhan, maka 

hal ini memicu mafsadah yang mencederai tujuan utama perkawinan, khususnya 

aspek menjaga keturunan/keharmonisan. Berdasarkan kaidah dar’ul mafasid aula 

min jalbi al-mashalih (mencegah kerusakan lebih diutamakan daripada meraih 

manfaat), model keluarga ini tidak dibenarkan karena dampak negatif 

(kemafsadatan) secara psikologis dan biologis yang dialami istri ternyata lebih 

besar daripada manfaat ekonomi yang diterima.  
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

Transliterasi Arab-Latin didalam riset berikut berpedoman pada Keputusan 

Bersama Menteri Agama Republik Indonesia serta Menteri Pendidikan dan 

Kebudayaan Republik Indonesia Nomor 158 Tahun 1987 dan Nomor 

0543b/U/1987. Pedoman tersebut mengatur tata cara pengalihan huruf Arab ke 

huruf Latin agar penulisannya seragam dan mudah dipahami: 

A. Konsonan 

Salah satu unsur yang diatur dalam pedoman tersebut ialah transliterasi 

konsonan. Huruf-huruf konsonan bahasa Arab yang ditulis menerapkan aksara 

Arab dialihkan ke dalam huruf Latin dengan berbagai bentuk penulisan, baik 

berupa huruf tunggal, penguntukan tanda khusus, maupun gabungan diantara 

huruf serta tanda. Adapun daftar huruf Arab serta padanan transliterasi 

Latinnya dapat dicermati pada tabel berikut: 

Huruf Arab Nama  Huruf Latin Nama  

 Alif Tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 Ba B Be ب

 Ta t  Te ت

 Ṡa ṡ   es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ha H ح

ha (dengan titik di 

bawah) 

 Kha Kh ka serta ha خ

 Dal D De د

 Żal Ż zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra R Er ر



 

 XII 
 

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy es serta ye ش

 Ṣad ṣ ص

es (dengan titik di 

bawah) 

 Ḍad ḍ ض

de (dengan titik di 

bawah) 

 Ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓa ẓ ظ

zet (dengan titik di 

bawah) 

 ain ‘ koma terbalik (di atas)‘ ع

 Gain  G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Ki ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun  N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha هـ

 Hamzah ‘ Apostrof ء

 Ya Y Ye  ى

B. Konsonan Rangkap 
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Konsonan  rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ yang 

ditulis sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya. 

 Ahmadiyah :  أحممد ي

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel hurufnya    

 dalla :  د ل

C. Ta’ Marbutah 

1. Bila dimatikan ditulis “ah” 

  jama’ah  :  جماعة

2. Bila dihidupkan sebab berangkai dengan kata lain (sebagai Mudah), ditulis 

“at”. 

 ni’mat Allah :  هللا ن

 zakat al-fitr : :الفطر زكاة 

D. Vokal Pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, serta dammah ditulis u, masing-masing 

dengan huruf tunggal. 

E. Vokal Panjang (madd)  

a panjang ditulis á, i panjang ditulis í, serta u panjang ditulis ú, masing-

masing dengan coretan di atas huruf a, i serta u.  

F. Bunyi Hidup Dobel 

Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan 

menggabungkan dua huruf “ay” serta “aw” masing-masing untuk (أي) serta (أو). 

G. Kata Sandang 

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamariyah maupun 

diikuti huruf shamsiyah. 

 al-Jami’ah :  معة ا

 al-Shi’ah :  الشيعة

H. Huruf Besar 

 Peneliti huruf besar disesuikan dengan EYD.  

I. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat 

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase serta 

kalimat ditulis kata per kata. 

 Shaykh al-Islam :    السالم ِا شيخ 

J. Lain-lain 
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Atas istilah-istilah Arab yang sudah mengalami pembakuan serta tercatat 

dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI), diantaranya ijma, nash, Al-

Qur'an, serta hadis, ketentuan transliterasi tidak diterapkan. Bentuk 

penulisannya tetap mengikuti standar kebahasaan yang sudah ditetapkan dalam 

KBBI.  
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KATA PENGANTAR 

 

 

 

Segala puji serta syukur senantiasa dipanjatkan ke hadirat Allah SWT atas 

segala limpahan rahmat, karunia, taufik, serta hidayah-Nya, hingga peneliti 

memperoleh kekuatan, kemudahan, serta kesempatan untuk menyelesaikan skripsi 

yang berjudul “Analisis Terhadap Ketahanan Keluarga Bagi Istri Dengan Suami 

Perantau Dalam Perspektif Maslahah Mursalah (Studi Kasus di Dusun Tanjung 

Desa Pacekulon Kecamatan Pace Kabupaten Nganjuk)”. Penyusunan skripsi 

berikut dilaksanakan sebagai salah satu persyaratan untuk memperoleh gelar 

Sarjana (S1). Shalawat serta salam semoga senantiasa tercurah kepada Nabi 

Muhammad SAW, sosok teladan yang menjadi inspirasi serta pedoman bagi umat 

manusia dalam menjalani tiap aspek kehidupan.  

Selanjutnya peneliti mengucapkan terimakasih yang sedalam-dalamnya 

kepada semua pihak yang terlibat dalam perkuliahan hingga penyusunan tulisan 

berikut. Oleh sebab itu pada kesempatan kali ini peneliti menyampaikan 

terimakasih kepada : 

1. Bapak Prof. Dr. H. Wahidul Anam, M.Ag. selaku Rektor Universitas Islam 

Negeri Syekh Wasil Kediri. 

2. Bapak Dr. Zayad Abd. Rahman, M.HI. selaku Dekan Fakultas Syariah 

Universitas Islam Negeri Syekh Wasil Kediri. 
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