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BAB VI  

PENUTUP 

  

A. Kesimpulan 

   Berdasarkan pembahasan di atas, penelitian ini mengkaji mengenai 

pengaruh inflasi terhadap pertumbuhan ekonomi di Kota Kediri tahun 2020-

2025. Maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Kondisi inflasi Kota Kediri selama periode 2020–2025 menunjukkan 

pola yang berfluktuasi. Pada tahun 2020–2021 inflasi relatif rendah 

akibat pandemi COVID-19 dan proses pemulihan ekonomi. Tahun 2022 

inflasi meningkat karena penyesuaian harga BBM, kenaikan biaya 

distribusi, dan harga komoditas pangan. Selanjutnya, pada tahun 2023-

2025 inflasi kembali menurun dan berada pada kategori inflasi ringan 

karena tekanan harga mulai terkendali, stabilnya pasokan barang, serta 

pengendalian inflasi oleh pemerintah daerah. 

2. Kondisi pertumbuhan ekonomi Kota Kediri selama periode 2020–2025 

juga mengalami fluktuasi. Tahun 2020 terjadi kontraksi akibat pandemi 

COVID-19. Pada tahun 2021-2022 pertumbuhan ekonomi mulai pulih 

seiring meningkatnya konsumsi, investasi, dan aktivitas ekonomi. Tahun 

2023 mengalami perlambatan sebagai proses normalisasi ekonomi, 

kemudian meningkat kembali pada tahun 2024. Selanjutnya, pada tahun 

2025 pertumbuhan ekonomi kembali melambat menjadi 1,74% akibat 

masih tingginya ketergantungan pada sektor industri pengolahan dan 
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melemahnya daya beli masyarakat, meskipun sektor non industri 

pengolahan menunjukkan pertumbuhan yang cukup baik. 

3. Hasil penelitian menunjukkan bahwa inflasi berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi Kota Kediri tahun 2020–

2025. Hal ini dibuktikan dengan nilai signifikansi <0,001 (<0,05) dan 

nilai t hitung sebesar 7,058 yang lebih besar dari t tabel sebesar 2,034. 

Nilai koefisien regresi sebesar 0,293 menunjukkan bahwa setiap 

kenaikan inflasi akan diikuti oleh peningkatan pertumbuhan ekonomi, 

sedangkan nilai koefisien determinasi sebesar 60,1% menunjukkan 

bahwa inflasi memberikan pengaruh sebesar 60,1% terhadap 

pertumbuhan ekonomi dan sisanya sebesar 39,9% dipengaruhi oleh 

faktor lain di luar penelitian. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil pembahasan dan kesimpulan penelitian, maka terdapat 

beberapa saran yang dapat diberikan sebagai berikut: 

1. Bagi Pemerintah Kota Kediri  

Pemerintah Kota Kediri diharapkan dapat terus menjaga stabilitas 

inflasi, terutama pada kelompok pangan dan energi, melalui penguatan 

pengendalian harga, kelancaran distribusi barang, serta menjaga daya 

beli masyarakat. Upaya tersebut diharapkan mampu menciptakan 

stabilitas ekonomi yang berkelanjutan sehingga dapat mendukung 

peningkatan pertumbuhan ekonomi di Kota Kediri. 
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2. Bagi Akademik  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi dan sumber 

informasi bagi pengembangan ilmu pengetahuan, khususnya di bidang 

ekonomi makro yang berkaitan dengan inflasi dan pertumbuhan 

ekonomi. Selain itu, penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan kajian 

bagi mahasiswa maupun peneliti dalam memahami hubungan antara 

inflasi dan pertumbuhan ekonomi, serta menjadi acuan untuk penelitian 

selanjutnya. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menambahkan variabel 

lain yang mempengaruhi pertumbuhan ekonomi, seperti investasi, 

jumlah penduduk, tingkat pengangguran, serta pengeluaran pemerintah, 

sehingga hasil penelitian menjadi lebih luas dan komprehensif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


