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ABSTRAK

Khoirun Nisa, Dosen Pembimbing Dr. Mochammad Desta Pradana, M.Pd., dan
Atika Anggraini, M.Pd., Pengembangan Media Pembelajaran Board Game
Monopoli untuk Meningkatkan Motivasi dan Hasil Belajar Siswa Kelas VIII MTs
Sunan Ampel Lamongan pada Materi Sistem Pencernaan, Skripsi, Program Studi
Tadris IPA, Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan, Tahun 2026.

Kata Kunci: Media Pembelajaran, Board Game Monopoli, Motivasi Belajar, Hasil
Belajar, Sistem Pencernaan.

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan media pembelajaran Board Game
Monopoli yang layak dan efektif untuk meningkatkan motivasi dan hasil belajar siswa
kelas VIII MTs Sunan Ampel Lamongan pada materi sistem pencernaan. Latar belakang
penelitian ini adalah rendahnya minat dan motivasi belajar siswa, kurang optimalnya
partisipasi aktif siswa dalam pembelajaran, kesulitan siswa dalam memahami materi
sistem pencernaan, pembelajaran yang masih berpusat pada guru, terbatasnya
penggunaan media pembelajaran, serta rendahnya hasil belajar siswa. Pengembangan
media Board Game Monopoli dilakukan sebagai solusi untuk mengatasi permasalahan
tersebut melalui penyediaan media pembelajaran yang interaktif, menarik, dan inovatif.
Media yang dikembangkan memadukan permainan papan edukatif dengan teknologi
barcode yang berisi materi, soal, gambar, dan video pembelajaran sehingga dapat
meningkatkan keterlibatan siswa dalam proses pembelajaran.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah Research and Development
(R&D) dengan model pengembangan ADDIE yang meliputi tahap analyze, design,
development, implementation, dan evaluation. Data diperoleh melalui validasi ahli media,
ahli materi, validasi instrumen soal, angket motivasi belajar, hasil pretest dan posttest
hasil belajar, serta angket respons siswa. Teknik analisis data yang digunakan meliputi
analisis kelayakan media, uji normalitas, uji Wilcoxon, dan uji N-Gain untuk mengetahui
efektivitas media dalam meningkatkan motivasi dan hasil belajar siswa.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa media Board Game Monopoli memperoleh
persentase validasi ahli media sebesar 87,85% dengan kategori sangat layak, validasi ahli
materi sebesar 90% dengan kategori sangat layak, dan validasi instrumen soal sebesar
100% dengan kategori sangat layak. Respons siswa terhadap media memperoleh
persentase rata-rata sebesar 83,31% dengan kategori sangat layak. Hasil uji Wilcoxon
pada motivasi belajar menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,004 < 0,05 yang
menunjukkan adanya perbedaan signifikan motivasi belajar siswa sebelum dan sesudah
penggunaan media. Hasil uji N-Gain motivasi belajar memperoleh nilai 0,9384 dengan
kategori tinggi. Sementara itu, hasil uji Wilcoxon pada hasil belajar menunjukkan nilai
signifikansi sebesar 0,000 < 0,05 yang menunjukkan adanya perbedaan signifikan hasil
belajar siswa sebelum dan sesudah penggunaan media. Hasil uji N-Gain hasil belajar
memperoleh nilai sebesar 0,6670 dengan kategori sedang. Dengan demikian, media
pembelajaran Board Game Monopoli dinyatakan sangat layak dan efektif digunakan
untuk meningkatkan motivasi dan hasil belajar siswa pada materi sistem pencernaan.
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ABSTRACT

Khoirun Nisa, Advisor: Dr. Mochammad Desta Pradana, M.Pd, and Atika
Anggraini, M.Pd, Development of Monopoly Board Game Learning Media to
Improve Motivation and Learning Outcomes of Eighth Grade Students at MTs
Sunan Ampel Lamongan on the Digestive System Topic, Thesis, Department of
Science Education Program, Faculty of Tarbiyah and Teacher Education, 2026.

Keywords: Learning Media, Monopoly Board Game, Learning Motivation,
Learning Outcomes, Digestive System.

This study aims to develop a suitable and effective Monopoly board game
learning media to improve the motivation and learning outcomes of eighth-grade students
at MTs Sunan Ampel Lamongan in the digestive system. The background of this study is
low student interest and motivation in learning, suboptimal student participation in
learning, student difficulties in understanding the digestive system, teacher-centered
learning, limited use of learning media, and low student learning outcomes. The
development of the Monopoly board game media was undertaken as a solution to address
these issues by providing interactive, engaging, and innovative learning media. The
developed media combines educational board games with barcode technology, containing
learning materials, questions, images, and videos to increase student engagement in the
learning process.

The method used in this study was Research and Development (R&D) with the
ADDIE development model, which includes analysis, design, development,
implementation, and evaluation. Data were obtained through validation by media experts
and material experts, validation of question instruments, learning motivation
questionnaires, pretest and posttest results of learning outcomes, and student response
questionnaires. Data analysis techniques used included media feasibility analysis,
normality test, Wilcoxon test, and N-Gain test to determine the media's effectiveness in
improving student motivation and learning outcomes.

The results showed that the Monopoly Board Game achieved a media expert
validation percentage of 87.85%, categorized as very feasible, a material expert validation
percentage of 90%, categorized as very feasible, and a test instrument validation
percentage of 100%, categorized as very feasible. Student responses to the media
achieved an average percentage of 83.31%, categorized as very feasible. The Wilcoxon
test for learning motivation showed a significance value of 0.004 < 0.05, indicating a
significant difference in student learning motivation before and after media use. The N-
Gain test for learning motivation obtained a value of 0.9384, categorized as high.
Meanwhile, the Wilcoxon test for learning outcomes showed a significance value of 0.000
< 0.05, indicating a significant difference in student learning outcomes before and after
media use. The N-Gain test for learning outcomes obtained a value of 0.6670, categorized
as moderate. Thus, the Monopoly Board Game learning media is declared very suitable
and effective for use in increasing students' motivation and learning outcomes in the
digestive system material.

xiil



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang masih memberikan nikmat rahmat dan
karunia-Nya serta nikmat sehat, kesabaran, kesempatan, dan hidayah-Nya sehingga
penulis bisa menyelesaikan skripsi ini dengan judul “Pengembangan Media Pembelajaran
Board Game Monopoli untuk Meningkatkan Motivasi dan Hasil Belajar Siswa Kelas VIII
MTs Sunan Ampel Lamongan pada Materi Sistem Pencernaan”. Sholawat serta salam tak
lupa dihaturkan kepada baginda Rasulullah Muhammad SAW, beserta para keluarga dan
sahabat-Nya yang membimbing kita dari zaman kegelapan sampai zaman terang
benderang. Semoga kita semua termasuk ke dalam umat-Nya di yaumil akhir nanti.
Aamiin.

Apresiasi dan terima kasih yang setinggi-tingginya penulis sampaikan kepada
semua pihak yang telah berpartisipasi untuk memberikan dukungan dan semangat. Dalam
kesempatan ini penulis ingin menyampaikan terima kasih atas bimbingan dan dukungan
serta bantuan yang diberikan dalam penulisan dan penyusunan tugas akhir ini, semoga
segala kebaikan dibalas oleh Allah SWT. Maka dari itu, ucapan terima kasih penulis
sampaikan kepada yang terhormat:

1. Bapak Prof. Dr. Wahidul Anam, M.Ag. selaku rektor Universitas Islam Negeri Syekh
Wasil Kediri.

2. Ibu Prof. Dr. Hj Munifah, M.Pd. selaku dekan fakultas tarbiyah Universitas Islam
Negeri Syekh Wasil Kediri.

3. Ibu Dr. Ummiy Fauziyah Laili, M.Si. selaku Kaprodi Tadris IPA

4. Bapak Dr. Mochammad Desta Pradana, M.Pd. selaku dosen pembimbing I yang telah

banyak memberikan masukan, saran, arahan untuk penyusunan skripsi agar menjadi

Xiv



lebih baik. Terima kasih atas waktu yang diluangkan dalam memberikan bimbingan
dan bantuan kepada penulis.

. Ibu Atika Anggraini, M.Pd. selaku sekretaris prodi Tadris IPA sekaligus dosen
pembimbing Il yang telah banyak memberikan masukan, saran, dan arahan untuk
penyusunan skripsi agar menjadi lebih baik. Terima kasih atas waktu yang diluangkan
dalam memberikan bimbingan dan bantuan kepada penulis.

. Kepala madrasah MTs Sunan Ampel Lamongan, bapak/ibu Guru IPA yang telah
membantu penulis mendapatkan data untuk menyelesaikan penelitian ini.

. Para dosen Tadris IPA yang selalu memberikan motivasi dan ilmunya kepada penulis
untuk membantu menyusun skripsi ini.

. Civitas akademik dan almamater UIN Syekh Wasil Kediri.

Penulis menyadari bahwa tulisan ini masih dari kata sempurna. Oleh karena itu,

penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun untuk perbaikan karya ini.

Semoga amal kebaikan dari berbagai pihak tersebut mendapat pahala yang berlipat ganda

dari Allah SWT, dan semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis khususnya dan

bagi para pembaca pada umumnya. Aamiin.

Kediri, 7 Juni 2026

Penulis

XV



DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL ..ottt s i
HALAMAN JUDUL ..ottt il
HALAMAN PERSETUJUAN ....ooiiiiii ettt il
NOTA DINAS ettt sb ettt sbe et esb e e aeestesatenbeenneas v
NOTA PEMBIMBING ......cooiiiiiiiiiteieeesee et v
HALAMAN PENGESAHAN ..ottt vi
PERNYATAAN KEASLIAN PENULISAN .....ooooiiiiiieieieeeeree et vii
HALAMAN MOTO ..ottt viii
HALAMAN PERSEMBAHAN ......ooiiiiiiieeee et ix
ABSTRAK ..ottt ettt ettt ettt et e naenteenaeenaens xii
ABSTRACT ..ottt ettt ettt se et e sneensaensenneenseensens Xiii
KATA PENGANTAR ..ottt Xiv
DAFTAR ISLL .ottt st b et XVi
DAFTAR TABEL ...ttt Xviii
DAFTAR GAMBAR ..ottt ettt snaen XX
DAFTAR LAMPIRAN.....coitiiitieteteete sttt XX1
BAB I PENDAHULUAN ....oooiitiiteereee ettt st 1
A. Latar Belakang........cccooooiiiiiiieiiiieiieeeeeeee e 1
B. Rumusan Masalah ..........ccoccoiiiiiiiii e 6
C. Tujuan Penelitian dan Pengembangan.............ccccoceviriiniininninncnenn 6
D. Spesifikasi Produk yang Diharapkan.............cccccoovviiiniiiiniiiiniieceee 7
E. Pentingnya Penelitian Pengembangan............cccccccueeevvieniveencieeenveeennee. 9
F. Asumsi dan Keterbatasan Penelitian dan Pengembangan.................... 12
G. Penelitian Terdahulu .......c..cooeviiiiiiiiiiieeee e 13
H. Definisi Operasional............ccccceeviiiiiiiieeniieeiee e 15
BAB IT KAJTAN PUSTAKA ...ttt 18
A, Pengembangan...........cccooeiiiiiiiiiiiiieee e 18
B. Media Pembelajaran ............cccoocueeiiieiiienieniieieeceeee e 19
C. Media Board GaAme..............cccccueuveeieiiiiiiiiiiiesieeieeeee et 24
D. Motivasi BElajar ........ccceeviiiiiiiiieeiiieeciee ettt 27

Xvi



E. Hasil Belajar........cccoeoiiiiiiiiiiieeieeie ettt 32

F. Materi Sistem Pencernaan ............cocoecvevienenieneeneniencenienesceeeee 36

G. Tahapan Penelitian..........cccceevviiieiieeiiie et 42

H. Kerangka BerpiKir .........ccccouiiiiiieiiiiiieiiie ettt 44

BAB III METODE PENELITIAN DAN PENGEMBANGAN.......cccccceniriiennene 46
A. Model Penelitian dan Pengembangan............ccceeeveevveeiiienieenieenneennen. 46

B. Prosedur Penelitian...........ccccoooiiiiiiiiiiiiinieeeeeeeeeeee e 47

1. ANALISIS (ANALYZE).c.eeuiieieeieieieeeeee et 47

2. DESAIN (DESIN) .veuiereeeeiiieieietisiee ettt 48

3. Pengembangan (Development) ........couwvvvveeucecececicieiseieeen, 48

4. Implementasi (Implementation).............uvvvvvvvvceceeeeenenns 49

5. Evaluasi (EVAIUALION)........cccoueueereiereeseiseeseesieeseeseese e 49

C. Uji Coba Produk ......cc.cociiriiiiiiiiiiiiiicniciccececeneeseee e 50

1. Desain Uji Coba......cccouiiiinninieececceeeeecee e 50

2. Subjek Uji Coba.....ccciviiecicicecicicieiciciecttt et 50

3. JeniS DAt .o 51

4. Instrumen Pengumpulan Data..........ccccoovveiinneinnnccineceee 51

5. Teknis Analisis Data.........ccccoeeiniiiiinnieceeeeee s 56

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..ottt 60
A. Penyajian Data Uji Coba ........coceviiiiriiniiiiiiinicecceceeceeeee 60

B. Analisis Data........cccoeiiiiiiiiiieiieeeee e e 91

C. Pembahasan Penelitian Pengembangan.............ccccceevvieviieencreeennnnn. 104

D. Revisi Produk .........coooiiiiiiie e 127

BAB V KAJIAN DAN SARAN......ooitiiiiienteeettt et 130
A. Kajian Produk Yang Telah Direvisi .......ccccceveeveriiiniinenicnicicnieneene 130

B. Saran Pemanfaatan, Diseminasi, dan Pengembangan Lebih Lanjut . 133
DAFTAR PUSTAKA ...ttt s 135
LAMPIRAN L.ttt sttt ettt 141
DAFTAR RIWAYAT HIDUP ..ottt 196

xvii



Tabel 1.
Tabel 2.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.

DAFTAR TABEL

1 Penelitian Terdahulu ..........cocoooiiiiiiiiiii e 13
1 Kerangka BerpiKir .........cocuieriieiiieiiiieieeieeieete ettt 45
1 Kisi-kisi Instrumen Angket Ahli Media.........cccoocieniieiiiinieiiienieeeeieeee 53
2 Kisi-kisi Instrumen Angket Ahli Materi ........ccceeevveeeiieeeiieeeiie e 54
3 Kisi-Kisi Angket RESpon SiSWa........ccccueeeeiieiriiieriieeeiie e 55
4 Kisi-Kisi Angket Motivasi SISWa ......ceeeveeiiierieiiieniieeieenieeieesiee v sneeeeens 55
5 Tabel Skala LIKETt......c.ooiuiiiiiieiiiieeeeeeeeeee e 57
6 Kriteria Validitas..........oooouiiiiiiiiiiieeeee e 57
7 Interpretasi SKOT N-Gain........cocuieiuiiiiieiieiieeieeeeee e 59
1 Capaian Pembelajaran (CP) dan Tujuan Pembelajaran (TP)..........c.cccec...... 64
2 Hasil Analisis KarakteriStik ...........cceoerieniriiinieniiiecieieeese e 66
3 Story Board Desain Media Board Game Monopoli............cccoeevevveenieennnnnn. 68
4 Pengembangan Produk ............ccooiiiiiiiiiiiii e 72
5 Hasil Validasi Ahli Media........c.coooiiiiiiiiniiiieceee e 80
6 Komentar dan Saran Validator............cccoeceriiiiiiiiniinieieneeeeeeeee e 81
7 Hasil Validasi Ahli Materi..........cooeeiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee e 82
8 Komentar dan Saran Validator...........ccoceerieniieiiiniiieieeeee e 82
9 Hasil Validasi Penilaian Pembelajaran ............cccccociviiiinininnininecicnnne 83
10 Komentar dan Saran Validator...........cccccoeoeiiiiniiiiiiniinieeeeceeeeee &3
11 Uji Coba Skala KeCil ......cccoeeiiiiiiieeiieciiieeeeeee e 85
12 Hasil Motivasi Belajar Sebelum Menggunakan Media............cccceeeuennee. 87
13 Hasil Motivasi Belajar Sesudah Menggunakan Media.........cc.cccceeeeuennee. 88
14 Nilai Pretest dan Posttest Peserta DidikK .........coccoviiiiiiiiiiiniiiine, 89
15 Evaluasi Setiap Tahapan ...........ccccveeiiiieiiiieciieecieceee e 90
16 Hasil Analisis dari Rekapitulasi Validasi oleh Ahli Media...........ccccuc....... 92
17 Hasil Analisis dari Rekapitulasi Validasi oleh Ahli Materi...........ccccccueeeee. 94
18 Hasil Analisis Perhitungan Kelayakan Soal ...........ccccoovviiiniiiiiiiiiieee, 96
19 Hasil Analisis dari Rekapitulasi Validasi oleh Respon Siswa...................... 98
20 Hasil Uji Normalitas Angket Motivasi Belajar..........ccoceveveiniininicnnenne. 100
21 Hasil Uji Wilcoxon Angket Motivasi Belajar.........ccccooceeveriiniininicnnenne. 101

XViii



Tabel 4. 22 Hasil Uji N-GaIN......coocvieiiiiiiiiiieiieeieesie ettt seeesse e 101
Tabel 4. 23 Uji Normalitas Data Pretest dan POStteSt ...........ccueecueeeverceeeceenceeesieenneenn, 102
Tabel 4. 24 Uji WIICOXOMN.....cciiuiieiiieeciie ettt et etee et e e saee e eveeesaveeeseaeeesseesssaeeennes 103
Tabel 4. 25 UjJi NoGaIN ..c.eoeiieiiciieeee ettt ae et e saeeaessaenseenseas 104
Tabel 4. 26 Rekapitulasi Hasil Validasi Kelayakan Media Pembelajaran Board Game
IMOMIOPOLT 1.ttt ettt ettt et s e et e e ateesbeessbeenseeesbeenbeeasaeenseennaeenseenes 112
Tabel 4. 27 ReVisi ProOdUK..........coooviiiiiiieiieeeeeeeee et 128

XiX



Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 3.
Gambar 4.

DAFTAR GAMBAR

1 Sistem Pencernaan Manusia ...........cceecuerierieriienieneenenieneee e 36
2 Bagian-bagian Mulut serta Kelenjar Ludah..............ccccoovviviiiiiiiciieiie. 38
3 Struktur dan Bagian dalam Lambung...........ccccccccvveveiiinciiiniie e, 39
4 Lokasi Empedu dan Pankreas.............ccoecveriiiiienieeiieiecieeeeeeee e 40
5 Struktur dalam Usus Halus berupa Lipatan-lipatan Kecil ......................... 41
6 Posisi Usus Besar, Rektum, dan ANUS ..........cccoovvvvveiiieiieeieiiiieeeeeeee e 41
7 Tahapan Penelitian...........ccccccviieiiieeiiieeieecee e 44
1 Tahapan Penelitian Model ADDIE ..........ccccooviieiiieniiiiieieeieeee e, 47
1 Materi IPA Kelas VIII Semester 1 Kurikulum Merdeka ............cccccueneee. 64

XX



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Hasil WawanCara............ccceevuireiiieeiiieeiee et esvee e 141
Lampiran 2 Surat [zin Penelitian ............ccoocoieriiiiiiiniieiieieceie e 144
Lampiran 3 Surat Keterangan Kegiatan Penelitian ..........ccccocevieninieniieninnenieneeene 145
Lampiran 4 Surat Keterangan Penggunaan Media..........ccccccocveeeciieenciiieniie e 146
Lampiran 5 Hasil Validasi Ahli Media L.........c.coooiiiiiiieeciieeeeeee e 147
Lampiran 6 Hasil Validasi Ahli Media IL...........cccooiiieiiiiniiiiienieccceeeee e 151
Lampiran 7 Hasil Validasi Ahli Materi [ ...........ccccooviiiiiiniiiiciccceceeeeee e 155
Lampiran 8 Hasil Validasi Ahli Materi IL..........cccooeiiieeiiiicieeeeeee e 159
Lampiran 9 Validasi Angket Evaluasi (Pretest dan PoSttest) ..........cccccveveeneerieeennnnnne. 163
Lampiran 10 Angket Motivasi Belajar Sebelum Pengembangan Media...................... 166
Lampiran 11 Angket Motivasi Belajar Sesudah Pengembangan Media ...................... 169
Lampiran 12 Soal Pretest dan POSHEST ..........cccueeeveeecueeeieniiereesieecireeieeieesnesnseesneenne 173

Lampiran 13 Data Nilai Pretest dan Posttest Siswa MTs Sunan Ampel Lamongan.... 186

Lampiran 14 Hasil Pengerjaan Soal Prefest ...........cccocoveeviniiiniinieiiiniieneeicnieneenens 187
Lampiran 15 Hasil Pengerjaan Soal POSTIESt..........ccceeeveeieecieenieeiiieeieecieenie e 190
Lampiran 16 Panduan Pengaksesan Media Pembelajaran ...........c.cccoceeieiniinncennene 193
Lampiran 17 Hasil TUMITIN .coeoriiniiiieeeeecetce ettt 194
Lampiran 18 DOKUMENTAST ..cc..evuiiruiiiiriiiiiiieiiesieetceiteste ettt 195

xXx1



