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ABSTRAK

YULIANA SAFITRI, Dosen Pembimbing Bapak MOH. BADRUS
SHOLICHIN, M.A. dan Ibu ANWARIYAH, M.Pd. Hegemoni Maskulinitas
dalam Novel Anjing Mengeong Kucing Menggonggong Karya Eka Kurniawan
dan Relevansinya Terhadap Pembelajaran Sastra di SMA, Tadris Bahasa
Indonesia, Tarbiyah dan Ilmu Keguruan, UIN Syekh Wasil Kediri 2026.

Kata kunci: Hegemoni Maskulinitas, Novel, Pembelajaran Sastra.

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan hegemoni maskulinitas dalam
novel Anjing Mengeong, Kucing Menggonggong karya Eka Kurniawan serta
mendeskripsikan relevansinya terhadap pembelajaran sastra di SMA. Metode yang
digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian kepustakaan (/ibrary research) dengan
pendekatan deskriptif kualitatif. Sumber data utama penelitian adalah novel Anjing
Mengeong, Kucing Menggonggong karya Eka Kurniawan. Data penelitian berupa kutipan
kata, frasa, kalimat, dan paragraf yang berkaitan dengan hegemoni maskulinitas dan
fragile masculinity. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui teknik baca dan catat,
sedangkan teknik analisis data dilakukan dengan mengidentifikasi, mengklasifikasikan,
mendeskripsikan, menginterpretasikan, dan menarik kesimpulan dari data yang telah
diperoleh.

Berdasarkan hasil analisis, ditemukan bentuk-bentuk hegemoni maskulinitas yang
meliputi (1) penanaman nilai keagamaan dalam keluarga, (2) ritual keagamaan sebagai
pembentukan identitas laki-laki, serta (3) internalisasi nilai religius dalam kehidupan
sehari-hari. Selain itu, ditemukan pula bentuk-bentuk fragile masculinity yang meliputi
(1) penolakan terhadap identitas anak saleh, (2) perlawanan terhadap otoritas ayah, (3)

perilaku devian sebagai bentuk pemberontakan, dan (4) trauma serta bayang-bayang
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ayah. Temuan tersebut menunjukkan bahwa maskulinitas dalam novel dibangun melalui
relasi kuasa yang menempatkan laki-laki dan orang dewasa sebagai pihak dominan,
sekaligus memunculkan berbagai bentuk resistensi dari pihak yang didominasi. Hasil
penelitian juga menunjukkan bahwa novel Anjing Mengeong, Kucing Menggonggong
relevan digunakan dalam pembelajaran sastra kelas XII SMA, khususnya pada materi
situasi sosial-kemasyarakatan dalam novel. Novel ini memuat berbagai persoalan sosial
yang berkaitan dengan hubungan orang tua dan anak, pembentukan identitas, konflik
antargenerasi, relasi kuasa, serta nilai sosial dan keagamaan sehingga dapat dijadikan

alternatif bahan ajar dalam pembelajaran sastra di SMA.
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