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“Di antara tanda-tanda (kebesaran)-Nya ialah bahwa Dia menciptakan pasangan-

pasangan untukmu dari (jenis) dirimu sendiri agar kamu merasa tenteram

kepadanya. Dia menjadikan di antaramu rasa cinta dan kasih sayang. Sesungguhnya
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(Q.S. Ar-Rum (30): 21)
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ABSTRAK

SALSABILA NAFISATUL MUKARROMAMH. Dosen Pembimbing Moh Nafik,
MHI. dan Hisbulloh Hadzig, SHI, M.Pd.I. Judul Skripsi: Pertimbangan Hakim
Dalam Menolak Dispensasi Kawin Pada Perkara Tahun 2021 Sampai Dengan
2024 Di Pengadilan Agama Magetan. Program Studi Hukum Keluarga Islam,
Fakultas Syariah, Universitas Islam Negeri (UIN) Syekh Wasil Kediri, 2026.

Kata Kunci: Dispensasi Kawin, Pertimbangan Hakim, Penolakan, Perspektif
Magashid as-Syariah.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena tingginya permohonan
dispensasi kawin pasca diberlakukannya UU No. 16 Tahun 2019 tentang Perubahan
atas UU No. 1 Tahun 1974 tentang Perkawinan yang menetapkan batas usia
minimal 19 tahun bagi pria dan wanita. Permasalahan utama yang dikaji adalah apa
yang menjadi dasar pertimbangan hakim Pengadilan Agama Magetan dalam
menolak permohonan dispensasi kawin pada periode tahun 2021 hingga 2024 serta
bagaimana perspektif Magashid al-Syariah terhadap pertimbangan tersebut. Sejalan
dengan permasalahan tersebut, penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan
dasar penolakan perkara dispensasi kawin secara konkret dan menganalisisnya
menggunakan tinjauan hukum Islam guna memastikan perlindungan hak-hak anak
dan masa depan rumah tangga.

Penelitian ini merupakan penelitian hukum empiris (socio-legal research)
dengan pendekatan studi kasus (case approach). Data dikumpulkan melalui
observasi lapangan di Pengadilan Agama Magetan, wawancara mendalam dengan
hakim yang menangani perkara, serta dokumentasi berkas penetapan penolakan
dispensasi kawin selama rentang tahun 2021-2024. Analisis data dilakukan secara
deskriptif untuk memberikan gambaran komprehensif mengenai rasio decidendi
atau alasan hukum yang mendasari setiap keputusan penolakan yang diambil oleh
majelis hakim.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa, hakim Pengadilan Agama Magetan
menolak permohonan dispensasi kawin didasarkan pada pertimbangan kurangnya
kesiapan fisik, mental, ekonomi, dan pendidikan dari calon mempelai. Selain itu,
penolakan dilakukan apabila tidak ditemukan alasan yang bersifat sangat mendesak
(dharurat) seperti kehamilan atau hubungan yang sudah terlalu jauh, serta adanya
kekhawatiran akan terjadinya kegagalan dalam membangun rumah tangga yang
sakinah, mawaddah, wa rahmah. Hakim juga mempertimbangkan potensi dampak
negatif seperti risiko kekerasan dalam rumah tangga (KDRT) dan jaminan
keberlangsungan pendidikan bagi anak yang bersangkutan. Penolakan dispensasi
kawin merupakan langkah preventif hakim untuk menjaga lima unsur pokok hukum
Islam (Magashid al-Syariah), terutama dalam menjaga jiwa (hifz an-nafs) dan
menjaga keturunan (hifz an-nasl). Melalui penerapan kaidah dar’ul mafasid
mugaddamun ‘ala jalbil mashalih, hakim menilai bahwa mencegah kerusakan
akibat pernikahan dini tanpa kesiapan jauh lebih diutamakan daripada memaksakan
pernikahan yang berisiko.
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