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BAB VI 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah dilaksanakan mengenai 

hubungan kecerdasan emosional dan adversity quotient terhadap kemampuan 

pemecahan masalah matematika siswa kelas XI SMAN 1 Grogol dan diperoleh 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Tingkat kecerdasan emosional siswa kelas XI SMAN 1 Grogol didominasi 

oleh kategori sedang. Pada variabel adversity quotient, sebagian besar siswa 

juga berada pada kategori sedang. Adapun kemampuan pemecahan masalah 

matematika siswa juga mayoritas berada pada kategori sedang. 

2. Kecerdasan emosional tidak terdapat hubungan dengan kemampuan 

pemecahan masalah matematika siswa kelas XI SMAN 1 Grogol. 

3. Adversity quotient tidak terdapat hubungan dengan kemampuan pemecahan 

masalah matematika siswa kelas XI SMAN 1 Grogol. 

4. Kecerdasan emosional dan adversity quotient secara simultan tidak terdapat 

hubungan dengan kemampuan pemecahan masalah matematika siswa kelas 

XI SMAN 1 Grogol. 

B. Saran  

Sebagai tindak lanjut dari hasil penelitian yang telah dilaksanakan, peneliti 

akan memberikan beberapa saran kepada pihak terkait sebagai berikut: 

1. Bagi pendidik, tidak hanya berfokus pada pengembangan kecerdasan 

emosional dan adversity quotient siswa, tetapi juga memperkuat faktor-faktor 
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yang secara langsung mendukung kemampuan pemecahan masalah 

matematika. Upaya yang dapat dilakukan antara lain membiasakan siswa 

mengerjakan soal non-rutin, memperkuat pemahaman konsep matematika 

melalui pembelajaran kontekstual, serta menerapkan pembelajaran yang 

berpusat pada siswa agar kemampuan pemecahan masalah mmatematika 

siswa dapat berkembang dengan optimal. 

2. Bagi peneliti selanjutnya, dapat mempertimbangkan variabel mediasi, seperti 

motivasi belajar atau efikasi diri. Pengukuran kecerdasan emosional 

sebaiknya tidak hanya menggunakan kuesioner, tetapi juga observasi atau 

penilaian guru. Instrumen kemampuan pemecahan masalah matematika perlu 

mencakup lebih banyak soal dan materi. Hal ini diharapkan dapat 

menghasilkan data yang lebih representatif dan akurat. 

 

  

 


