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MOTTO 

"Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya."  

(Al Baqarah 286) 

 

“Bersungguh-sungguhlah, karena sesungguhnya Allah menyukai orang yang 

bekerja keras.”  

(HR. Thabrani) 

 

“Allah bersama orang-orang yang sabar.”  

(QS. Al-Baqarah: 153)  
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ABSTRAK 

Alfan Fadhli Ramadhan, Dosen Pembimbing Nalsa Cintya Resti, M.Si. dan Dr. 

Noer Hidayah, M.Si. “Pengaruh Kecemasan Matematika dan Motivasi Belajar 

Terhadap Kemampuan Numerasi Siswa Kelas VII di MTsN 6 Nganjuk”. 

Skripsi, Program Studi Tadris Matematika, Fakultas Tarbiyah dan Ilmu 

Keguruan, UIN Syekh Wasil Kediri. 2026 

 

Kata Kunci : Kecemasan Matematika, Motivasi Belajar, Kemampuan 

Numerasi 

 

Peran kemampuan numerasi sebagai kompetensi fundamental abad ke-21 yang 

menjembatani dunia akademik dengan realitas praktis berbasis data. Kemampuan 

ini sangat krusial bagi siswa kelas VII karena menjadi pondasi utama untuk berpikir 

kritis, mengambil keputusan yang rasional, serta menguasai disiplin ilmu kuantitatif 

lain seperti sains, teknologi, dan ekonomi. Tanpa kecakapan numerasi yang 

memadai untuk memecahkan masalah kompleks di kehidupan nyata, generasi muda 

akan kesulitan menghadapi tantangan global dan hanya akan menjadi konsumen 

informasi pasif di masyarakat yang dipacu oleh teknologi. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kecemasan matematika 

terhadap kemampuan numerasi siswa, untuk mengetahui pengaruh motivasi belajar 

terhadap kemampuan numerasi siswa, dan untuk mengetahui pengaruh secara 

simultan antara kecemasan matematika dan motivasi belajar terhadap kemampuan 

numerasi siswa.  

Hasil analisis data secara parsial menunjukkan bahwa kecemasan matematika 

berpengaruh negatif dan signifikan terhadap kemampuan numerasi siswa dengan 

signifikansi 0,001 dan kontribusi sebesar 10,7%. Sebaliknya, motivasi belajar 

secara parsial tidak berpengaruh signifikan dengan nilai signifikansi 0,149. Namun, 

hasil uji F secara simultan menunjukkan bahwa kecemasan matematika dan 

motivasi belajar secara bersama-sama berpengaruh signifikan terhadap kemampuan 

numerasi siswa dengan nilai signifikansi 0,002 dan nilai koefisien determinasi (R 

Square) sebesar 0,120. Hal ini mengindikasikan bahwa kedua variabel independen 

tersebut secara simultan memberikan kontribusi sebesar 12% terhadap kemampuan 

numerasi siswa, sedangkan 88% sisanya dipengaruhi oleh faktor lain di luar model 

penelitian ini.  
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ABSTRACT 

Alfan Fadhli Ramadhan, Advisors: Nalsa Cintya Resti, M.Si. and Dr. Noer 

Hidayah, M.Si. “The Influence of Mathematics Anxiety and Learning 

Motivation on the Numeracy Literacy of Seventh-Grade Students at MTsN 6 

Nganjuk”. Undergraduate Thesis, Mathematics Education Study Program, 

Faculty of Tarbiyah and Teacher Training, UIN Syekh Wasil Kediri. 2026. 

 

Keywords: Mathematics Anxiety, Learning Motivation, Numeracy Literacy 

 

The role of numeracy skills is fundamental in the 21st century, serving as a 

bridge between the academic world and data-driven practical realities. This 

competence is highly crucial for seventh-grade students as it forms the core 

foundation for critical thinking, rational decision-making, and mastering other 

quantitative disciplines such as science, technology, and economics. Without 

adequate numeracy skills to solve complex real-world problems, the younger 

generation will struggle to face global challenges and will merely become passive 

consumers of information in a technology-driven society. 

This study aims to determine the effect of mathematics anxiety on students' 

numeracy skills, to investigate the effect of learning motivation on students' 

numeracy skills, and to examine the simultaneous effect of both mathematics 

anxiety and learning motivation on students' numeracy skills. 

The results of the partial data analysis indicated that mathematics anxiety has 

a significant negative influence on students' numeracy literacy, with a significance 

value of 0.001 and a contribution of 10.7%. Conversely, learning motivation 

partially does not have a significant influence, showing a significance value of 

0.149. However, the simultaneous F-test results demonstrated that mathematics 

anxiety and learning motivation together significantly influence students' numeracy 

literacy, with a significance value of 0.002 and a coefficient of determination (R 

Square) of 0.120. This indicates that both independent variables simultaneously 

contribute 12% to the students' numeracy literacy, while the remaining 88% is 

influenced by other factors outside this research model.  
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