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“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya” 

 

-Q.S. Al-Baqarah: 286 

 

“Orang tua dirumah menanti kepulanganmu dengan hasil yang 

membanggakan, jangan kecewakan mereka. Simpan keluhmu, sebab letihmu 

tak sebanding dengan perjuangan mereka menghidupimu.” 

 

“Aku membahayakan nyawa ibu untuk lahir kedunia, jadi tidak mungkin 

aku tidak ada artinya.” 
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ABSTRAK 

Mey Safitriani. Dosen Pembimbing Asy’ari, M.Ag. dan Dr. Asyhabuddin, 

S.S., M.A. Perilaku Digital Santriwati di Pesantren Sharif Hidayatullah: 

Perspektif Tindakan Sosial Max Weber. Skripsi, Program Sosiologi Agama, 

Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri, 2025. 
 

Kata Kunci: Perilaku Digital Santriwati, Etika Digital Pesantren, Weber 
 

Latar belakang penelitian ini adalah pesatnya perkembangan teknologi 

digital yang begitu pesat telah mengubah cara generasi muda, termasuk santriwati 

di pesantren, berperilaku, berkomunikasi, dan membentuk identitasnya. Pesantren 

Sharif Hidayatullah menjadi menarik karena merupakan contoh pesantren yang 

tidak hanya memiliki fasilitas digital yang memadai, tetapi juga santriwati yang 

aktif dalam kehidupan digital. Fenomena ini menimbulkan pertanyaan sosiologis 

yang penting untuk dikaji dalam konteks pendidikan pesantren yang berbasis nilai 

religius dan disiplin. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pola perilaku 

digital santriwati di Pesantren Sharif Hidayatullah serta mengetahui pemahaman 

santriwati Sharif Hidayatullah tentang perilaku digital di pesantren.  

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan 

fenomenologi. Teknik pengumpulan data meliputi observasi partisipatif, 

wawancara mendalam, dan dokumentasi. Peneliti merupakan santriwati aktif di 

pondok dan berperan sebagai partisipan penuh. Data dianalisis menggunakan teori 

tindakan sosial Max Weber yang mengklasifikasikan tindakan sosial menjadi 

empat: rasionalitas instrumental, rasionalitas nilai, tindakan afektif, dan tindakan 

tradisional. Teknik triangulasi data diterapkan untuk meningkatkan validitas dan 

reliabilitas temuan.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa santriwati aktif menggunakan berbagai 

platform digital untuk komunikasi, pembelajaran, dan hiburan, tetapi dengan 

tingkat kesadaran akan etika digital yang bervariasi. Meskipun umumnya 

memahami pentingnya privasi dan keamanan online, tantangan tetap muncul 

dalam literasi digital, menghadapi informasi yang menyesatkan, dan mengatur 

waktu penggunaan teknologi. Analisis berdasarkan teori Max Weber 

menunjukkan bahwa perilaku digital santriwati dipengaruhi oleh berbagai faktor 

rasionalitas, nilai, emosi, dan tradisi. 

 

 

 

 

 

 



 
 

ix 
 

ABSTRACT 

Mey Safitriani. (2025). Digital Behavior of Female Students at the Sharif 

Hidayatullah Islamic Boarding School: Max Weber’s Social Action 

Perspective. Thesis, Sociology of Religion Study Program, Faculty of 

Ushuluddin and Da’wah, State Islamic Institute of Kediri. Advisor: (1) 

Asy’ari, M.Ag., (2) Dr. Asyhabuddin, S.S., M.A. 
 

Keywords: Santriwati Digital Behavior, Pesantren Digital Ethics, Weber 
 

This research is based on the rapid development of digital technology which 

has significantly changed the way young people, including female students 

(santriwati) in pesantren, behave, communicate, and shape their identities. 

Pesantren Sharif Hidayatullah is considered interesting because it not only has 

adequate digital facilities but also actively engaged santriwati in digital life. This 

phenomenon raises important sociological questions to be studied in the context 

of pesantren education, which is based on religious values and discipline. This 

study aims to identify the patterns of digital behavior of santriwati at Pesantren 

Sharif Hidayatullah and to understand their perceptions regarding digital behavior 

within the pesantren environment. 

This research employs a qualitative method with a phenomenological 

approach. Data collection techniques include participatory observation, in-depth 

interviews, and documentation. The researcher, being an active santriwati, took 

the role of a full participant. Data analysis was conducted using Max Weber’s 

theory of social action, which categorizes social actions into four types: 

instrumental rationality, value-oriented rationality, affective action, and traditional 

action. Triangulation techniques were applied to enhance the validity and 

reliability of the findings. 

The results show that santriwati actively use various digital platforms for 

communication, learning, and entertainment, with varying levels of awareness 

regarding digital ethics. Although they generally understand the importance of 

privacy and online safety, challenges remain in digital literacy, encountering 

misleading information, and managing time spent on technology. The analysis 

based on Max Weber’s theory indicates that their digital behavior is influenced by 

a combination of rationality, values, emotions, and traditions. 

 

 

 

 



 
 

x 
 

KATA PENGANTAR 

Dengan penuh rasa syukur kepada Tuhan Yang Maha Kuasa atas rahmat, 

pertolongan, dan petunjuk-Nya, penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Shalawat 

dan salam semoga selalu tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW, keluarga, 

sahabat, dan para pengikut beliau yang senantiasa berjuang meninggikan agama 

Allah SWT. 

Alhamdulillah, puji dan syukur penulis panjatkan atas karunia dan kekuatan 

dari Allah SWT, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul 

―Perilaku Digital Santriwati di Pesantren Sharif Hidayatullah: Perspektif Tindakan 

Sosial Max Weber.‖ Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu persyaratan 

menyelesaikan pendidikan program Sarjana Strata Satu (S-1) pada Program Studi 

Sosiologi Agama. 

Penulis menyadari skripsi ini masih belum sempurna karena keterbatasan 

kemampuan. Oleh karena itu, penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada 

semua pihak yang telah membantu penyelesaian skripsi ini, baik berupa nasihat, 

dukungan, motivasi, doa, bantuan materi, maupun spiritual. Dengan selesainya 

skripsi ini, penulis menyampaikan rasa hormat dan terima kasih kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. H. Wahidul Anam, M.Ag. selaku Rektor IAIN Kediri. 

2. Bapak Prof. Dr. KH. A. Halil Thahir, M.HI. selaku Dekan Fakultas Ushuluddin 

dan Dakwah IAIN Kediri beserta staf. 

3. Ibu Dr. Trimurti Ningtyas, M. KP selaku Kaprodi Sosiologi Agama. 

4. Bapak Asy’ari, M.Ag., selaku dosen pembimbing 1. 

5. Bapak Dr. Asyhabuddin, S.S., M.A. selaku dosen pembimbing 2. 

6. Orang Tua tercinta Bapak Suwito dan Ibu Suyanti. 

7. Bapak Dr. KH. Ali Anwar, M.Ag. (Alm) dan Bu Nyai Hj. Aini Masykurun 

(Almh), pendidik, pengajar, dan pengurus serta keluarga Pondok Pesantren 

Sharif Hidayatullah. 

8. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu. 

Semoga Allah SWT memberikan balasan terbaik atas segala kebaikan yang 

telah diberikan. 

Penulis menyadari masih banyak kekurangan dalam skripsi ini dan 

mengharapkan kritik serta saran yang membangun demi perbaikan di masa 

mendatang. Semoga karya sederhana ini bermanfaat bagi penulis dan pembaca. 

Amin. 

 Kediri, 

Yang membuat pernyataan 

 

 

 

Mey Safitriani 

21105048 



 
 

xi 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN SAMPUL ............................................................................................ i 

HALAMAN JUDUL ............................................................................................... ii 

HALAMAN PERSETUJUAN ................................................................................ ii 

NOTA DINAS ....................................................................................................... iii 

HALAMAN PENGESAHAN ................................................................................ iv 

MOTTO .................................................................................................................. v 

PERNYATAAN KEASLIAN PENULISAN ........................................................ vi 

HALAMAN PERSEMBAHAN ........................................................................... vii 

ABSTRAK ........................................................................................................... viii 

ABSTRACT ........................................................................................................... ix 

KATA PENGANTAR ............................................................................................ x 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... xi 

DAFTAR TABEL ................................................................................................ xiii 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... xiv 

DAFTAR LAMPIRAN ......................................................................................... xv 

BAB I PENDAHULUAN ....................................................................................... 1 

A. Konteks Penelitian ......................................................................................... 1 

B. Fokus Penelitian............................................................................................. 4 

C. Tujuan Penelitian ........................................................................................... 4 

D. Manfaat Penelitian ......................................................................................... 4 

E. Definisi Konsep ............................................................................................. 5 

F. Penelitian Terdahulu .................................................................................... 10 

BAB II LANDASAN TEORI ............................................................................... 14 

A. Teori Tindakan Sosial Max Weber .............................................................. 14 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN.............................................................. 19 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian .................................................................. 19 

B. Kehadiran Peneliti ....................................................................................... 19 

C. Lokasi Penelitian ......................................................................................... 21 

D. Data dan Sumber Data ................................................................................. 21 

E. Teknik Pengumpulan Data .......................................................................... 23 

F. Instrumen Pengumpulan Data...................................................................... 26 



 
 

xii 
 

G. Keabsahan Data ........................................................................................... 27 

H. Teknik Analisis Data ................................................................................... 28 

I. Tahap-tahap Penelitian ................................................................................ 30 

BAB IV PAPARAN DATA DAN TEMUAN PENELITIAN ............................. 32 

A. Gambaran Umum......................................................................................... 32 

B. Paparan Data ................................................................................................ 41 

C. Temuan Penelitian ....................................................................................... 68 

BAB V PEMBAHASAN ...................................................................................... 74 

A. Pola Perilaku Digital Santriwati di Pesantren Sharif Hidayatullah ............. 74 

B. Pemahaman Santriwati Sharif Hidayatullah tentang Perilaku Digital di 

Pesantren ...................................................................................................... 80 

BAB VI PENUTUP .............................................................................................. 83 

A. Kesimpulan .................................................................................................. 83 

B. Saran ............................................................................................................ 84 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................... 85 

RIWAYAT HIDUP ............................................................................................. 116 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xiii 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 3.1 Data Informan ........................................................................................ 25 

Tabel 4.1 Departemen Pondok Sharif Hidayatullah .............................................. 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xiv 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 4.1 Screen Time Instagram ....................................................................... 47 

Gambar 4.2 Story whatsApp .................................................................................. 53 

Gambar 4.3 Story whatsApp .................................................................................. 54 

Gambar 4.4 Story whatsApp .................................................................................. 55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xv 
 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1: Nota Pembimbing 

Lampiran 2: Transkrip Wawancara 

Lampiran 3: Dokumentasi 

Lampiran 4: Surat Izin Riset/Penelitian 

Lampiran 5: Riwayat Hidup 

 

 


