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ABSTRAK

Mir’atul Ma’iisyah. Dosen Pembimbing Dr. Ninik Zuroidah, M.Si dan Dr. Husnul Khotimah,
M.Pd.l. Pengaruh Model Pembelajaran Problem Based Learning (PBL) terhadap Hasil
Belajar Siswa pada Mata Pelajaran Akidah Akhlak Kelas VIII di MTs Nurul Islam Kota Kediri,
Skripsi, Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan, UIN
Syekh Wasil Kediri, 2026.

Kata Kunci: Problem Based Learning (PBL), Hasil Belajar, Akidah Akhlak

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya hasil belajar siswa pada mata pelajaran
Akidah Akhlak, khususnya pada materi akhlak tercela serta adab kepada orang tua dan guru,
yang ditunjukkan oleh masih banyaknya nilai di bawah Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM).
Hal ini disebabkan oleh pembelajaran yang masih bersifat konvensional sehingga keaktifan dan
pemahaman siswa masih rendah. Selain itu, meskipun model pembelajaran Problem Based
Learning (PBL) telah banyak digunakan dalam pembelajaran, penerapannya pada mata
pelajaran Akidah Akhlak di MTs Nurul Islam Kota Kediri masih belum optimal dan belum
diketahui secara jelas pengaruhnya terhadap hasil belajar siswa. Model pembelajaran Problem
Based Learning (PBL) dipandang penting karena dapat mendorong keaktifan siswa serta
mengubah pembelajaran dari teacher-centered menjadi student-centered. Oleh karena itu,
penelitian ini bertujuan untuk menerapkan model pembelajaran Problem Based Learning (PBL)
serta menguji pengaruhnya terhadap hasil belajar siswa kelas VIII.

Penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan desain quasi eksperimen,
menggunakan bentuk nonequivalent control group design. Sampel penelitian terdiri dari dua
kelas VIII di MTs Nurul Islam Kota Kediri yang dipilih sebagai kelas eksperimen dan kelas
kontrol. Instrumen pengumpulan data yang digunakan meliputi observasi, dokumentasi, serta
tes berupa pretest dan posttest. Analisis data menggunakan uji Wilcoxon Signed Ranks Test
untuk mengetahui perbedaan hasil belajar sebelum dan sesudah perlakuan, serta uji Mann-
Whitney U untuk mengetahui perbedaan hasil belajar antara kelas eksperimen dan kelas
kontrol.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan dari penerapan
model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) terhadap hasil belajar siswa. Hal ini
dibuktikan dengan hasil uji Wilcoxon yang menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,015 <
0,05, yang berarti terdapat perbedaan signifikan antara nilai pretest dan posttest pada kelas
eksperimen. Selain itu, hasil uji Mann-Whitney U menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,001
< 0,05, yang berarti terdapat perbedaan signifikan antara hasil belajar siswa pada kelas
eksperimen dan kelas kontrol. Siswa yang menggunakan model pembelajaran Problem Based
Learning memiliki hasil belajar yang lebih tinggi dibandingkan dengan siswa yang
menggunakan metode pembelajaran konvensional. Dengan demikian, dapat disimpulkan
bahwa model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) berpengaruh secara signifikan
terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran Akidah Akhlak. Model ini efektif dalam
meningkatkan keaktifan, kemampuan berpikir kritis, serta pemahaman siswa terhadap materi
pembelajaran.
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ABSTRACT

Mir’atul Ma’iisyah. Supervisors: Dr. Ninik Zuroidah, M.Si. and Dr. Husnul Khotimah, M.Pd.I.
The Effect of the Problem-Based Learning (PBL) Model on Students’ Learning Outcomes in the
Akidah Akhlak Subject for Eighth-Grade Students at MTs Nurul Islam Kediri City. Undergraduate
Thesis, Islamic Religious Education Study Program, Faculty of Tarbiyah and Teacher Training,
UIN Syekh Wasil Kediri, 2026.

Keywords: Problem Based Learning (PBL), Learning Outcomes, Akidah Akhlak

This study was motivated by the low learning outcomes of students in the Akidah Akhlak
subject, particularly on the topics of reprehensible morals (akhlak tercela) and etiquette toward
parents and teachers, as indicated by the large number of students whose scores were below the
Minimum Mastery Criterion (KKM). This condition was caused by the use of conventional
teaching methods, which resulted in low student participation and understanding. Furthermore,
although the Problem-Based Learning (PBL) model has been widely implemented in educational
settings, its application in the Akidah Akhlak subject at MTs Nurul Islam Kediri City has not
been optimal, and its effect on students’ learning outcomes has not been clearly identified. The
Problem-Based Learning (PBL) model is considered important because it encourages active
student participation and shifts the learning process from teacher-centered to student-centered
learning. Therefore, this study aimed to implement the Problem-Based Learning (PBL) model
and examine its effect on the learning outcomes of eighth-grade students.

This study employed a quantitative approach using a quasi-experimental design in the form
of a nonequivalent control group design. The research sample consisted of two eighth-grade
classes at MTs Nurul Islam Kediri City, selected as the experimental class and the control class.
Data were collected through observation, documentation, and tests in the form of pretests and
posttests. Data analysis was conducted using the Wilcoxon Signed Ranks Test to determine
differences in learning outcomes before and after the treatment, and the Mann—Whitney U Test
to examine differences in learning outcomes between the experimental and control classes.

The results of the study indicated that the implementation of the Problem-Based Learning
(PBL) model had a significant effect on students’ learning outcomes. This was evidenced by the
Wilcoxon test result, which showed a significance value of 0.015 < 0.05, indicating a significant
difference between the pretest and posttest scores of the experimental class. Furthermore, the
Mann—Whitney U test yielded a significance value of 0.001 < 0.05, indicating a significant
difference in learning outcomes between the experimental and control classes. Students taught
using the Problem-Based Learning model achieved higher learning outcomes than those taught
using conventional teaching methods. Therefore, it can be concluded that the Problem-Based
Learning (PBL) model has a significant effect on students’ learning outcomes in the Akidah
Akhlak subject. This model is effective in improving student participation, critical thinking skills,
and understanding of the learning materials.
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PEDOMAN TRANSLITERASI

A. Huruf Transliterasi

ARAB INDONESIA ARAB INDONESIA
s , o= d
- B L t
& T L z
& S & *
z J d g
« h < f
¢ Kh a q
2 d | k
3 z Jd |
D) T e m
B z U n
o S g w
ok sy ° h
o= $ < ‘

B. Konsonan Rangkap
1. Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ yang ditulis

sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan di atasnya.
4 eal - ditulis ahmadiyah
2. Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel hurufnya
31 ditulis dalla
C. Ta’ Marbitah
1. Bila dimatikan ditulis “ah”.
de Lex : ditulis Jjama'ah
2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai Mudaf), ditulis
“ah”.
‘}i‘ aal - ditulis ni‘mat Allah
il 885 - ditulis Zakdt al-fipr
D. Vokal Pendek

X



Fathah ditulis @, kasrah ditulis i dan dammah ditulis #, masing-masing dengan
huruf tunggal.
. Vokal Panjang (Madd)
a panjang ditulis &, i panjang ditulis ), dan u panjang ditulis {,
masing-masing dan coretan di atas huruf @, / dan u.
. Bunyi Hidup Dobel
Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan
menggabungkan huruf “a” dan “aw” masing-masing untuk (Lfi) dan ( }i).
. Kata Sandang Alif + Lam
Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf gamariyah
maupun diikuti huruf shamsiyah, huruf al ditulis al-
%4 ditulis al-Jami ah
48 . ditulis al-Shi’ah
. Huruf Besar
Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD.
Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat
Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase dan

kalimat ditulis kata per kata

o b Y F - ditulis Shaykh al-Islam

. Lain-lain

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia
(seperti kata ijma’, nash, al-Qur’an, dan hadits), tidak mengikuti pedoman

transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut.
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