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MOTTO 

 

 

 

ٖۗ وَكَانَ  نْ سَعتَِه  ُ كُلًّا مِِّ قَا يغُْنِ اللّٰه ُ وَاسِعاً حَكِيْمًا وَاِنْ يَّتفَرََّ اللّٰه  

 
“Dan jika keduanya bercerai, maka Allah akan memberi kecukupan kepada masing-

masing dari karunia-Nya. Dan Allah Maha luas (karunia-Nya), Maha bijaksana.” 

(QS. An-Nisa (4): 130) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

vi 
 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:   

Nama  : Afifah Candra Ningtiyas 

NIM  : 931110619 

Program Studi : Hukum Keluarga Islam 

Fakultas : Syariah  

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang berjudul 

“FAKTOR-FAKTOR PENYEBAB TINGGINYA PERKARA CERAI 

GUGAT (STUDI PERKARA DI PENGADILAN AGAMA KAB. KEDIRI 

TAHUN 2022-2023)” benar-benar murni tulisan peneliti dan bukan plagiasi 

seluruhnya.   

Apabila di kemudian hari terbukti bahwa skripsi ini hasil dari plagiasi, 

maka peneliti bersedia menerima konsekuensi dari perbuatan tersebut dengan 

ketentuan yang berlaku.   

  

Kediri, 22 Juni 2026 

Yang Menyatakan 

 

 

 

Afifah Candra Ningtiyas 

 

 

 

 

 



 

 

vii 
 

ABSTRAK 

 

Afifah Candra Ningtiyas. Dosen Pembimbing: Moh. Nafik, M.H.I dan Fatimatuz 

Zahro’, M.H.I Faktor-Faktor Penyebab Tingginya Perkara Cerai Gugat (Studi 

Perkara Di Pengadilan Agama Kab. Kediri Tahun 2022-2023). Skripsi. Program Studi 

Keluarga Islam. Fakultas Syariah. UIN Syekh Wasil Kediri. 2026. 

Kata Kunci: Cerai Gugat; Ekonomi; Perselisihan; Pengadilan Agama; Pertimbangan 

Hakim. 

Tujuan penelitian adalah untuk menganalisis dan mendalami faktor-faktor 

dominan sebagai penyebab tingginya angka cerai gugat di Pengadilan Agama 

Kabupaten Kediri tahun 2022 sampai 2023 serta menganalisis dasar pertimbangan 

hakim di Pengadilan Agama Kabupaten Kediri dalam memutus perkara cerai gugat. 

Penelitian ini akan menjawab pertanyaan: (1) apa faktor yang mendominasi tingginya 

cerai gugat di Pengadilan Agama Kabupaten Kediri dari tahun 2022 sampai 2023; (2) 

bagaimana dasar pertimbangan hakim dalam memutus cerai gugat di Pengadilan 

Agama Kabupaten Kediri. 

Metode penelitian yang digunakan adalah jenis penelitian yuridis empiris dengan 

pendekatan sosiologis untuk mengkaji kenyataan hukum yang terjadi di masyarakat. 

Data dikumpulkan melalui observasi non-partisipan di Pengadilan Agama Kabupaten 

Kediri. Selain itu, dilakukan wawancara mendalam kepada informan yang ditentukan 

secara purposive yaitu pelaku cerai gugat yang perkaranya putus tahun 2022 dan 2023 

serta hakim. Serta dokumentasi berupa data statistik perkara diputus dalam perceraian 

juga faktor-faktor penyebab perceraian tahun 2022-2023 di Pengadilan Agama 

Kabupaten Kediri. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor penyebab dominan cerai gugat 

berdasarkan data statistik tahun 2022-2023 adalah: (1) Faktor ekonomi (72,17% pada 

2022 dan 65,32% pada 2023) yang dipicu rendahnya tanggung jawab nafkah dan 

intervensi keluarga; (2) Perselisihan dan pertengkaran terus-menerus (pada tahun2022 

sebanyak 14,10% meningkat menjadi 23,76% pada 2023) sebagai akumulasi masalah 

ekonomi, KDRT, judi, dan perselingkuhan. Perihal ini menunjukkan meningkatnya 

kesadaran hukum istri. Adapun dasar pertimbangan hakim bersifat case by case dengan 

menggunakan pendekatan yuridis (Pasal 19 huruf f PP No. 9/1975 dan Pasal 116 KHI), 

secara filosofis guna membuktikan kondisi broken marriage dengan prinsip Dar’ul 

mafasid muqaddamun ‘ala jilbil mashalih yaitu hakim akan mengutamakan 

memandang perkawinan tersebut dengan menghindari kemudharatan dari pada 

mengejar kemaslahatan, secara sosiologis tindakan diam dalam kurun waktu lama 

adalah bentuk konflik pasif perselisihan dan telah merusak nilai dari hubungan sosial 

dalam rumah tangga. Pertimbangan berdasarkan fakta hukum dan pembuktian yaitu 

kesesuaian dalil gugatan dengan keterangan minimal dua orang saksi sebagai 

pembuktian. Hakim melakukan penemuan hukum melalui metode interpretasi 

ekstenstif dan konstruksi hukum argumentum a contrario dengan logika perlawanan. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

A. Konsonan 

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan 

dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi 

dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus. Berikut ini daftar huruf Arab 

yang dimaksud dan transliterasinya dengan huruf latin: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif أ
Tidak 

dilambangkan 
Tidak dilambangkan 

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ح
ha (dengan titik di 

bawah) 

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Żal Ż ذ
zet (dengan titik di 

atas) 

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش

 Ṣad ṣ ص
es (dengan titik di 

bawah) 

 Ḍad ḍ ض
de (dengan titik di 

bawah) 
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 Ṭa ṭ ط
te (dengan titik di 

bawah) 

 Ẓa ẓ ظ
zet (dengan titik di 

bawah) 

 ain ` koma terbalik (di atas)` ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Ki ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ھ

 Hamzah ‘ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي

 

B. Vokal  

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vocal tunggal 

atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.  

1. Vokal tunggal 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat, 

transliterasinya sebagai berikut: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah a A ـَ

 Kasrah i I ـِ

 Dammah u U ـُ

2. Vokal Rangkap 
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Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara 

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai berikut: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah dan ya Ai a dan u يَْ...

 Fathah dan wau Au a dan u وَْ...

Contoh: 

 َكَتَب    kataba 

 َفَعَل  fa`ala 

 َسُئِل  suila 

 َكَيْف  kaifa 

 َحَوْل haula 

C. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf, 

transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah dan alif atau ya Ā a dan garis di atas اَ...ىَ...

 Kasrah dan ya Ī i dan garis di atas ىِ...

 Dammah dan wau Ū u dan garis di atas وُ...

   Contoh: 

 َقَال   :qāla 

 رَمَى      : ramā 
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 َقِيْل   : qīla 

 ُيَقُوْل   : yaqūlu 

D. Ta’ Marbutah 

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua: 

1. Ta’ marbutah hidup 

Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan 

dammah, transliterasinya adalah “t”. 

2. Ta’ marbutah mati 

Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, transliterasinya adalah 

“h”. 

Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang 

menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka ta’ 

marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”. 

Contoh: 

 ِرَؤْضَةُ الَأطْفَال  : raudah al-atfāl 

 ُالْمَدِيْنَةُ الْمُنَوَّرَة  : al-madīnah al-munawwarah 

  ْطَلْحَة   : talhah 

E. Syaddah 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan sebuah 

tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan huruf, yaitu 

huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu. 

Contoh: 

 َنَزَّل  : nazzala 

  ُّالبِر          : al-birr 

G. Kata Sandang 
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Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu 

 namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas kata sandang ,ال

yang diikuti oleh huruf syamsiyah dan kata sandang yang diikuti huruf qomariyah. 

1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah. 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan sesuai 

dengan bunyinya, yaitu huruf “l” diganti dengan huruf yang langsung 

mengikuti kata sandang itu. 

2. Kata sandang yang diikuti huruf qamariyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditransliterasikan dengan 

sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan bunyinya. 

3. Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun qamariyah, kata sandang ditulis 

terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanpa sempang. 

Contoh: 

 ُالرَّجُل  : ar-rajulu 

 ُالشَّمْس : al-syamsu (bukan asy-syamsu) 

 ُالْجَلَال : al-jalālu 

  لزلزلة : al-zalzalah (bukan az-zalzalah) 

H. Hamzah 

Dinyatakan di depan bahwa ditransliterasikan dengan apostrof. Namun, itu 

hanya berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Bila hamzah 

itu terletak diawal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab berupa alif. 

Contoh: 

  ُالنَّوْء  : an-nau’ 

 ٌشَيئ  : syai’un 

  َتَأْمُرُوْن ta'muruna :  
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I. Penulisan Kata 

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis terpisah. 

Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim 

dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harakat yang dihilangkan, 

maka dalam transliterasi ini penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata 

lain yang mengikutinya. 

Contoh: 

قِيْنَوَ إِنَّ الَله فَهُوَ خَيْرُ الرَّازِ  Wa innallāha lahuwa khair ar-rāziqīn 

Wa innallāha lahuwa khair arrāziqīn 

ابِسْمِ الِله مَجْرَاهَا وَ مُرْسَاهَ  Bismillāhi majrehā wa mursāhā 

 Ibrahim al-Khalil إبراهيم الخليل

Ibrahimul-Khalil 

 

J. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti 

apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan untuk 

menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama diri itu 

didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf 

awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. 

Contoh: 

رَبِّ الْعَالَمِيْنَالْحَمْدُ لِله   
Alhamdulil𝑎̅hirabbi al-‘alam𝑖n̅ 

 

Alhamdulila ̅hirabbi ‘alami ̅n 

 

الْقُرْاٰنُ  يْهِفِ اُنْزِلَ شَهْرُ رَمَضَانَ الَّذِيْ  
syahru ramadlânalladzî unzila fîh al-

Qur'ânu 

syahru ramadlânalladzî unzila fîhil 

Qur'ânu 

كًاسِ لَلَّذِيْ بِبَكَّةَ مُبٰرَوُّضِعَ لِلنَّااِنَّ اَوَّلَ بَيْتٍ   inna awwala baitiw wudli‘a lin-nâsi 

lalladzî bibakkata mubârakan 

 Alhamdu lillāhi rabbi al-`ālamīn الْحَمْدُ لِله رَبِّ الْعَالَمِيْنَ

Alhamdu lillāhi rabbil `ālamīn 
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