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ABSTRAK 

 

 

Binti Ma’rifatus Zahro. Dosen Pembimbing: Moch. Choirul Rizal, M.H., dan Zakiyatus 

Soimah, M.HI. Upaya Pelindungan Terhadap Anak Hasil Inses Penyandang Disabilitas 

Mental Perspektif Maqashid Syariah (Studi Kasus di Desa Tarokan, Kecamatan 

Tarokan, Kabupaten Kediri). Skripsi. Program Studi Hukum Keluarga Islam. Fakultas 

Syariah. UIN Syekh Wasil Kediri. 2026. 

Kata Kunci: Pelindungan Anak; Inses; Disabilitas Mental; Maqashid Syariah. 

Pelindungan terhadap anak hasil inses dari penyandang disabilitas mental yang 

merupakan kelompok sangat rentan dan seringkali menghadapi berbagai bentuk 

kerentanan, baik secara sosial, ekonomi, maupun psikologis. Oleh karena itu, diperlukan 

kajian yang tidak hanya melihat praktik pelindungan secara empiris, tetapi juga 

menganalisisnya dalam perspektif maqashid syariah sebagai kerangka normatif yang 

berorientasi pada kemaslahatan. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui dan 

menganalisis upaya serta bentuk pelindungan yang diberikan oleh aparat desa terhadap 

anak hasil inses dari penyandang disabilitas mental di Desa Tarokan, Kecamatan 

Tarokan, Kabupaten Kediri, serta mengkaji kesesuaiannya dengan prinsip-prinsip 

maqashid syariah. 

Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian hukum empiris dengan 

pendekatan sosiologis. Data diperoleh melalui wawancara dengan aparat desa (Ketua 

RT, Ketua RW, dan Kepala Dusun), observasi, serta dokumentasi. Analisis data 

dilakukan secara deskriptif-kualitatif dengan mengaitkan temuan lapangan dengan 

konsep maqashid syariah. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa upaya yang dilakukan oleh aparat desa 

dilakukan melalui koordinasi, pendampingan sosial, pengawasan kondisi anak serta 

menciptakan lingkungan sosial yang inklusif dan tidak diskriminatif. Namun, 

pelindungan tersebut masih bersifat sebagian, dan belum terintegrasi secara sistematis, 

serta belum mencakup aspek pendidikan dan pembinaan agama secara optimal. Selain 

itu, bentuk pelindungan yang dilakukan oleh aparat desa telah mencakup aspek 

kesehatan, sosial, ekonomi, dan administratif, seperti layanan kesehatan melalui 

posyandu dan puskesmas, pemberian bantuan sosial, pengasuhan oleh keluarga, serta 

pengurusan identitas hukum anak. Menurut perspektif maqashid syariah, pelindungan 

yang dilakukan telah mencerminkan upaya menjaga jiwa (hifz an-nafs), keturunan (hifz 

an-nasl), dan harta (hifz al-mal), namun masih lemah dalam menjaga akal (hifz al-aql) 

dan agama (hifz ad-din). Lima prinsip pokok pelindungan tersebut dalam perspektif 

maqashid syariah termasuk dalam tingkatan ad-daruriyyat karena berkaitan dengan 

pemenuhan hak dasar anak. Dengan demikian, diperlukan penguatan pelindungan yang 

lebih komprehensif dan berkelanjutan agar mampu mewujudkan kemaslahatan secara 

menyeluruh bagi anak.  
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

Penulisan transliterasi Arab-Latin dalam penyusunan skripsi ini 

berdasarkan Keputusan Bersama Menteri Agama RI dan Menteri Pendidikan dan 

Kebudayaan RI tanggal 10 September 1987 No. 158 dan No. 0543b/U/1987. 

Secara garis besar uraiannya adalah sebagai berikut : 

 

A. Konsonan 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif أ

Tidak 

dilambangkan 
Tidak dilambangkan 

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ṡa ṡ ث
es (dengan titik di atas) 

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal d De د

 Żal ż ذ
Zet (dengan titik di atas) 

 Ra r er ر

 ز
Zai z zet 

 Sin s es س

 Syin sy Es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 Ṭa ṭ ط
te (dengan titik di bawah) 
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 Ẓa ẓ ظ
zet (dengan titik di bawah) 

̀  ain` `ع
koma terbalik (di atas) 

 Gain g غ
Ge 

 Fa f ف
Ef 

 Qaf q ق
Ki 

 Kaf k ك
Ka 

 Lam 1 ل
El 

 Mim m م
Em 

 Nun n ن
En 

 Wau w و
We 

 Ha h ھ
Ha 

 ‘ Hamzah ء
Apostrof 

 Ya y ي
Ye 

 

B. Vokal 

1. Vokal Tunggal 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau 

harakat, transliterasinya sebagai berikut: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah A a ـَ

 Kasrah I i ـِ

 Dammah U u ـُ
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2.   Vokal Rangkap 

 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan 

antar harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai 

berikut: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

..́  .̊  Fathah dan ya Ai a dan u ي  

..́  .̊  Fathah dan wau Au a dan u و  

 

C. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan 

huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah dan alif/ ya Ā a dan garis di atas .´..ى ´..ا.

 Kasrah dan ya Ī I dan garis di atas ى ....

 Dammah dan wau Ū u dan garis di atas و ....

 

D. Ta’ Marbutah 

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu: 

1.   Ta’ marbutah hidup 

Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan 

dammah, transliterasinya adalah “t”. 

2.   Ta’ marbutah mati 

Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, transliterasinya 

adalah “h”. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh 

kata yang menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu 

terpisah, maka ta’ marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”. Contoh: 

 raudah al-atfāl/raudahtul atfāl : رَوْضَةُ الْْطَْفَال 
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E. Syaddah 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan 

huruf, yaitu huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu. 

Contoh:  -  رَبَّنَا : rabbanā 

 

F. Kata Sandang 

Kata sandang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu  ال 

namun dalam transliterasi ini kata sandang itu di bedakan atas kata sandang yang 

diikuti oleh huruf syamsiyah dan kata sandang yang diikuti huruf qamariyah. 

1. Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditranslite-rasikan 

dengan bunyinya, yaitu huruf /1/ diganti dengan huruf yang sama dengan 

huruf yang langsung mengikuti kata sandang itu. 

2. Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah  

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditransliterasikan 

sesuai aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan bunyinya. 

3. Baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf qamariyah, kata sandang ditulis 

terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanda sempang. 

Contoh : -  ُالشَّمْس  : al-syamsu (bukan asy-syamsu) 

 

G. Hamzah 

Dinyatakan di depan bahwa ditransliterasikan dengan apostrof. 

Namun, itu hanya berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan diakhir kata. 

Bila hamzah itu terletak diawal kata, isi dilambangkan, karena dalam tulisan 

Arab berupa alif. 

Contoh : -  َتأَمُْرُون : ta'murūna 
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