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ABSTRAK 

Fiola ellarahmah, Dosen pembimbing : Dr. Rezki Suci Qamaria, M.Psi dan 

Muhammad Fikri Alan, S.H.,M.H.,childfree pada pasangan muslim dalam 

perkawinan perspektif yusuf al-qardhawi dan maqasyid syariah (studi kasus di desa 

joho kecamatan semen kabupaten kediri). Skripsi. Program Studi Hukum Keluarga 

Islam.Fakultas Syariah. UIN Syekh Wasil Kediri. 

Kata kunci : Childfree, Perkawinan, pasangan muslim, maqasyid syariah, 

studi kasus 

Penelitian ini membahas pasangan Muslim yang memilih untuk tidak 

memiliki anak (childfree) di Desa Joho, Kecamatan Semen, Kabupaten Kediri 

dalam perspektif Yusuf al-Qaradawi dan Maqāṣid Syarī‘ah. Fenomena childfree 

menjadi menarik untuk dikaji karena secara normatif Islam memandang keturunan 

sebagai salah satu tujuan perkawinan yang berkaitan dengan konsep ḥifẓ an-nasl 

(menjaga keturunan). Adapun tujuan dalam penelitian ini Adalah mengetahui 

latarbelakang childfree yang terjadi di desa joho kecamatan semen kabupaten kediri 

dan perspektif Yusuf al Qaradawi serta perspektif Maqasyid Syariah tentang 

childfree pada pasangan muslim di desa joho kec. Semen kab. Kediri.  Penelitian 

ini menggunakan metode penelitian empiris dengan pendekatan studi kasus. 

 Data diperoleh melalui wawancara dengan dua pasangan pelaku childfree 

di desa Joho, serta didukung oleh observasi dan studi literatur. Data yang telah 

diperoleh kemudian dianalisis secara deskriptif-analitis untuk memahami fenomena 

yang terjadi di masyarakat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa latar belakang 

pasangan memilih childfree dipengaruhi oleh beberapa faktor, antara lain 

pertimbangan ekonomi, kesiapan mental, serta kesepakatan bersama antara suami 

dan istri. Yusuf al-Qardhawi berpendapat bahwa memiliki keturunan merupakan 

tujuan utama pernikahan, namun tidak bersifat wajib mutlak. Yusuf al Qaradawi 

menekankan bahwa keputusan memiliki anak perlu mempertimbangkan aspek 

kemaslahatan, seperti kondisi ekonomi, kesehatan, dan kesiapan pasangan.  

Temuan lapangan menunjukkan bahwa pasangan childfree di Desa Joho 

memilih tidak memiliki anak dengan alasan ekonomi yang belum stabil, kesiapan 

mental, serta adanya kesepakatan bersama antara suami dan istri setelah melalui 

komunikasi dan pertimbangan secara bersama. Kesepakatan tersebut dilakukan 

untuk menjaga keharmonisan rumah tangga dan menghindari konflik dalam 

menjalani kehidupan pernikahan.kekhawatiran terhadap tanggung jawab 

pengasuhan, serta kondisi kesehatan. Alasan-alasan ini selaras dengan pandangan 

Yusuf al-Qardhawi yang memperbolehkan adanya pertimbangan rasional dan 

kemaslahatan dalam menentukan keputusan terkait keturunan. Selain itu, dalam 

kerangka Maqāṣid al-Syarī‘ah, keputusan tersebut juga mencerminkan upaya 

menjaga kesejahteraan hidup (maslahah) dan menghindari kemudaratan, meskipun 

secara normatif keturunan tetap dipandang penting dalam prinsip ḥifẓ al-nasl. 

Dengan demikian, praktik childfree pada pasangan tersebut dapat dipahami sebagai 

bentuk ijtihad yang masih berada dalam koridor hukum Islam, karena didasarkan 

pada pertimbangan kemaslahatan yang relevan dengan kondisi nyata pasangan. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

Penulisan transliterasi Arab-Latin dalam penyusunan skripsi ini menggunakan 

pedoman transliterasi dari Keputusan Bersama Menteri Agama RI dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan RI tanggal 10 September 1987 No. 158 dan 

No.0543b/U/1987. Secara garis besar uraiannya adalah sebagai berikut:  

1. Konsonan  

 Fonem konsonan Bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan 

dengan huruf, sebagian dilambangkan dengan tanda dan sebagian lagi dengan 

huruf dan tanda sekaligus. Di bawah ini daftar huruf Arab dan transliterasinya 

dengan huruf Latin :  

Huruf Arab   Nama   Huruf latin   Nama  

  Alif   tidak dilambangkan   tidak dilambangkan ا 

  Ba   b   be ب 

  Ta   t   te ت 

  Ṡa   ṡ   es (dengan titik di atas) ث 

  Jim   j  je ج 

  Ḥa   ḥ   ha (dengan titik di bawah) ح 

  Kha   kh   ka dan ha خ 

  Dal   d   de د 

  Żal   ż   zet (dengan titik di atas) ذ 

  Ra   r   er ر 

  Zai   z   zet ز 

  Sin   s   es س 

  Syin   sy   es dan ye ش 

  Ṣad   ṣ   es (dengan titik di bawah) ص 

  Ḍad   ḍ   de (dengan titik di bawah) ض 

  Ṭa   ṭ   te (dengan titik di bawah) ط 



  Ẓa   ẓ   zet (dengan titik di bawah) ظ 

  ain  ‘   koma terbalik (di atas) ‘ ع  

  Gain   g   ge غ 

  Fa   f   ef ف 

  Qaf   q   ki ق 

  Kaf   k   ka ك 

  Lam   l   el ل 

  Mim   m   em م 

  Nun   n   en ن 

  Wau   w   we و 

  Ha   h   ha هـ 

  Hamzah  '  apostrof ء 

  Ya  y  ye ى 

 

2.  Vokal  

Vokal bahasa Arab, seperti vocal bahasa Indonesia yang terdiri dari vocal 

tunggal atau monoftong dan vocal rangkap atau diftong.   

a. Vokal Tunggal  

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harkat, 

transliterasinya sebagai berikut:  

Tanda   Nama   Huruf Latin   Nama  

 َ   Fatḥah   a  a  

 َ   Kasrah   i   i  

 َ   Ḍammah   u   u  

  

 

 

 

 



b. Vokal Rangkap  

Vokal rangkap dalam bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan  

antara harkat dan huruf, yaitu:  

Tanda   Nama   Huruf Latin   Nama  

  Fatḥah dan ya   ai   a dan i يْ َ ... 

  Fatḥah dan wau   au   a dan u وْ َ ... 

 

3. Maddah  

     Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harkat dan huruf, 

transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu:  

Harakat dan 

huruf  
Nama  Huruf dan tanda  Nama  

 Fatḥah dan alif ا...َىَ  ... 

atau ya   
ā   a dan garis di atas  

  Kasrah dan ya   ī  i dan garis di atas ىِ  ... 

  Ḍammah  dan وُ  ... 

wau   
ū   u dan garis di atas  

  

4. Ta’marbuṭah  

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua:  

a. Ta’ marbutah hidup  

Ta’ marbutah yang hidup atau mendapat harakat fatḥah, kasrah dan 

ḍammah, transliterasinya adalah “t”. 

b. Ta’marbutah mati  

Ta’marbutah  yang  mati  atau  mendapat  harakat sukun, 

transliterasinya adalah “h”. Kalau pada kata terakhir denagn ta’ 

marbutah diikuti oleh kata yang menggunkan kata sandang al serta 

bacaan kedua kata itu terpisah maka ta’ marbutah itu ditransliterasikan 

dengan ha (h). 

 

 



5. Syaddah  

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda, tanda syaddah atau tasydid, dalam transliterasi ini tanda 

syaddah tersebut dilambangkan dengan huruf, yaitu huruf yang sama dengan 

huruf yang diberi tanda syaddah itu.  

Contoh:  

  rabbanā :    ربـنا -

يـنا - ََ   najjainā :    نَ

  al-ḥaqq :    الح قَ  -

6.   Kata Sandang  

Kata sandang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu ال 

namun dalam transliterasi ini kata sandang itu di bedakan atas kata sandang 

yang diikuti oleh huruf syamsiyah dan kata sandang yang diikuti huruf 

qamariyah.  

a. Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah  

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditranslite-

rasikan dengan bunyinya, yaitu huruf /1/ diganti dengan huruf yang 

sama dengan huruf yang langsung mengikuti kata sandang itu.  

b. Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah  

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah 

ditransliterasikan sesuai aturan yang digariskan di depan dan sesuai 

dengan bunyinya.  

c. Baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf qamariyah, kata  

sandang ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan 

dengan tanda sempang.  

 

 

 

 



7.  Hamzah  

Dinyatakan di depan bahwa ditransliterasikan dengan apostrof. Namun, 

itu hanya berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan diakhir kata. Bila 

hamzah itu terletak diawal kata, isi dilambangkan, karena dalam tulisan Arab 

berupa alif.   

8.  Penulisan Kata  

        Pada dasarnya setiap kata, baik fi’il, isim maupun harf ditulis terpisah. 

Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim 

dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harakat yang 

dihilangkan, maka dalam transliterasi ini penulisan kata tersebut 

dirangkaikan juga dengan kata lain yang mengikutinya. 

9.   Huruf Kapital  

          Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, 

dalam transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf 

kapital seperti apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: Huruf kapital 

digunakan untuk menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. 

Bilamana nama diri itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis 

dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri terebut, bukan huruf awal 

kata sandangnya.  
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