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MOTTO: 

 

Allah memang tidak menjanjikan hidupmu akan selalu mudah, tapi dua kali Allah 

berjanji bahwa: 

عُسْرِ يُسْرًاۙ 
ْ
   ٥فَاِنَّ مَعَ ال

Maka, sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan. 

(Q.S Al-Insyirah: 5-6) 

 

يَهَبُ لِمَنْ يَّشَاۤءُ  قُ مَا يشََاۤءُ ِۗيَهَبُ لِمَنْ يَّشَاۤءُ اِنَاثًا وَّ
ُ
ل رْضِِۗ يَخْ

َ
ا

ْ
مٰوٰتِ وَال كُ السَّ

ْ
ِ مُل ه لِلِّ

وْرَۙ  
ُ
ك   ٤٩الذُّ

“Milik Allahlah kerajaan langit dan bumi. Dia menciptakan apa yang Dia 

kehendaki, memberikan anak perempuan kepada siapa yang Dia kehendaki, 

memberikan anak laki-laki kepada siapa yang Dia kehendaki” 

(Q.S As-Syura: 49) 
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ABSTRAK 

 

Nailul Muna Kholiq. Dosen Pembimbing: Prof. Dr. Khamim, M. Ag. dan 

Mohammad Asy’ari, M.H.I. Praktik Kepengasuhan Anak Pasca Perceraian 

Perspektif Sosiologi Hukum Islam (Studi Kasus di Desa Kwaron Kecamatan Diwek 

Kabupaten Jombang). Skripsi. Program Studi Hukum Keluarga Islam. Fakultas 

Syariah. Uin Syekh Wasil Kediri. 2026. 

Kata kunci: Kepengasuhan Anak, Perceraian, Sosiologi Hukum Islam 

Perceraian merupakan fenomena dalam kehidupan rumah tangga yang tidak 

hanya berdampak pada pasangan suami istri, tetapi juga berpengaruh terhadap hak 

dan kesejahteraan anak, terutama pengasuhan pasca perceraian. Dalam praktiknya, 

pelaksanaan hak asuh anak sering menimbulkan permasalahan seperti tidak 

terpenuhinya nafkah, kurangnya tanggung jawab orang tua, serta 

ketidakseimbangan peran pengasuhan yang dapat memengaruhi kondisi psikologis 

dan perkembangan anak. Dalam perspektif sosiologi hukum Islam, pelaksanaan hak 

asuh anak tidak hanya dilihat dari aspek normatif hukum Islam, tetapi juga 

dipengaruhi oleh realitas sosial, kesadaran hukum masyarakat, serta kondisi sosial 

ekonomi di lingkungan masyarakat. Oleh karena itu, penelitian ini mengkaji 

pelaksanaan hak asuh anak pasca perceraian dalam perspektif sosiologi hukum 

Islam. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian hukum empiris dengan 

pendekatan sosiologi hukum Islam. Data diperoleh melalui wawancara, observasi, 

dan dokumentasi. Sumber terdiri dari data primer dari informan di Desa Kwaron 

Kecamatan Diwek Kabupaten Jombang, serta data sekunder berupa buku, jurnal, 

Kompilasi Hukum Islam, dan peraturan perundang-undangan. Analisis data 

dilakukan melalui reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa praktik kepengasuhan anak pasca 

perceraian di Desa Kwaron pada umumnya dilakukan oleh ibu kandung. Namun, 

ditemukan pula kasus di mana anak diasuh oleh ayah karena ibu meninggalkan 

keluarga dan menikah kembali. Dalam pelaksanaannya, orang tua yang mengasuh 

anak berupaya memenuhi kebutuhan anak melalui pemberian kasih sayang, 

perhatian, pendidikan, dan pemenuhan kebutuhan hidup sesuai dengan kemampuan 

masing-masing. Akan tetapi, sebagian besar ayah belum menjalankan kewajiban 

nafkah secara optimal pasca perceraian, bahkan terdapat ayah yang tidak lagi 

menjalin komunikasi dengan anak maupun mantan istrinya. Dalam perspektif 

Sosiologi Hukum Islam Atho' Mudzhar, praktik kepengasuhan anak pasca 

perceraian di Desa Kwaron menunjukkan adanya hubungan antara ketentuan 

hukum Islam dan praktik kepengasuhan yang berlangsung dalam kehidupan 

masyarakat. Secara normatif, kedua orang tua tetap berkewajiban memenuhi hak-

hak anak pasca perceraian, namun dalam praktiknya masih ditemukan perbedaan 

antara hukum yang seharusnya berlaku (das sollen) dan kondisi yang terjadi dalam 

masyarakat (das sein). Kondisi tersebut dipengaruhi oleh faktor ekonomi, hubungan 

antara mantan suami dan istri, serta tingkat kesadaran dan tanggung jawab orang 

tua terhadap anak pasca perceraian. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

Penulisan transliterasi Arab-Latin dalam penyusunan skripsi ini 

menggunakan pedoman transliterasi dari Keputusan Bersama Menteri Agama RI 

dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI tanggal 10 September 1987 No. 158 

dan No. 0543b/U/1987. Secara garis besar urainnya adalah sebagai berikut: 

1. Konsonan 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 {t ط a ا

(titik di bawah) 

 ظ b ب
z} 

(titik di bawah) 

 ع t ت
‘ 

(koma terbalik) 

 ث
s\  

(titik di atas) 
 g غ

 f ف j ج

 {h ح

(titik di bawah) 
 q ق

 k ك kh خ

 l ل d د

  \z ذ

(titik di atas)  
 m م

 n ن r ر

 w و z ز

 h ه s س

 ’ ء  sy ش

 ص
s}  

(titik di bawah) 
 y ى

 {d ض

(titik di bawah) 
  

 

2. Syaddah 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan sebuah 

tanda, tanda syaddah atau tasydid, dalam transliterasi ini tanda syaddah 
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tersebut dilambangkan dengan huruf, yaitu huruf yang sama dengan huruf 

yang diberi tanda syaddah itu. 

Contoh: 

- rabbana 

- najjaina 

3. Ta’ Marbutah 

Bila dimatikan ditulis “ah”: Contoh جماعة ditulis Jama’ah. 

Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai mudhaf), ditulis 

“at”. 

هاللّهٰ هنعمة  : ditulis ni’mat Allah 

زكاةههالغطر : ditulis zakat al-fitrah 

4. Vokal Pendek 

Fathah ditulis “a”, kasrah ditulis “i”, dan dammah ditulis “u”, masing-

masing dengan huruf tunggal. 

5. Vokal Panjang (madd) 

a panjang ditulis a, i Panjang ditulis i, u panjang ditulis u, masing-masing 

dengan coretan di atas huruf a, i, dan u. 

6. Bunyi Hidup Dobel 

Bunyi hidup dobel (diphthong) Arab ditransliterasikan dengan 

menggabungkan dua huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk (اي) dan 

 .(او)

7. Kata Sandang Alif + Lam 

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamariyah maupun diikuti 

huruf shamsiyah, huruf al ditulis: 

معةهالجا : ditulis al-Jami’ah 

 ditulis al-Shi’ah :الشيعة

8. Huruf Besar 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf besar 
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disesuaikan dengan EYD, di antaranya: Huruf besar digunakan untuk 

menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama 

diri itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf besar 

tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. 

9. Kata Dalam Rangkaian Frase dan Kalimat 

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase dan 

kalimat ditulis kata per kata. 

10. Lain-lain 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia 

(seperti kata ijmak, nash, al-Qur’an, dan hadits), tidak mengikuti pedoman 

transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut. 
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