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ABSTRAK

AMELIA ALAYDA BALQIST, Dosen Pembimbing Dr. Hj. NANING FATMAWATIE, S.E.,
M.M., dan ISLAMIATI HIDAYAH, SA, M.Akun., Pengaruh Gaya Hidup Terhadap
Keputusan Penggunakan QRIS sebagai alat pembayaran digital (Studi Pada Mahasiswa
Program Studi Perbankan Syariah IAIN Kediri Angkatan 2021), Skripsi, Program Studi
Perbankan Syariah, Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam, UIN Syekh Wasil Kediri, 2025.

Kata Kunci : Gaya hidup, Keputusan Pembelian

Gaya hidup memengaruhi cara seseorang hidup, menghabiskan uang, dan mengatur
waktu mereka Selain itu, gaya hidup seseorang menunjukkan kelas sosial mereka ketika
mereka membuat keputusan untuk membeli sesuatu, dengan preferensi pembeli lebih penting
daripada harga. Gaya hidup cenderung berubah-ubah misalnya dulu orang terbiasa pergi ke
toko langsung untuk berbelanja kebutuhan sehari-hari. Tujuan penelitian ini adalah untuk
menganalisis pengaruh gaya hidup terhadap keputusan menggunakan QRIS pada mahasiswa
Program Studi Perbankan Syariah UIN Syekh Wasil Kediri Angkatan 2021.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan sampel terdiri dari 102
responden yang merupakan mahasiswa UIN Syekh Wasil Kediri Program Studi Perbankan
Syariah Angkatan 2021 yang menggunakan QRIS yang pemilihan responden menggunakan
teknik sampel jenuh. Teknik analisis data yang digunakan meliputi uji validitas, uji realibilitas,
analisis statistik deskriptif, uji normalitas, uji multikolinearitas, uji heteroskedatisitas, uji
korelasi, analisis regresi sederhana, uji hipotesis T, dan koefisien determinasi (R2).

Hasil penelitian ini menunjukkan variabel gaya hidup (X) memperoleh nilai mean
sebesar 42,10 dengan standar deviasi sebesar 9,932. Mengacu pada pengelompokkan
kategorisasi variabel pada tabel 4.10, nilai mean (X) masuk ke dalam kategori “cukup baik”
yaitu berada pada skor 37,134 < X < 47,066. Sedangkan variabel keputusan penggunaan QRIS
(YY) memperoleh nilai mean sebesar 42,38 dengan standar deviasi sebesar 9,258. Mengacu pada
pengelompokkan kategorisasi variabel pada tabel 4.11, nilai mean (YY) masuk ke dalam kategori
“cukup baik” yaitu berada pada skor 37,751< X <47,009. Berdasarkan pengujian hipotesis uji
T menunjukkan bahwa t hitung > t tabel (4,926 > 0,410) dan tingkat signifikansi 0,000 < 0,05
yang berarti bahwa HO ditolak dan H1 diterima sehingga variabel gaya hidup (X) memiliki
pengaruh terhadap keputusan penggunaan QRIS (Y) pada mahasiswa UIN Syekh Wasil Kediri
Program Studi Perbankan Syariah. Selain itu, berdasarkan pengujian koefisien determinasi
(R2) pada tabel 4.18, diperoleh hasil R square sebesar 0,094 yang artinya gaya hidup
mempengaruhi keputusan penggunaan QRIS sebesar 94% sedangkan sisanya 6% dipengaruhi
oleh variable lain yang tidak diteliti dalam penelitian ini.
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