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ABSTRAK 

 

M. DANIAL RAFIE. Dosen Pembimbing Dr. Ahmad Taufiq, S. Ag., M.Si. 

dan Dr. Hj. Najihatul Fadhliyah, S. HI., M. Pd. I. Analisis Faktor Penyebab 

Akhlak Madzmumah pada Siswa-Siswi di MTs. Al-Khoiriyah 1 Dalegan 

Panceng Gresik, Skripsi, Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas 

Tarbiyah dan Ilmu Keguruan, Universitas Islam Negeri Syekh Wasil Kediri, 

2026. 

Kata Kunci: Akhlak Madzmumah, Faktor Internal, Faktor Eksternal 

Akhlak madzmumah merupakan perilaku tercela yang bertentangan dengan 

nilai-nilai Islam dan berpotensi mengganggu perkembangan moral siswa serta 

lingkungan pembelajaran. Fenomena ini banyak ditemukan pada siswa Madrasah 

Tsanawiyah yang berada pada fase remaja awal, di mana kondisi psikologis yang 

belum stabil serta pengaruh lingkungan sosial dapat memicu perilaku negatif. Oleh 

karena itu, diperlukan kajian untuk mengidentifikasi bentuk dan faktor penyebab 

akhlak madzmumah di lingkungan sekolah. 

Penelitian ini bertujuan untuk: (1) mengetahui bentuk-bentuk akhlak 

madzmumah, (2) menganalisis faktor internal dan eksternal penyebabnya, serta (3) 

mengkaji upaya penanggulangannya di MTs Al-Khoiriyah 1 Dalegan Panceng 

Gresik. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis studi kasus. 

Subjek penelitian meliputi siswa, guru, dan orang tua. Teknik pengumpulan data 

dilakukan melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Data dianalisis secara 

deskriptif melalui reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan, serta 

diuji dengan triangulasi sumber dan teknik. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa bentuk akhlak madzmumah meliputi 

penggunaan bahasa kasar, rendahnya disiplin, kurangnya kesadaran menjaga 

kebersihan, serta perilaku tidak bertanggung jawab terhadap fasilitas sekolah. 

Faktor penyebabnya terdiri dari faktor internal, seperti lemahnya kontrol diri dan 

pengelolaan emosi, serta faktor eksternal meliputi pengaruh keluarga, teman 

sebaya, lingkungan sosial, dan media digital. Upaya penanggulangan dilakukan 

melalui pembinaan akhlak, penerapan tata tertib dan sanksi edukatif, serta 

peningkatan peran guru dan kerja sama dengan orang tua. 

Kesimpulan penelitian ini menunjukkan bahwa akhlak madzmumah 

merupakan hasil interaksi antara faktor internal dan eksternal. Oleh karena itu, 

diperlukan penanganan secara holistik melalui pembinaan akhlak berkelanjutan 

serta sinergi antara sekolah, keluarga, dan masyarakat. 

 



ix 

 

ABSTRACT 

 

M. DANIAL RAFIE. Supervisors Dr. Ahmad Taufiq, S. Ag., M.Si. and Dr. 

Hj. Najihatul Fadhliyah, S. HI., M. Pd. I. Analysis of Factors Causing 

Akhlak Madzmumah among Students at MTs. Al-Khoiriyah 1 Dalegan 

Panceng Gresik. Undergraduate Thesis, Islamic Education Study Program, 

Faculty of Tarbiyah and Teacher Training, State Islamic University of Syekh 

Wasil Kediri, 2026. 

Keywords: Akhlak Madzmumah, Internal Factors, External Factors 

Akhlak madzmumah refers to reprehensible behavior that contradicts 

Islamic values and has the potential to disrupt students’ moral development and the 

learning environment. This phenomenon is commonly found among Madrasah 

Tsanawiyah students in early adolescence, where psychological instability and 

social influences may trigger negative behavior. Therefore, a study is needed to 

identify the forms and causal factors of akhlak madzmumah within the school 

environment. 

This study aims to: (1) identify the forms of akhlak madzmumah, (2) analyze 

the external and internal factors causing it, and (3) examine efforts to overcome it 

at MTs Al-Khoiriyah 1 Dalegan Panceng Gresik. This study employs a qualitative 

approach with a case study design. The subjects include students, teachers, and 

parents. Data were collected through observation, interviews, and documentation. 

The data were analyzed descriptively through data reduction, data display, and 

conclusion drawing, and were validated through source and technique triangulation. 

The results show that the forms of akhlak madzmumah include the use of 

harsh language, low discipline, lack of awareness of cleanliness, and irresponsible 

behavior toward school facilities. The causal factors consist of internal factors, such 

as weak self-control and emotional regulation, and external factors including family 

influence, peer groups, social environment, and digital media. The efforts to 

overcome akhlak madzmumah include moral guidance, implementation of school 

rules with educational sanctions, strengthening the role of teachers, and 

collaboration with parents. 

In conclusion, akhlak madzmumah is the result of the interaction between 

internal and external factors. Therefore, comprehensive efforts are required through 

continuous moral development and collaboration among schools, families, and 

communities in shaping students’ behavior. 
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