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ABSTRAK

Ahmat Nasirudin, 2025, Analisis Fenomena Bullying Di Pondok Pesantren
Manbaul Huda, Pendidikan Agama Islam Pascasarjana IAIN Kediri, Dosen
Pembimbing: 1. Dr. Hj. Mu'awanah, M.Pd, 2. Dr. H. Muniron, M.Ag.

Kata Kunci: Bullying, Pondok Pesantren, Santri

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui (1) Bentuk-bentuk tindakan
bullying yang terhadi di pondok Pesantren manbaul huda (2) Faktor-faktor yang
menyebabkan terjadinya bullying di Pondok Pesantren Manbaul Huda (3) Upaya
penanganan bullying di Pondok Pesantren Manbaul Huda.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan pendekatan
fenomenologi. Penelitian ini berlokasi di Pondok Pesantren Manbaul Huda dengan
menggunakan metode pengumpulan data observasi, wawancara dan dokumentasi.
Analisis data dalam penelitian ini terdiri dari reduksi data, penyajian data, dan
penarikan kesimpulan.

Hasil dari penelitian ini adalah (1) Bentuk-bentuk bullying yang terjadi di
Pondok Pesantren Manbaul Huda yaitu verbal bullying seperti mengolok-olok,
menghina dan mengancam, physical bullying seperti pemukulan, pemalakan atau
perampasan dan penganiayaan, serta social bullying seperti pengucilan atau
pengasingan terhadap korban dan mempermalukan korban di depan umum. (2)
Faktor-faktor yang menyebabkan terjadinya tindakan bullying di Pondok Pesantren
Manbaul Huda di antaranya faktor senioritas, faktor rendahnya empati, faktor
keluarga dan faktor kelemahan korban. (3) Upaya penanganan bullying di Pondok
Pesantren Manbaul Huda dikelompokkan dalam tiga kategori, yaitu upaya
preventif, upaya represif, dan upaya kuratif.

viii



KATA PENGANTAR
Alhamdulillah, puji syukur kehadirat Allah SWT atas rahmat dan

hidayahnya yang dilimpahkan oleh Allah, sehingga penulis dapat menyelesaikan
tesis dengan baik yang berjudul ANALISIS FENOMENA BULLYING DI
PONDOK PESANTREN MANBAUL HUDA RENGEL TUBAN. Tesis ini

tidak terselelsaikan dengan baik tanpa bantuan do’a, dukungan dan bimbingan

dari berbagai pihak. Oleh karena itu penulis mengucapkan terima kasih yang

begitu besar kepada.

1. Bapak Dr. Wahidul Anam, M.Ag., selaku Rektor IAIN Kediri.

2. Bapak Prof. Dr. H. Moh. Asror Yusuf, M.Ag. selaku direktur Pascasarjana
IAIN Kediri.

3. Bapak Dr. H. Anis Humaidi, M.Pd. selaku Kepala Program Studi Pendidikan
Agama Islam Pascasarjana IAIN Kediri.

4. Ibu Dr. Hj. Mu'awanah, M.Pd, selaku Dosen Pembimbing I dan Bapak Dr.
H. Muniron, M.Ag, selaku Dosen Pembimbing II yang senantiasa memberi
arahan dan masukan sehingga proses penyusunan tesis ini dapat
terselesaikan dengan baik.

5. Bapak dan Ibu dosen serta staf pengajar di lingkungan Pascasarjana Program
Studi Pendidikan Agama Islam IAIN Kediri yang telah membekali ilmu
sehingga penulis mampu menyelesaikan tesis ini.

6. Keluarga besar pondok pesantren Manbaul Huda yang telah memberikan izin
kepada penulis untuk melaksanakan penelitian tesis ini.

7. Keluarga besar peneliti dan teman Pasca prodi PAI angkatan 2023 yang
berjuang bersama-sama untuk menyelesaikan studi dan saling berbagi
semangat untuk mencapai cita-cita bersama.

8. Semua pihak yang tidak dapat peneliti sebutkan satu persatu yang telah

membantu menyelesaikan tesis ini.



DAFTAR ISI

HALAMAN PERSETUJUAN ..ottt sttt il
PENGESAHAN TIM PENGUIJILITESIS ....ooiiiiiiieieeeeeeeseeee e il
PERNYATAAN KEASLIAN TESIS ....oooiiiiieeeeeeeceeee et v
SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN REVISITESIS....cccooceiiiniiiienieee v
HALAMAN MOTTO ..ottt vi
HALAMAN PERSEMBAHAN ....oootiiiiieeee ettt vii
ABSTRAK ...ttt ettt ettt et e st e st e nneeneenaans viii
KATA PENGANTAR ... oottt ix
DAFTAR ISL ..ottt ene e xii
DAFTAR GAMBAR ..ot xii
DAFTAR LAMPIRAN ....ootiiiiteeee ettt sttt s Xiii
BAB I PENDAHULUAN ..ottt sttt 1
A, Konteks Penelitian ..........ooeevieiieiiiiiiienieeceeeeeee e 1
B.  Fokus Penelitian.........cccoooueiiiiiiiiiiieie e 6
C.  Tujuan Penelitian.........cocceoeriiriiiiiiiniiieeeeeeeeeee e 7
D. Manfaat Penelitian ...........ccocoeviiiiiiiniiiiiee e 7
E. Penelitian Terdahulu............ccoooiiiiiiiiiiiii e 8

F.  Sistematika Pembahasan .........c..ccooceeiiiiiiiiiiiiiiiiccecece 11
BAB II KAJIAN TEORI.....ccuiiiiiiieeeee et 13
A.  Gambaran Umum Pesantren ...........coccooveiiiiniiiiniiiiiniciicesececeeeeieene 13

1. Sejarah dan Perkembangan Pesantren...........cccceevviienciiiincieiiniieinien, 13

2. Unsur-unsur Pondok Pesantren...........cocccooeiiiiiiiiiiiiinniiieieieeee 16

3. Tujuan Pondok Pesantren..........c.ccoceevienieiiniininiinicneeieneeneeeeeeee 19

B, BUILYING et 20

1. Pengertian Bullying .........cccccoueveieiiiiiieiieeieeeese e 20

2. Bentuk-Bentuk Bullying...........ccccocevvuieiiiniiieiieiiieiieeieeeeee e 22

3. Faktor Penyebab Bullying ..........cccccoueeveiiinciieiiiiieeeiie e 23

4.  Upaya Penanganan Bullying ...........ccceevveeeeieecieeeiieeeieeeeieeesiee e 27

5. Karakteristik Perilaku Bullying ..........ccccoeeveeecieeeciieeiieeeiieeeiee e, 34

6.  Bullying dalam Perspektif Islam ..........c.ccoocveiiviiiiiiiiiiiniiieee e 36

C. Perkembangan Remaja..........cccceeouieiiiiiiieniiiiiieieeeeeee e 39



1. Perkembangan FiSiK..........ccccooviiiiiiiiniiiiiiiiiiciieie e 40

2. Perkembangan PSikolOgiS ........ccccocieriiiiiiiniieiiiiieeiece e 42

3. Perkembangan Emosional............cccccceviiiiniiiiiiinieiiieiecieee e 44
BAB IIIl METODE PENELITIAN.......ccoteiiiieieeieieee et 47
A. Jenis dan Pendekatan Penelitian...........coccooviiiiiiiiiiiiiiiiiiienieeceeee 47
B.  Kehadiran Peneliti........ccccooiiiiiiiiiiiiieeeee e 49
C.  Lokasi Penelitian........cccocieiiiiiiiiiieieecee e 49
D, Sumber Data.........coouiiiiiiiiiie e 50
E. Prosedur Pengumpulan Data............cccoocuieiiiiiiiniiiiieieceeeeee e 51
F.  Teknik Analisis Data .........cccoceiiiiinieniiieneeeesee e 53
G. Pengecekan Keabsahan Data...........ccccoocvieviiiiiiiniiiniieieceeeee e 55
BAB IV HASIL PENELITIAN .....ooiiiiieieieeeeee et 56
A, Paparan Data ..........oooooiiiiiiiiiiee e 56

1.  Bentuk-bentuk Bullying di Pondok Pesantren Manbaul Huda.............. 56

2. Faktor-faktor Bullying di Pondok Pesantren Manbaul Huda................. 66

3. Upaya Penanganan Bullying di Pondok Pesantren Manbaul Huda....... 79

B.  Temuan Penelitian.........cccccoooiiiiiiiiiiiiiiiiiiceeceeeeee e 100

1. Bentuk-bentuk Bullying di Pondok Pesantren Manbaul Huda............ 100

2. Faktor-faktor Bullying di Pondok Pesantren Manbaul Huda............... 101

3.  Upaya Penanganan Bullying di Pondok Pesantren Manbaul Huda .... 103
BAB V PEMBAHASAN ..ottt 105
A. Bentuk-bentuk Bullying di Pondok Pesantren Manbaul Huda................ 105
B. Faktor-faktor Bullying di Pondok Pesantren Manbaul Huda................... 108
C. Upaya Penanganan Bullying di Pondok Pesantren Manbaul Huda.......... 113
BAB VIPENUTUP ..ottt 122
Y (] 110101012 o SRS 122

2 T ' 010) 12 ) TSRS 123
G SATaAN..cciii e e 125
DAFTAR PUSTAKA ...ttt st 126
LAMPIRAN- LAMPIRAN. ..ottt 136

Xi



DAFTAR GAMBAR
Gambar 4.1 Macam-macam Pelanggaran ..............cccoccvevieeviienieiiienieeieenie e
Gambar 4.2 Buku Pelanggaran Santri............ccoecvevieeiiienieeniienie e

Gambar 4.3 Evaluasi Mingguan oleh Keamanan.............ccccceeveveviieniienienieennens

Xii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Balasan [zin Penelitian ...........ccccocoviininiiniinenienieceienene 119
Lampiran 2 Dokumentasi FOtO.........cceoiiriiiiiiiiieiieciieeeee e 120
Lampiran 3 Profil PESantren ............cccoeeveiiieiieiiieniecieceece e 121
Lampiran 4 Daftar Riwayat Hidup.........coocoeevieniiieiiiiiceeeee e 122
Lampiran 5 Lembar Konsultasi Penyelesaian Tesis........ccccovceeveriieneenenienennens 123
Lampiran 6 Pedoman Wawancara............c.ceceveeeiiieeeiiieesiie e e eeveeevee e 125
Lampiran 7 Hasil TUIMItN.........coooiiiiiieeieeeieeeciee e 126

Xiii



	7c07c0cd5db58df4812978b0cd79de14a397a1617e4b88d337bc832267558de0.pdf
	7c07c0cd5db58df4812978b0cd79de14a397a1617e4b88d337bc832267558de0.pdf
	7c07c0cd5db58df4812978b0cd79de14a397a1617e4b88d337bc832267558de0.pdf

