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MOTTO 

 

“Orang tua merupakan madrasah pertama bagi anak.” 

(Abdullah Nashih Ulwan) 

 

“Sholat adalah tiang agama, maka barang siapa mendirikannya, sungguh ia telah 

menegakkan agamanya; dan barang siapa meninggalkannya, sungguh ia telah 

merobohkan agamanya” 

(HR. Al-Baihaqi) 

 

“Perintahkanlah keluargamu melaksanakan shalat dan bersabarlah dalam 

mengerjakannya” 

(Q.S. Thaha: 132) 
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ABSTRAK 

 

FINA SA’ADATUL AWALIN. Dosen Pembimbing Dr. FARTIKA IFRIQIA, M. 

Pd dan ZAKIYATUS SOIMAH, M.HI, Pola Asuh Buruh Pabrik Dalam 

Menanamkan Pembiasaan Shalat Fardhu Pada Remaja Di Dusun Ngrancangan 

Wonojoyo Gurah Kediri. Skripsi, Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas 

Tarbiyah Dan Ilmu Keguruan, UIN Syekh Wasil Kediri. 2026. 

Kata kunci: Pola Asuh, Buruh Pabrik, Pembiasaan Shalat Fardhu, Remaja 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh orang tua yang bekerja sebagai buruh 

pabrik yang berdampak pada terbatasnya interaksi dengan anak, khususnya dalam 

pembinaan ibadah shalat pada remaja, sehingga penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan pola asuh buruh pabrik dalam membiasakan shalat fardhu serta 

mengkaji konsistensi remaja dalam melaksanakannya.  

  Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian 

studi kasus. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara, 

dan dokumentasi. Analisis data dilakukan melalui tahapan reduksi data, penyajian 

data, dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pola asuh buruh pabrik dalam 

membiasakan shalat fardhu pada remaja terbagi menjadi dua kecenderungan, yaitu 

otoriter dan demokratis. Pola otoriter membentuk kedisiplinan melalui aturan dan 

kontrol eksternal, sedangkan pola demokratis lebih menekankan keteladanan, 

komunikasi, dan kasih sayang sehingga mampu menumbuhkan kesadaran internal 

remaja. Konsistensi remaja dalam melaksanakan shalat fardhu dipengaruhi oleh 

pembiasaan sejak dini yang diiringi proses internalisasi nilai, sehingga ibadah yang 

dijalankan secara mandiri sebagai bagian dari identitas diri. Baik pola otoriter 

maupun demokratis dapat mendukung konsistensi apabila diterapkan secara 

berkelanjutan dan disertai penguatan nilai, namun ketidakkonsistenan cenderung 

muncul ketika perilaku masih bergantung pada pengawasan serta dipengaruhi 

dinamika perkembangan remaja dan teknologi. Dengan demikian, keberhasilan 

pembiasaan shalat merupakan hasil interaksi antara pola asuh, proses pembiasaan, 

dan internalisasi nilai dalam diri remaja. 
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