BAB VI

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkanhasilpenelitian yang
telahdilakukan,makapenelitidapat mengambilkesimpulansebagaiberikut:

1. Kecemasandalammenghadapiujian  semester  padasiswakelas Xl
jurusan IPA di SMAN 7 Kota Kediri, dengan jumlah sampel sebanyak
127 orang dapatdikategorikanrendah. Hal
itudidapatkandenganberpedomanpadaperhitunganTrue
Score,dengannilai rata-rata 94,21.

2. Motivasibelajarsiswakelas XI jurusan IPA di SMAN 7 Kota Kediri,
dengan jumlah sampel sebanyak 127 orang dapat dikategorikan tinggi.
Hal itudidapatkandenganberpedomanpadaperhitunganTrue  Score,
dengannilai rata-rata 177,77.

3. Hubunganantarakecemasandalammenghadapiujiansemesterdanmotivas
ibelajarsiswakelas XI jurusan IPA di SMAN 7 Kota Kediri, dengan
jumlah sampel sebanyak 127
orangternyatamenghasilkanangkakoefisienkorelasipearsonsebesar -
0,081, denganskorsignifikasi 0,365 yang
jauhlebihtinggidibandingtarafnyatasebesar 0,05. Dan
untukpengujiannilairyiwngadalah -0,081 danripeidengantingkat 5% yaitu

0,176, berartiriung<lwaber, Makadapatdikatakan Ho diterimadan Ha
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ditolak. Dan karenarmiungbertandanegatif,
makamenunjukkanarahkorelasiininegatif.
Jadikesimpulannyaadalahtidakterdapathubungan yang
signifikanantaravariabel X (kecemasanmenghadapiujian semester)
danvariabel Y (motivasibelajar) padasiswakelas XI Jurusan IPA di
SMAN 7 Kota Kediri.
B. Saran-Saran
1. Bagi Guru
Dengan adanya penelitianinidiharapkan
gurudapatmeminimalisirmunculnyakecemasandalammenghadapiujian
semester yang dialamisiswasehinggamotivasibelajarsiswatetaptinggi.
2. BagiSiswa
Diharapkan siswa mengetahui gejala-gejala kecemasan yang
dialami dalam menghadapi suatu ujian, sehingga mereka bisa
mengatasi sendiri dampak-dampak yang mungkin akan terjadi akibat
hal itu, terutama mereka bisa mempertahankan motivasi diri mereka
dalam pelaksanaan pembelajaran.
3. BagiPenelitiBerikutnya
Bagipenelitianberikutnyadiharapkan
dapatmengkajipermasalahan yang
terkaitdengantopikinidenganmenggunakanteori lain yang
lebihrelevanterhadapvariabel serta menggunakan metode sampling

yang lebih tepat.



