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MOTTO 

 

“Direndahkan dimata manusia, ditinggikan dimata tuhan, prove them wrong, 

gonna fight and don’t stop, until you are proud” 

 

“Allah tidak akan membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesaanggupannya” 

(QS. Al-Baqarah 2:286) 
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ABSTRAK 

 

Masriatul Dwi Auliya, 2026. Pengaruh Gaya Hidup dan Literasi Keuangan 

terhadap Perilaku Konsumtif Belanja Online di E-commerce Shopee (Studi Kasus 

Mahasiswa Program Studi Manajemen Bisnis Syariah Angkatann 2022 dan 2023). 

Program Studi Manajemen Bisnis Syariah, Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam, 

Universitas Islam Negeri Syekh Wasil Kediri. Dosen Pembimbing (1) Ibu Sayekti 

Indah K., S.E., M. Akun. (2) Bapak Toni Adhitya, SE, M.SA. 

 

Kata Kunci: Gaya Hidup, Literasi Keuangan, Perilaku Konsumtif 

 

Perkembangan teknologi digital dan penggunaan platform e-commerce 

mendorong perubahan pola konsumsi mahasiswa, khususnya dalam aktivitas 

belanja online. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh gaya hidup 

dan literasi keuangan terhadap perilaku konsumtif belanja online pada mahasiswa 

program studi Manajemen Bisnis Syariah angkatan 2022 dan 2023. Gaya hidup 

menggambarkan pola aktivitas dan kebiasaan individu dalam memanfaatkan waktu, 

uang dan teknologi, sedangkan literasi keuangan berkaitan dengan kemampuan 

individu dalam memahami serta mengelola keuangan secara bijak dalam 

pengambilan keputusan konsumsi.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian 

kausalitas. Sampel penelitian berjumlah 131 responden yang ditentukan 

menggunakan teknik purposive sampling. Pengumpulan data dilakukan melalui 

penyebaran kuesioner menggunakan skala Likert dan dianalisis menggunakan 

bantuan program SPSS versi 25.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel gaya hidup berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap perilaku konsumtif belanja online dengan nilai 

signifikansi sebesar 0,000 < 0,05. Sementara itu, variabel literasi keuangan 

berpengaruh negatif dan signifikan terhadap perilaku konsumtif dengan nilai 

signifikansi sebesar 0,000 < 0,05. Hasil uji simultan menunjukkan bahwa kedua 

variabel secara bersama-sama berpengaruh signifikan terhadap perilaku konsumtif 

belanja online dengan nilai Fhitung sebesar 24,395 dan signifikansi 0,000 < 0,05. 

Nilai koefisien determinasi Adjusted R Square sebesar 0,265 menunjukkan bahwa 

gaya hidup dan literasi keuangan secara simultan memengaruhi perilaku konsumtif 

sebesar 26,5%, sedangkan sisanya sebesar 73,5% dipengaruhi oleh variabel lain di 

luar penelitian, seperti pengaruh lingkungan sosial, tren digital, faktor psikologis 

individu, maupun faktor ekonomi lainnya. 
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