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ABSTRAK

SONNA MULIANITA, Dosen Pembimbing (1) Jati Pamungkas, M.A. dan Dosen
Pembimbing (2) Sunarno, M.A., Gambaran Peer Pressure pada Remaja Komunitas
Musik Hardcore dengan Perilaku Minum Minuman Keras di Kota Kediri, Skripsi,
Program Studi Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, Insttut Agma
Islam Negerri Kediri, 2025.
Kata Kunci : peer presure, remaja, perilaku minum minuman keras

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan gambaran tekanan teman
sebaya (peer pressure) terhadap remaja yang tergabung dalam komunitas musik
Hardcore di Kota Kediri, khususnya yang berkaitan dengan perilaku meminum
minuman keras. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode
fenomenologi. Informan dalam penelitian ini berjumlah lima orang remaja berusia
antara 17 hingga 22 tahun yang merupakan anggota aktif komunitas musik
Hardcore dan mengalami dampak dari tekanan teman sebaya.

Teknik pengumpulan data dilakukan melalui wawancara mendalam, observasi
partisipatif, dan dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tekanan teman
sebaya muncul dalam bentuk ajakan langsung, pengucilan, serta budaya kelompok
yang mengarahkan remaja untuk menyesuaikan diri, termasuk dalam hal
mengonsumsi minuman keras. Peer pressure yang terjadi dalam komunitas tersebut
mendorong perilaku konformitas agar individu diterima dan dianggap sebagai
bagian dari kelompok.

Temuan ini menunjukkan bahwa tekanan teman sebaya memiliki peran
signifikan dalam membentuk perilaku remaja, khususnya dalam lingkungan sosial
yang kuat seperti komunitas musik Hardcore. Penelitian ini diharapkan dapat
menjadi rujukan dalam memahami dinamika sosial remaja serta sebagai masukan
bagi pihak-pihak yang berkepentingan dalam upaya pencegahan perilaku
menyimpang di kalangan remaja.
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