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MOTTO 

 

“Maka sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan, sesungguhnya beserta kesulitan 

itu ada kemudahan” 

(QS. Al-Insyirah ayat 5-6) 

 

“Janganlah pernah menyerah ketika anda masih mampu berusaha lagi. Tidak ada kata 

berakhir sampai anda berhenti mencoba” 

(Brian Dyson) 
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ABSTRAK 

Amelia Wulandari. 2026. Dosen Pembimbing: (I) Moch. Zainuddin, M.E.I. dan (II) 

Sidanatul Janah, SHI, MH. Efektivitas Penyaluran Bantuan Pangan Non Tunai (BPNT) 

Dalam Perspektif Distribusi Islam (Studi Pada Desa Jajar, Kecamatan Wates, Kabupaten 

Kediri), Skripsi, Program Studi Ekonomi Syariah, Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam, 

Universitas Islam Negeri (UIN) Syekh Wasil Kediri.  

 

Kata Kunci: Efektivitas, Bantuan Pangan Non Tunai (BPNT), Distribusi Islam 

 

Dalam upaya mengurangi tingkat kemiskinan di Indonesia, Pemerintah 

menyalurkan beberapa bantuan yang dapat mengurangi kemiskinan seperti Bantuan 

Pangan Non Tunai (BPNT). Bantuan Pangan Non Tunai  (BPNT) ialah Bantuan Sosial 

dari pemerintah yang diberikan kepada Keluarga Penerima Manfaat (KPM) setiap bulan 

secara nontunai  dengan melalui uang elektronik yang dapat dipakai untuk membeli 

kebutuhan bahan makanan  di e-warong. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

efektivitas penyaluran Bantuan Pangan Non Tunai (BPNT) di Desa Jajar, Kecamatan 

Wates, Kabupaten Kediri dan mengetahui penyaluran Bantuan Pangan Non Tunai 

(BPNT) di Desa Jajar, Kecamatan Wates, Kabupaten Kediri dalam Perspektif Distribusi 

Islam. 

Penelitian ini menggunakan penelitian lapangan dengan metode pendekatan 

deskriptif kualitatif. Sumber data dalam penelitian ini adalah data primer dapat diperoleh 

dari pemerintah desa, pengelola e-warong, penerima Bantuan Pangan Non Tunai (BPNT) 

dan data sekunder didapatkan dari buku, referensi, jurnal, dan sumber lain yang relevan. 

Pengumpulan data pada penelitian ini dilakukan dengan observasi, wawancara dan 

dokumentasi. Setelah data-data terkumpul dianalisis melalui reduksi data, penyajian data 

dan penarikan kesimpulan. Kemudian, pada pengecekan keabsahan data dilakukan 

dengan perpanjangan pengamatan, ketekunan penelitian dan triangulasi. 

Hasil penelitian yang diperoleh yaitu: 1) Efektivitas Penyaluran Bantuan Pangan 

Non Tunai (BPNT) di Desa Jajar, Kecamatan Wates, Kabupaten Kediri dapat dinilai 

belum efektif, karena belum sesuai dengan tujuan adanya bantuan BPNT dalam Buku 

Pedoman Bantuan Pangan Non Tunai (BPNT) 2019 yakni dalam aspek meningkatkan 

ketepatan sasaran, harga, jumlah, waktu, kualitas, dan administrasi. Dimana masih ada 

beberapa prinsip yang belum terpenuhi seperti tepat sasaran, tepat kualitas dan tepat 

administrasi. Serta adanya terjadi pemaketan barang yang dilakukan oleh pemilik e-

warong sehingga Keluarga Penerima Manfaat (KPM) tidak diberikan kebebasan atau 

kendali dalam memilih bahan pangan yang dibutuhkan. 2) Penyaluran Bantuan Pangan 

Non Tunai (BPNT) di Desa Jajar, Kecamatan Wates, Kabupaten Kediri Dalam Perspektif 

Distribusi Islam dapat dinilai sudah sesuai dengan prinsip distribusi islam dalam 3 aspek 

saja yaitu kepemilikan dalam islam, larangan riba dan gharar, serta larangan mnumpuk 

harta. Akan tetapi dalam aspek keadilan distribusi belum sepenuhnya sesuai dengan 

distribusi islam. 

 

 

 

 

 

 



x 

 

KATA PENGANTAR 

Alhamdulillahirobbil'aalamiin 

Puji syukur dan terimaksih penulis ucapkan kepada Allah SWT karena berkat 

rahmat serta karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan judul 

“Efektivitas Penyaluran Bantuan Pangan Non Tunai (BPNT) dalam Perspektif Distribusi 

Islam (Studi Pada Desa Jajar, Kecamatan Wates, Kabupaten Kediri)”. Sholawat serta 

salam semoga senantiasa tercurahkan kepada junjungan Nabi Muhammad SAW beserta 

keluarga, para sahabat,serta umat muslim yang mengikuti ajarannya hingga akhir zaman.  

Dalam penyusunan skripsi ini tidak terlepas dari doa serta bimbingan serta 

dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dalam kesempatan ini penulis dengan 

senang hati menyampaikan rasa terimakasih kepada yang terhormat: 

1. Bapak Prof. Dr. H. Wahidul Anam, M.Ag. Selaku Rektor UIN Syekh Wasil Kediri.  

2. Bapak Dr. H. Imam Annas Mushlihin M.H.I., selaku Dekan Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Islam UIN Syekh Wasil Kediri.  

3. Bapak Dr. Muhamad Wildan Fawa’id, M.E.I, selaku Ketua Program Studi Ekonomi 

Syariah UIN Syekh Wasil Kediri 

4. Bapak Moch. Zainuddin, M.E.I selaku dosen pembimbing I dan Ibu Sidanatul Janah, 

SHI, MH selaku dosen pembimbing II, yang telah rela meluangkan waktunya untuk 

membimbing penulis sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. 

5. Seluruh dosen pengajar dan segenap staff yang telah memberikan pengetahuan, 

wawasan dan pelayanan baik kepada penulis selama menempuh studi di UIN Syekh 

Wasil Kediri 

6. Ibu Asta Wulandari selaku Kepala Desa Jajar yang telah memberikan izin dan 

membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. 



xi 

 

7. Ibu Sri Utami selaku pemilik e-warong Desa Jajar yang telah membantu penulis 

dalam menyelesaikan skripsi ini.  

8. Penerima Program Bantuan Pangan Non Tunai (BPNT) Desa Jajar, Kecamatan 

Wates, Kabupaten Kediri yang telah berkenan untuk penulis wawancarai terkait 

penelitian yang dilakukan penulis. 

9. Kedua orang tua dan keluarga besar penulis, yang telah mendoakan memberikan 

semangat perhatian dan dukungan penuh kepada penulis selama menyelesaikan masa 

studi. 

10. Teman-teman mahasiswa seangkatan, khususnya teman seperjuangan yang telah 

menemani masa-masa kuliah dan masa perjuangan dalam penyusunan skripsi ini. 

11. Kepada semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah membantu 

dan mendukung hingga terselesaikannya skripsi ini. 

Semoga kebaikan yang telah diberikan dari berbagai pihak tersebut, mendapat 

balasan yang lebih baik dari Allah SWT dan semoga skripsi ini dapat memberikan 

manfaat serta menambah wawasan bagi para pembaca. 

Terakhir penulis menyadari bahwa skripsi ini terdapat banyak kekurangan dan 

kesalahan yang jauh dari kata sempurna. Oleh karena itu, penulis berharap kepada semua 

pihak yang membaca agar memberikan kritik dan saran demi perbaikan pada penelitian 

selanjutnya. 

 

 Kediri, 22 April 2026 

  

 

 Amelia Wulandari 



xii 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL  .............................................................................................  i 

HALAMAN PERSETUJUAN  ............................................................................  ii 

NOTA DINAS  .....................................................................................................  iii 

NOTA PEMBIMBING  ......................................................................................  iv 

HALAMAN PENGESAHAN ..............................................................................  v 

MOTTO  ...............................................................................................................  vi 

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN  .........................................   vii 

HALAMAN PERSEMBAHAN  .......................................................................  viii 

ABSTRAK  ...........................................................................................................  ix 

KATA PENGANTAR  .......................................................................................... x 

DAFTAR ISI  ....................................................................................................... xii 

DAFTAR TABEL  .............................................................................................. xiv 

DAFTAR GAMBAR  .......................................................................................... xv 

DAFTAR LAMPIRAN  ....................................................................................  xvi 

BAB I PENDAHULUAN  

A. Konteks Penelitian  ...................................................................................... 1 

B. Fokus Penelitian  ......................................................................................... 7 

C. Tujuan Penelitian  ........................................................................................ 7 

D. Manfaat Penelitian  ...................................................................................... 7 

E. Telaah Pustaka  ............................................................................................ 8 

BAB II LANDASAN TEORI  

A. Kemiskinan  ............................................................................................... 13 

B. Efektivitas  ................................................................................................. 14 

C. Bantuan Pangan Non Tunai (BPNT)  ........................................................ 16 

D. Distribusi Islam  ........................................................................................ 21 

BAB III METODE PENELITIAN  

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian  ............................................................... 26 

B. Kehadiran Peneliti  .................................................................................... 26 

C. Lokasi Penelitian  ...................................................................................... 27 

D. Sumber Data  ............................................................................................. 27 



xiii 

 

E. Pengumpulan Data  .................................................................................... 28 

F. Analisis Data  ............................................................................................ 30 

G. Pengecekan Keabsahan Data  .................................................................... 31 

H. Tahap-tahap Penelitian  ............................................................................. 32 

BAB IV PAPARAN DATA DAN TEMUAN PENELITIAN  

A. Paparan Data  ............................................................................................. 34 

B. Temuan Penelitian  .................................................................................... 65 

BAB V PEMBAHASAN 

A. Efektivitas Penyaluran Bantuan Pangan Non Tunai (BPNT) di Desa  

Jajar, Kecamatan Wates, Kabupaten Kediri  ............................................. 67 

B. Penyaluran Bantuan Pangan Non Tunai (BPNT) di Desa Jajar,  

Kecamatan Wates, Kabupaten Kediri Dalam Perspektif Distribusi 

Islam  ......................................................................................................... 77 

BAB VI PENUTUP  

A. Kesimpulan  ............................................................................................... 81 

B. Saran   ........................................................................................................ 82 

DAFTAR PUSTAKA  ........................................................................................  84 

LAMPIRAN  ........................................................................................................ 88 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP   .......................................................................... 98 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiv 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1.1 Data Perbandingan Presentase Penduduk Miskin tahun 2025 ................ 4 

Tabel 1.2 Data Jumlah Penduduk Miskin dan Jumlah Penerima Bantuan BPNT 

Desa Jajar  ................................................................................................................ 5 

Tabel 3.1 Daftar Narasumber Penelitian  .............................................................. 30 

Tabel 4.1 Struktur Organisasi Desa Jajar  ............................................................. 37 

Tabel 4.2 Data Jumlah Penduduk Desa Jajar  ....................................................... 39 

Tabel 4.3 Data Jumlah Penduduk Berdasarkan Sumber Penghasilan  .................. 39 

Tabel 4.4 Data Kondisi Sumber Daya Alam  ........................................................ 40 

Tabel 4.5 Data Jumlah Penduduk Berdasarkan Pendidikan Akhir  ....................... 41 

Tabel 4.6 Data Jumlah Sarana Pendidikan  ........................................................... 42 

Tabel 4.7 Data Jumlah Pemeluk Agama  .............................................................. 43 

Tabel 4.8 Data Jumlah Tempat Ibadah  ................................................................. 43 

Tabel 4.9 Data Jumlah Fasilitas Umum  ............................................................... 44 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xv 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2.1 Kartu Keluarga Sejahtera  .................................................................. 20 

Gambar 4.1 Peta Wilayah Desa Jajar  ................................................................... 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xvi 

 

LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 : Pedoman Wawancara  ...................................................................... 67 

Lampiran 2 : Surat Permohonan Observasi  .......................................................... 69 

Lampiran 3 : Surat Izin Penelitian  ........................................................................ 70 

Lampiran 4 : Surat Keterangan Penelitian  ............................................................ 71 

Lampiran 5 : Dokumentasi  ................................................................................... 72 

Lampiran 6 : Daftar Konsultasi Skripsi  ................................................................ 75


