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MOTTO

DI el g

“ Allah tidak mengatakan hidup ini mudah. Tetapi Allah berjanji bahwa
sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan”
(Q.S Al- Insirah: 5)

“life can be heavy, especially if you try to carry it all at once, part of growing up and
moving into new chapters of your life is about catch or release.”
-Taylor Swift
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ABSTRAK

ANGGUN RIA LATIFA CINTA EGA, Dosen Pembimbing Sheila Fakhria, M.H
dan Moh. Badrus Solichin, M.A, Perlindungan Hukum Terhadap Hak Istri Yang
Tertular HIV/AIDS Oleh Suami Perspektif Magdasid Syart ‘ah, Skripsi, Program Studi
Hukum Keluarga Islam, Fakultas Syariah, Kediri, 2026.

Kata Kunci : Perlindungan Hak Istri, HIV/AIDS, Magasid Syari ‘ah

Penelitian ini mengkaji perlindungan hak istri di Kelompok Dukungan Sebaya
(KDS) Friendship Plus Kediri, seperti yang diatur dalam hukum islam. Namun dalam
realitanya rumah tangga tidak selalu dalam kondisi yang ideal. Dimana saat ini terdapat
fenomena istri yang tertular HIV karena perilaku beresiko yang dilakukan oleh suami.
Kelalaian suami dalam menularkan HIV pada istri merupakan salah satu bentuk
pelanggaran Hak Asasi Manusia dan dapat dikategorikan sebagai kekerasan seksual
domestik. Kondisi baru yang dialami pasangan HIV/AIDS menyebabkan pemenuhan
hak menjadi aspek krusial untuk mempertahankan pernikahan. Oleh karena itu
penelitian ini bertujuan untuk mengkaji bagaimana perlindungan hukum terhadap hak
istri yang tertular HIV oleh suami, serta analisis magqdasid syari‘ah terhadap
perlindungan pemenuhan hak istri yang tertular HIV oleh suami.

Penelitian ini merupakan jenis penelitian studi kasus, dengan pendekatan
deskriptif kualitatif. Sumber data yang digunakan meliputi data primer, diperoleh
melalui wawancara ketua KDS Friendship Plus Kediri dan tiga pasangan HIV/AIDS
yang tertular dari suami dan data skunder yang dikumpulkan melalui studi kepustakaan.

Sesuai dengan rumusan masalah perlindungan hukum pasangan penderita
HIV/AIDS sejalan dengan prinsip- prinsip yang diatur dalam hukum islam, yang
menekankan pentingnya saling melindungi, menghormati, membantu, dan menjaga
keharmonisan rumah tangga. meskipun dalam penerapan prinsip tersebut masih
terdapat berbagai tantangan internal maupun eksternal seperti semangat hidup, nafkah dan
stigma sosial. Dalam perspektif magqgasid syari‘ah terhadap perlindungan hak istri
menunjukkan dorongan utama para pasangan HIV/AIDS mempertahankan pernikahan
untuk menjaga kemaslahatan dalam kehidupan rumah tangga, adanya rasa pengalaman
penderitaan yang serupa mendorong terbentuknya dukungan secara timbal balik dalam
menjalani rumah tangga. Dalam aspek perlindungan agama (Hifz al-Din) para informan
mempertahankan keutuhan rumah tangga sebagai perwujutan menjaga agama. Dalam
aspek perlindungan jiwa (Hifz al-Nafs) suami tetap bekerja untuk mencukupi
kesejahteraan keluarga dalam memenuhi kebutuhan rumah tangga dan pengobatan.
Selain itu, perlindungan untuk menjaga mental diwujudkan dengan saling memberi
dukungan psikologis. Perlindungan keturunan (Hifz al-Nasl) Informan yang hamil
akhirnya bisa terlindungi dari penularan karena terdeteksi sejak dini masa kehamilan
dan mematuhi aturan medis selama hamil. Informan juga memberikan pengasuhan
kepada anak, dengan memberi perhatian, mendidik, dan merawat anak. Dengan
demikian perlindungan hukum terhadap hak istri yang tertular HIV dengan
mempertahankan pernikahan dapat dipandang sebagai tindakan yang membawa
kemaslahatan. Meskipun perlindungan hak- hak istri sulit diwujudkan secara optimal
karena masih terdapat tantangan akibat sakit yang diderita.
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