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ABSTRAK

NADIYA WAHYU WIDAYATI, Dosen Pembimbing Dr. Dewi Agus Triani,
M.Pd.I dan Maimunatun Habibah, M.Pd.I., Pengembangan Media LUPADIRI
(Ludo Perubahan Pada Diri) Untuk Meningkatkan Minat Belajar Peserta Didik
Pada Mata Pelajaran IPAS Kelas V SDN Pakunden 3 Kota Kediri, Program Studi
Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah, Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan,
Universitas Islam Negeri Syekh Wasil Kediri, 2026.

Kata Kunci: Pengembangan Media, Media LUPADIRI, Minat Belajar

Tujuan penelitian dan pengembangan ini adalah untuk meningkatkan minat
belajar peserta didik pada mata pelajaran IPAS materi perubahan pada diriku
(pubertas) di kelas V SDN Pakunden 3 Kota Kediri. Penelitian ini dilatarbelakangi
oleh rendahnya minat belajar peserta didik serta kurangnya variasi media
pembelajaran yang digunakan dalam proses pembelajaran. Oleh karena itu,
dikembangkan media pembelajaran LUPADIRI (ludo perubahan pada diri) sebagai
alternatif media pembelajaran yang diharapkan dapat meningkatkan minat belajar
peserta didik. Secara rinci penelitian ini bertujuan untuk: 1) Melaksanakan prosedur
pengembangan media LUPADIRI (ludo perubahan pada diri) untuk peserta didik
kelas V pada mata pelajaran IPAS di SDN Pakunden 3 Kota Kediri; 2) Menganalisis
kelayakan media LUPADIRI (ludo perubahan pada diri) untuk peserta didik kelas
V pada mata pelajaran yang sama; dan 3) Menganalisis keefektifan media
LUPADIRI dalam meningkatkan minat belajar peserta didik.

Jenis penelitian yang digunakan adalah  penelitian pengembangan
menggunakan model ADDIE (Analyze, Design, Development, Implementation, and
Evaluation). Penelitian ini dilakukan di SDN Pakunden 3 Kota Kediri kelas V
dengan 20 peserta didik. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi,
wawancara, angket minat belajar, dan dokumentasi. Analisis data dilakukan
menggunakan uji normalitas, uji homogenitas, uji-t, dan uji N-gain.

Hasil penelitian dan pengembangan ini menghasilkan 1) Penelitian ini
dimulai dengan menganalisis kurikulum, kebutuhan dan karakteristik peserta didik,
mendesain awal media dengan membuat prototype, melakukan validasi oleh ahli,
uji coba media dalam pembelajaran, dan evaluasi secara keseluruhan; 2) Hasil uji
kelayakan menunjukkan bahwa media termasuk dalam kategori sangat layak
berdasarkan validasi ahli media sebesar 96% dengan kategori “sangat layak”, ahli
materi sebesar 90,7% dengan kategori “sangat layak”, dan penilaian pengguna
memperoleh rata-rata 80% dengan kategori ““ layak™; 3) Peningkatan minat belajar
peserta didik ditunjukkan melalui hasil N-Gain. Pada uji coba kelompok kecil
sebesar 0,78 dan N-Gain persen rata-rata 78 dikategorikan “efektif”. Sedangkan
pada uji coba kelompok besar 0,71 dan N-Gain persen rata-rata 71 dengan
kriteria“cukup efektif”. Dapat disimpulkan bahwa terdapat peningkatan minat
belajar peserta didik pada mata pelajaran IPAS kelas V SDN Pakunden 3 Kota
Kediri setelah menggunakan media LUPADIRI.



ABSTRACT

NADIYA WAHYU WIDAYATI, Supervisors Dr. Dewi Agus Triani, M.Pd.l and
Maimunatun Habibah, M.Pd.l., Development of LUPADIRI (Ludo Perubahan
Pada Diri) Media to Improve Students’ Learning Interest in the IPAS IPAS
Subjects for Grade V of SDN Pakunden 3 Kediri City, Thesis, Madrasah Ibtidaiyah
Teacher Education Study Program, Faculty of Tarbiyah, Syekh Wasil Kediri State
Islamic University.

Keywords: Media Development, LUPADIRI Media, Learning Interest.

The objective of this research and development study is to increase students’
interest in learning the IPAS subject, specifically the topic of “Changes in Myself”
(puberty), in the fifth grade at SDN Pakunden 3 in Kediri City. This study was
motivated by the low level of student interest in learning and the lack of variety in
the learning media used in the teaching process. Therefore, the “LUPADIRI”
(Ludo Changes in Myself) learning medium was developed as an alternative
learning medium expected to increase students’ interest in learning. Specifically,
this study aims to: 1) Implement the development procedure for the “LUPADIRI”
(Ludo Changes in Myself) medium for fifth-grade students in the IPAS subject at
SDN Pakunden 3, Kediri City; 2) Analyze the feasibility of the “LUPADIRI” (Ludo
Perubahan pada Diri) learning medium for fifth-grade students in the same
subject; and 3) Analyze the effectiveness of the “LUPADIRI” learning medium in
increasing students' interest in learning.

The research design employed was a development study using the ADDIE
model (Analyze, Design, Development, Implementation, and Evaluation). This
study was conducted in the fifth grade at SDN Pakunden 3 in Kediri City with 20
students. Data collection techniques included observation, interviews, a learning
interest questionnaire, and documentation. Data analysis was performed using
normality tests, homogeneity tests, t-tests, and N-gain tests.

The results of this research and development project are as follows: 1) This
study began with an analysis of the curriculum, student needs, and characteristics;
the initial design of the instructional media involved creating a prototype, expert
validation, pilot testing of the media in the classroom, and an overall evaluation;
2) The feasibility test results indicate that the media falls into the “highly feasible”
category based on media expert validation at 96% (rated “highly feasible”),
subject matter expert validation at 90.7% (rated “highly feasible”), and user
ratings averaging 80% (rated ‘“‘feasible”); 3) The increase in students’ interest in
learning is demonstrated by the N-Gain results. In the small-group trial, an N-
Gain of 0.78 and an average N-Gain percentage of 78 were categorized as
“effective.” Meanwhile, in the large-group trial, an N-Gain of 0.70 and an average
N-Gain percentage of 70 met the criteria for “moderately effective.” It can be
concluded that there was an increase in students’ interest in the IPAS subject in
the fifth grade at SDN Pakunden 3 in Kediri City after using the LUPADIRI
teaching aid.
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