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 “Dan di antara tanda-tanda kekuasaan-Nya ialah Dia menciptakan 

untukmu pasangan hidup dari jenismu sendiri supaya kamu 

mendapatkan ketenangan hati, dan Dia menjadikan  

di antaramu rasa kasih dan sayang..”  

(QS. Ar-Rum: 21). 
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ABSTRAK 

Nur Lutfiya Hidayana, Dosen Pembimbing Dr. Muhammad Solikhudin, 

M.H.I dan Fatimatuz Zahro’, M.H.I. Upaya Pemenuhan Hak Suami Istri 

dalam Keluarga Long Distance Marriage Perspektif Maqāṣid al-Syarī‘ah 

(Studi Kasus di Desa Sumengko Kecamatan Duduksampeyan Kabupaten 

Gresik). Skripsi, Program Studi Hukum Keluarga Islam, Fakultas Syariah, 

Universitas Islam Negeri (UIN) Syekh Wasil Kediri. 

 

Kata Kunci: Long Distance Marriage, Hak Suami Istri, Maqāṣid al-Syarī‘ah 

 

Fenomena Long Distance Marriage (LDM) merupakan realitas sosial 

yang muncul akibat tuntutan ekonomi, pekerjaan, dan mobilitas masyarakat 

modern, yang menyebabkan suami istri hidup terpisah dalam jangka waktu 

tertentu. Kondisi ini berimplikasi pada pemenuhan hak dan kewajiban suami 

istri, terutama yang bersifat nonmaterial seperti kasih sayang, perhatian, dan 

komunikasi. Penelitian ini bertujuan untuk: (1) mengetahui praktik upaya 

pemenuhan hak suami istri dalam keluarga LDM di Desa Sumengko 

Kecamatan Duduksampeyan Kabupaten Gresik dan (2) menganalisis 

kesesuaian upaya tersebut dalam perspektif Maqāṣid al-Syarī‘ah. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian hukum empiris yakni 

penelitian lapangan dengan pendekatan sosial legal, teknik pengumpulan data 

dilakukan dengan deskriptif kualitatif. Teknik pengumpulan data dilakukan 

melalui wawancara, observasi, dan dokumentasi terhadap pasangan suami 

istri yang menjalani LDM serta pihak terkait di Desa Sumengko. Data yang 

diperoleh dianalisis secara deskriptif dengan memaparkan temuan lapangan 

dengan konsep Maqāṣid al-Syarī‘ah. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) pemenuhan hak suami istri 

dalam keluarga LDM di Desa Sumengko dilakukan melalui komunikasi 

intensif, pemenuhan nafkah lahir, dan pembagian peran yang fleksibel. 

Namun, hak nonmaterial seperti kehadiran fisik dan kedekatan emosional 

belum optimal; (2) ditinjau dari perspektif Maqasid al-Shariah, aspek hifẓ al-

māl dan hifẓ al-dīn relatif terpenuhi, sedangkan hifẓ al-nafs dan hifẓ al-‘aql 

masih lemah akibat keterbatasan interaksi langsung. Adapun hifẓ al-nasl juga 

belum optimal, terutama dalam pengasuhan anak. Dengan demikian, 

penelitian ini menyimpulkan bahwa praktik LDM di desa sumengko belum 

mampu merealisasikan maqāṣid al-syarī‘ah secara utuh, Namun demikian, 

praktik ini tetap diperbolehkan selama mampu menjaga keseimbangan 

pemenuhan hak dan kewajiban, tetapi masih memerlukan upaya yang lebih 

optimal agar selaras dengan maqāṣid al-syarī‘ah secara menyeluruh, baik 

pada tingkat ḍarūriyyāt, ḥājiyyāt, maupun taḥsīniyyāt dalam kehidupan 

rumah tangga. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

A. Huruf Transliterasi 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 ‘  ḍ 

 B  ṭ 

 T  ẓ 

 Th  ‘ 

 J  Gh 

 ḥ  F 

 Kh  Q 

 D  K 

 Dh  L 

 R  M 

 Z  N 

 S  W 

 Sh  H 

 ṣ  Y 

 

 

B. Konsonan Rangkap  

Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ yang 

ditulis sebagai penunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya. 

يَّة ِالأحَْمَدِ            : Ditulis Aḥmadiyah  

Konsonan rangkap yang bukan berasal dari ya’ nisbah ditulis dobel hurufnya   

 ditulis dalla  :             دلّ 

 

C. Ta’ Marbūṭah  

1. Bila dimatikan ditulis “ah” 

جماعةِ       ditulis jamā’ah  



 

xii 
  

2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai Muḍaf), 

ditulis “at” 

ٱلٰلّ ِ  ditulis ni’mat Allah :       ن عْمَةِ 

زكاةالفطرِِ    : ditulis zakāt al-fiṭr 

 

D. Vokal Pendek  

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dan dammah ditulis u, masing-masing 

dengan huruf tunggal.  

 

E. Vokal Panjang (madd)  

a panjang ditulis ā, i panjang ditulis ī dan u panjang ditulis ū, masing-masing 

dengan coretan di atas huruf a, i, dan u 

 

F. Bunyi Hidup Dobel  

Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan menggabung 

dua huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk (أي) dan (أو)  

 

G.  Kata Sandang Alif + Lam  

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamariyah maupun diikuti 

shamsīyah, huruf al ditulis al-  

عَة ِ  ditulis al-Jāmi’ah :   الْجَام 

يْعَةِ   ditulis al-Shī’ah :    الشّ 

 

H. Huruf Besar  

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD  

 

I. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat  

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam frase dan kalimat ditulis 

kata per kata 

  ditulis Shaikh al-Islām :    شيخِالاسلام     ِ
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J. Lain-lain  

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia (seperti 

kata ijmak, nash, al-Qur’an, Hadits, dll.), tidak mengikuti pedoman transliterasi 

ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut. 
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