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ABSTRAK 

DEVA JUANITA ABIDAH SUKARDI. Dosen Pembimbing (1) Dr. M. Mu’tashim Billah, 

MA dan (2) Fidia Astuti M. Psi. Pengaruh Interaksi Sosial dan Kepercayaan Diri 

Terhadap Keterampilan Sosial Mahasiswa  KKN Persemakmuran Eks. IAIN Sunan Ampel 

2024. Skripsi, Program Studi Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, IAIN 

Kediri. 2025. 

Kata Kunci : Interaksi Sosial, Kepercayaan Diri, Keterampilan Sosial. 

Keterampilan sosial adalah kemampuan yang seharusnya dimiliki oleh mahasiswa. 

Mahasiswa yang memiliki keterampilan ini dapat membangun relasi yang baik, 

menyelesaikan konflik, dan bekerja sama dalam tim. Beberapa faktor yang mampu 

membantu meningkatkan keterampilan sosial adalah interaksi sosisal dan kepercayaan 

diri. Tujuan penelitian ini yaitu (1) mengetahui pengaruh antara interaksi sosial terhadap 

keterampilan sosial pada mahasiswa  Kuliah Kerja Nyata (KKN) Persemakmuran Eks. 

IAIN Sunan Ampel 2024. (2) mengetahui pengaruh antara kepercayaan diri terhadap 

keterampilan sosial pada mahasiswa  Kuliah Kerja Nyata (KKN) Persemakmuran Eks. 

IAIN Sunan Ampel 2024. (3) mengetahui pengaruh antara interaksi sosial dan 

kepercayaan diri terhadap keterampilan sosial pada mahasiswa Kuliah Kerja Nyata 

(KKN) Persemakmuran Eks. IAIN Sunan Ampel 2024. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian 

korelasional. Populasi dan sampel dalam penelitian ini adalah mahasiswa KKN 

Persemakmuran Eks. IAIN Sunan Ampel 2024 yang berjumlah 84 mahasiswa. Teknik 

pengambilan sampel yang digunakan adalah nonprobability sampling dengan jenis teknik 

sampel jenuh. Teknik pengumpulan data menggunakan kuesioner, dengan instrument 

penelitian mengunakan skala interaksi sosial, kepercayaan diri dan keterampilan sosial 

menggunakan skala Likert. Lokasi penelitian ini berada di Sembilan kampus yang 

tergabung dalam Persemakmuran diantaranya daerah Jawa Timur, Mataram dan 

Samarinda. Analisis data pada penelitian ini menggunakan uji instrument, uji asumsi dan 

uji hipotesis menggunakan uji regresi linier berganda. 

Hasil penelitian ini yaitu (1) adanya pengaruh positif antara interaksi sosial terhadap 

keterampilan sosial pada mahasiswa  Kuliah Kerja Nyata (KKN) Persemakmuran Eks. 

IAIN Sunan Ampel 2024 dengan nilai signifikansi 0,04 < 0,05. (2) adanya pengaruh 

positif antara kepercayaan diri terhadap keterampilan sosial pada mahasiswa  Kuliah 

Kerja Nyata (KKN) Persemakmuran Eks. IAIN Sunan Ampel 2024 dengan nilai 

signifikansi sebesar 0,00 < 0,05. (3) secara simultan adanya pengaruh positif antara 

interaksi sosial dan kepercayaan diri terhadap keterampilan sosial mahasiswa  KKN 

Persemakmuran Eks. IAIN Sunan Ampel 2024 berada pada kategori tinggi sesuai dengan 

tabel kategorisasi dengan nilai R Square sebesar 0,381, sehingga besar pengaruhnya 

adalah 3,81% sedangkan sisanya dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak dimasukkan 

dalam metode ini yaitu sebesar 71,8% dengan nilai signifikansi sebesar 0,00 < 0,05. 
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