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ABSTRAK
ANANDA IVANO BARTI, Kontekstualisasi Hadis tentang Penyakit ‘4in. Dosen
Pembimbing Prof. Dr. A. Halil Thahir. M.H.I, Moh. Misbahul Khoir, M.Th.I.
Program Studi llmu Hadis Fakultas Ushuluddin dan Dakwah Institut Agama Islam
Negeri Kediri. 2025
Kata Kunci: Penyakit ‘ain, Hadis Nabi, Ma ‘ani al-Hadis

Seiring dengan pesatnya perkembangan teknologi dan media sosial,
fenomena pameran kehidupan pribadi secara berlebihan semakin menjadi tren di
kalangan masyarakat. Hal ini tidak hanya mempengaruhi dinamika sosial, tetapi
juga dapat memunculkan perasaan iri dan hasad yang berpotensi merugikan, salah
satunya melalui fenomena yang dikenal dalam Islam sebagai penyakit ‘ain
(pandangan jahat). Oleh karena itu, penting untuk memahami konsep ‘ain dari
perspektif Hadis-Hadis sahih guna meningkatkan kewaspadaan masyarakat
terhadap ancaman yang mungkin timbul, sekaligus memperkuat ketahanan
spiritual individu melalui perlindungan yang diajarkan dalam ajaran Islam.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis Hadis-Hadis yang berkaitan
dengan penyakit ‘ain dengan menggunakan metode kualitatif dan pendekatan
kepustakaan (library research). Sumber utama yang digunakan dalam penelitian
ini adalah kitab-kitab Hadis induk yang sahih, sementara sumber sekunder
meliputi jurnal ilmiah, artikel, dan karya ilmiah lainnya yang relevan. Dalam
menganalisis Hadis-Hadis tersebut, penulis menggunakan metode takhrij al-hadis
untuk memverifikasi keabsahan Hadis, serta kritik terhadap sanad dan matan
Hadis. Selanjutnya, pemaknaan Hadis dilakukan dengan pendekatan Ma ‘ani al-
Hadis yang meliputi analisis tekstual, intertekstual, dan kontekstual.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Hadis-Hadis yang membicarakan
penyakit ‘ain memiliki kualitas sahih dan didukung oleh jalur periwayatan yang
kuat, dengan adanya syahid dan muttabi’ yang menguatkan kedudukannya. Selain
itu, pemaknaan kontekstual dari Hadis-Hadis tersebut mengungkapkan bahwa ‘ain
bukanlah sekadar mitos atau kepercayaan semata, melainkan sebuah realitas yang
dapat berdampak serius pada kehidupan seseorang, baik secara fisik maupun
mental. Dengan menggunakan pendekatan Ma‘ani al-Hadis, penulis
menyimpulkan bahwa pemahaman terhadap penyakit ‘ain dapat diadaptasi dengan
kondisi masyarakat modern tanpa menghilangkan esensi ajaran Islam yang
terkandung di dalamnya. Konsep ‘ain memberikan peringatan kepada umat Islam
untuk menjaga hati, menghindari pameran yang berlebihan, dan memperkuat
perlindungan spiritual melalui doa dan amalan tertentu.

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi bagi masyarakat
dalam memahami dan mengatasi ancaman ‘ain yang semakin relevan di era digital
ini. Selain itu, penelitian ini juga dapat memperkaya khazanah keilmuan dalam
memahami ajaran Islam terkait perlindungan spiritual dan kewaspadaan terhadap
dampak negatif dari perasaan hasad dan iri hati.
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PEDOMAN TRANSLITERASI

1. Huruf Transliterasi Arab Indonesia

Arab Indonesia Arab Indonesia
; ’ e D
< B b T
o T b Z
& Th ¢ ¢
z J t Gh
c 4 3 j
¢ Kh & Q
N D A K
3 Dh J L
5 R . M
3 4 R) N
o S 9 w
& Sh A H
o 3 ¢ Y

2. Konsonan Rangkap
Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ yang

ditulis sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya.
4esl: Ahmadiyyah

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel hurufnya



J1: Ditulis dalla

. Ta Marbutah

a. Bila dimatikan ditulis “ah”

dada : Ditulis jama’ah

b. Bila dihidupkan karena berangkat dengan kata lain (sebagai Mudaf),
ditulis “at”

&) deas : Ditulis ni’mat Allah

kil 885 : Ditulis zakat al-Fitr

. Vokal Pendek

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dan dammah ditulis u, masing-masing dengan

huruf tunggal.

. Vokal Panjang

a panjang ditulis a, i panjang ditulis T dan u panjang ditulis i, masng-masing

dengan coretan diatas huruf a, i dan u.

. Bunyi Hidup Dobel

Bunyi hidup dobel (dipotong) Arab di transkiterasikan dengan

menggabungkan dua ;! dan ) huruf “ay” dan “aw” masing-masing

. Kata Sandang Alif + Lam

Jika terdapat huruf alif + Lam yang diikuti huruf qomariah maupun diikuti

huruf shamsiah,huruf o/ ditulis al-

il Ditulis al-Jami’ah

day 3 : Ditulis al-shi’ah



8.

10.

Huruf Besar

Penulisan disesuaikan dengan EYD

Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat
Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase dan

kalimat ditulis per kata

aSsY) &l : Ditulis Shaykh al-Islam

Lain-lain
Kata-kata yang sudah di bakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia
seperti kata Hadis, nas, dan sebagainya tidak mengikuti pedoman transliterasi

ni yang ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut.
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