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ABSTRAK

KHUSNIATUL MU’AZIZAH, Pembimbing 1: Dr. Moh. Shofiyul Huda MF, M.Ag.
Pembimbing 2: Fidia Astuti, S.Psi., M.Psi. Pengaruh Kepercayaan Diri Terhadap
Perilaku Menyontek Siswa Kelas X Jurusan Analisis Pengujian Laboratorium SMK
Negeri X Jombang, Skripsi, Program Studi Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin
dan Dakwah, IAIN Kediri, 2025.

Kata Kunci: Kepercayaan Diri, Perilaku Menyontek, Siswa SMK

Perilaku menyontek merupakan tindakan tidak jujur yang sering terjadi di kalangan
pelajar dan dapat merusak integritas akademik. Salah satu faktor yang memengaruhi
perilaku ini adalah tingkat kepercayaan diri siswa. Siswa yang memiliki kepercayaan diri
rendah cenderung tidak yakin pada kemampuan sendiri sehingga lebih mudah tergoda
untuk menyontek. Tujuan penelitian ini adalah (1) Mengetahui tingkat kepercayaan diri
pada siswa kelas X Jurusan Analisis Pengujian Laboratorium di SMK Negeri X di
Jombang (2) Mengetahui tingkat perilaku menyontek pada siswa kelas X Jurusan Analisis
Pengujian Laboratorium di SMK Negeri X di Jombang (3) Mengetahui pengaruh
kepercayaan diri terhadap perilaku menyontek pada siswa kelas X Jurusan Analisis
Pengujian Laboratorium di SMK Negeri X di Jombang.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan jenis
korelasional. Populasi dalam penelitian terdiri dari 71 siswa kelas X Jurusan Analisis
Pengujian Laboratorium di SMK Negeri X di Jombang. Sampel menggunakan teknik
sampling jenuh, yaitu dengan jumlah 71 siswa. Teknik pengumpulan data dalam
penelitian ini menggunakan kuesioner. Instrumen penelitian ini menggunakan skala
perilaku menyontek, skala kepercayaan diri. Analisis data yang digunakan dalam
penelitian ini menggunakan teknik analisis uji regresi linier sederhana dengan bantuan
IBM SPSS Statistic version 27.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Tingkat kepercayaan diri pada siswa
kelas X Jurusan Analisis Pengujian Laboratorium di SMK Negeri X di Jombang pada
kategori sedang dengan persentase 69,0% (2) Tingkat kepercayaan diri pada siswa kelas
X Jurusan Analisis Pengujian Laboratorium di SMK Negeri X di Jombang pada kategori
sedang dengan persentase 63,4% (3) Terdapat pengaruh kepercayaan diri terhadap
perilaku menyontek pada siswa kelas X Jurusan Analisis Pengujian Laboratorium di
SMK Negeri X di Jombang, dengan nilai Fhitung 15.365 > Franel 3.980 dan signifikansi
0.000 < 0.05, sehingga Ha diterima dan Ho ditolak.
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