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MOTTO 

 

 

 

                                    

 
Artinya 

 

 

“Sebaik-baik manusia adalah yang paling bermanfaat bagi manusia”  

(H.R Ahmad, ath-Thabrani, ad-Daruqutni) 

 

 

Orang kuat sebenarnya bukanlah orang yang “selalu mengalahkan lawan 

dalam perkelahian”, tetapi adalah “orang yang mampu mengendalikan dirinya 

ketika marah.”  (HR. Tirmidzi) 

 

 

“Siapa pun bisa marah, marah itu mudah. Tetapi, marah pada orang yang 

tepat, dengan kadar yang sesuai, pada waktu yang tepat, demi tujuan yang 

benar, dan dengan cara yang baik,.. bukanlah hal mudah” (Aristoteles) 
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ABSTRAK 

 

ANAM, M. KHOIRUL, 2020. Pengaruh Kecerdasan Emosional dan 

Motivasi Belajar Terhadap Prestasi Belajar Pada Mata Pelajaran PAI Siswa 

Kelas XI Di SMA Negeri 1 Plemahan. Skripsi, Progam Studi Pendidikan Agama 

Islam, Fakultas Tarbiyah, IAIN Kediri. Dosen Pembimbing (1) Drs. MOH. 

IRFAN BURHANI, M.Psi. dan (2) IMRON MUZAKKI, M.Psi. 

 

Kata Kunci : Kecerdasan Emosional, Motivasi Belajar, Prestasi Belajar. 

 

Prestasi Belajar merupakan kemampuan yang dimiliki siswa setelah ia 

menerima pengalaman belajarnya. Prestasi belajar sangat penting dalam dunia 

pendidikan karena dapat dijadikan tolok ukur untuk mengetahui kemampuan yang 

dimiliki oleh peserta didik. Prestasi belajar yang diperoleh siswa dipengaruhi oleh 

beberapa faktor yakni faktor internal dan eksternal,  salah satu faktor internal yang 

mempengaruhi ialah kecerdasan emosional. Kecerdasan emosional adalah 

kemampuan mengenali perasaan diri sendiri dan perasaan orang lain, kemampuan 

memotivasi diri sendiri dan kemampuan mengelola emosi dengan baik pada diri 

sendiri dan dalam hubungannya dengan orang lain. Selain kecerdasan emosional, 

prestasi belajar juga dipengaruhi oleh motivasi belajar, motivasi belajar adalah 

daya upaya dalam diri siswa yang mendorongnya untuk menguasai pengetahuan 

demi keberhasilan yang dicita-citakannya untuk menjadi pribadi yang seutuhnya. 

Penelitian ini untuk mengetahui 1) adakah pengaruh kecerdasan emosional 

terhadap prestasi belajar PAI siswa kelas XI SMAN 1 Plemahan. 2) adakah 

pengaruh motivasi belajar terhadap prestasi belajar PAI siswa kelas XI SMAN 1 

Plemahan. 3) adakah pengaruh kecerdasan emosional dan motivasi belajar 

terhadap prestasi belajar PAI siswa kelas XI SMAN 1 Plemahan. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan populasi 

seluruh siswa kelas XI SMAN 1 Plemahan yang beragama Islam dengan jumlah 

281 siswa. Jumlah sampel sebanyak 163 ditentukan dengan rumus Issac dan 

Michael dan dipilih menggunakan teknik random sampling. Instrumen yang 

digunakan dalam penelitian ini berupa angket kecerdasan emosional dan angket 

motivasi belajar sedangkan untuk mendapatkan prestasi belajar diperoleh dari 

hasil ujian yang dilakukan oleh guru. Teknik analisis data yang digunakan adalah 

uji regresi linier sederhana (Uji T) dan regresi linier berganda (Uji F) dengan 

bantuan SPSS 21. 

Hasil yang diperoleh dari penelitian ini yaitu 1) Ada pengaruh positif dan 

signifikan kecerdasan emosional terhadap prestasi belajar dengan nilai Sig 

0,000<0,05 dan diperoleh nilai r sebesar 0,533 dan r² 0,284 yang bermakna 

kontribusi kecerdasan emosional terhadap prestasi belajar sebesar 28,4%, dengan 

demikian Ho ditolak dan Ha diterima. 2) Ada pengaruh positif dan signifikan 

motivasi belajar terhadap prestasi belajar dengan nilai sig 0,000<0,05 dan nilai r 

0.807 dan r² 0.651 yang berarti kontribusi motivasi belajar terhadap prestasi 

belajar sebesar 65,1%, dengan demikian Ho ditolak dan Ha diterima. 3). Ada 

pengaruh positif dan signifikan kecerdasan emosional dan motivasi belajar 

terhadap prestasi belajar dengan nilai sig 0,000<0,05 dan nilai r 0.818 dan r² 0.669 
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yang berarti kontribusi kecerdasan emosional dan motivasi belajar terhadap 

prestasi belajar sebesar 66,9%, dengan demikian Ho ditolak dan Ha diterima. 
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