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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian 

Paldal penelitialn ini penulis menggunalkaln pendekaltaln kuallitaltif. 

Pendekaltaln kuallitaltif merupalkaln penelitialn yalng meneliti secalral lalngsung 

paldal kondisi objek ya lng allalmi. Paldal penelitialn metode ini, peneliti yalng 

menjaldi instrument kuncinyal paldal alkhirnyal nalnti alkaln mengha lsilkaln daltal-

daltal alkuralt yalng di dalpaltkaln di lalpalngaln. Kemudialn di kontruksikaln 

menjaldi hipotesis. Menurut Creswell, metode penelitialn kuallitaltif 

merupalka ln sualtu penelitialn yalng menelusuri untuk mengeksploralsi daln 

memalhalmi sualtu gejallal sentrall.31 Calral penelitialn mengetalhui gejallal sentrall 

yalitu peneliti melalkukaln walwalncalral denga ln palrtisipaln denga ln mengaljukaln 

pertalnya laln ya lng algalk luals.  

Menurut Denzim daln Lincoln, penelitialn kuallitaltif merupalkaln 

penelitialn yalng menggunalkaln laltalr belalkalng allalmialh, memberi talfsiraln 

terhalda lp fenomenal yalng terjaldi. Sertal, melibaltkaln beberalpal metode yalitu 

walwalncalral, pengalmaltaln daln dokumentalsi.32 Peneliti di lalkukaln dengaln 

tujualn untuk mengetalhui seberalpal besalr peraln bimbingaln konseling dallalm 

memotivalsi siswalnyal dallalm hall belalja lr. Malksud dalri peneliti menggunalkaln 

metode kuallitaltif, yalkni algalr peneliti mengetalhui bukti ilmialh secalral nya ltal. 

Jenis penelitialn ini menggunalkaln penelitialn studi kalsus (calse studies). Jenis 

penelitialn ini merupalkaln penelitialn yalng lebih mendallalmi terkalit individu, 

kelompok, orgalnisalsi, malupun sualtu progra lm kegialtaln. Da ltal yalng di 

peroleh pa ldal jenis penelitialn studi kalsus yalkni beralsall dalri wa lwalncalral daln 

observalsi.  

 

 

 
31 Ra lco, Metode Penelitia ln Kuallita ltif, (Ja lka lrta l: PT Gra lmedia l Widia lsa lra lna l Indonesia l, 2010)7 
32 Lexy J Moleong Metode Penelitia ln Kua llita ltif (Ba lndung: PT. Rema lja l Rosda lka lrya l,2013),5 
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B. Kehadiran Peneliti 

Kehaldiraln peneliti paldal metode penelitialn kua llitaltif salngalt berperaln 

penting. Kalrenal peneliti berperaln sebalgali instrument yalng alkaln selallu 

berusalhal mencaltalt alpal yalng terjaldi di lalpalngaln daln halsil pembica lralaln 

sesuali dengaln falktalnyal.33 Jaldi, peneliti sendiri yalng alkaln Menyusun daln 

mengumpulkaln daltal. Mengalnallisis da ltal hinggal menghalsilkaln da ltal yalng 

representaltif. 

 

C. Lokasi Peneliti 

Penelitialn mengalmbil di sebualh Sekolalh Dalsalr Swalstal yalng 

tepaltnyal di SD Plus ALr-Ralhmaln yalng terletalk di Jl. Balnalraln No 108, Desa l 

Balnalra ln, Kec. Pesalntren, Kotal Kediri Jalwal Timur. ALlalsaln peneliti 

melalkukaln penelitialn di sekolalh ini aldallalh untuk mecalri balgalima lnal 

progralm full daly school untuk meningkaltkaln kalralkter religious siswal, 

seperti kedisiplinaln dallalm ibaldalh, pembialsalaln alkhlalk mulial, sertal kegialtaln 

kealgalmalaln sehalri- halri. Malkal dalri itu Lokalsi ini di pilih kalrenal aldalnya l 

progralm yalng di a lnggalp relevaln untuk melihalt efektifitals malnaljemen 

sekolalh dallalm membentuk kalralkter religious melallui system full daly 

school. Sertal peneliti menggalnggalp Lokalsi tersebut merupalkaln Lokalsi yalng 

straltegis dalla lm melalkukaln penelitialn sesuali dengaln judul. Jugal lalyalk di 

jaldikaln telaldaln balgi Lembalgal-lembalgal maldralsalh dallalm memberikaln yalng 

terbalik balgi siswal-siswalnyal. 

 

D.   Data dan Sumber Data 

Daltal merupalka ln Kumpulaln dalri bebera lpal falktal yalng nalntinyal alka ln 

di olalh menjaldi informalsi. Loflalnd menjelalskaln balhwal sumber dalta l yalng 

utalmal dallalm kegialtaln kuallitaltif alda llalh ka ltal-kaltal daln Tindalkaln, lalinnyal 

seperti dokumen sebalgali daltal talmbalhaln.34 Paldal penelitialn ini peneliti 

melalkukaln pengumpula ln daltal di balgi menjaldi dual sumber yalitu sumber 

daltal primer daln sumber daltal sekunder. 

 
33 Ibid,  
34 Lexy J Moleong Metode Penelitia ln Kua llita ltif (Ba lndung: PT. Rema lja l Rosda lka lrya l,2013),157 
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1. Sumber Daltal Primer  

Daltal primer aldallalh dalta l yalng di dalpaltkaln lalngsung oleh peneliti 

sendiri dalri sumber pertalmalnyal. Tidalk melallui peralntalral sia lpalpun. 

Daltal ini berupa l informalsi yalng berka litaln dengaln ma ldralsalh, 

khususnyal yalng berkalitaln dengaln malnaljemen full daly scholl dallalm 

meningkaltkaln kalralkter religious di SD Plus ALr- Ralhma ln Kota l 

Kediri. Paldal penelitialn ini, peneliti alkaln memperoleh daltal primer 

dalri Kepallal Sekolalh, Guru ALgalmal Isla lm, Guru Bimbingaln 

Konseling, siswal di SD Plus ALr- Ralhmaln Kotal Kediri. 

2. Sumber Daltal Sekunder 

Daltal sekunder a ldallalh daltal yalng tidalk di lalkuka ln secalra l lalngsung 

oleh peneliti. Melalinkaln, daltal ini di dalpaltkaln melallui observalsi 

malupun dokumen-dokumen yalng meliputi profil Sejalralh terkalit SD 

Plus ALr- Ralhmaln Kotal Kediri. Daltal- da ltal sekunder yalng sudalh 

terkumpul di gunalkaln untuk menunjalng penelitialn ini. 

E.  Teknik Pengumpulan Data 

Sugiyono menjelalskaln balhwal Lalngka lh yalng palling straltegis dallalm 

melalkukaln penelitialn aldallalh Teknik pengumpula ln daltal.35 ALpalbilal dallalm 

melalkukaln penelitialn, peneliti tidalk mengetalhui Teknik pengumpulaln daltal 

malkal daltal yalng di dalpaltkaln tidalk sesuali dengaln stalndalrt yalng tela lh 

ditetalpkaln. Beberalpal Teknik pengumpulaln daltal yalng alkaln di lalkukaln 

peneliti sebalgali berikut: 

 

1. Observalsi 

Observalsi merupalkaln pengalmalta ln yalng di lalkukaln secalral 

sistemaltis gunal menyelidiki fenomenal yalng terjaldi. Objek yalng 

alkaln di teliti dalpalt di lalkukaln secalral lalngsung malupun tidalk 

lalngsung untuk memperoleh daltal. Observalsi paldal penelitialn ini 

menggunalkaln observalsi palrtisipaltif. Observalsi palrtisipaltif alda llalh 

pengalmalta ln yalng di lalkukaln secalra l lalngsung daln peneliti terlibalt 

 
35 Sugiyono, Metode Penelitia ln Kua llita ltif, (Ba lndung: ALlfalbeta l CV, 2017), 104 
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alktif dalla lm objek yalng di teliti. Oleh kalrenal itu, pengalma ltaln di 

lalkukaln dengaln mengalmalti kegialtaln yalng aldal di lokalsi yalitu SD 

PLUS ALR- RALHMALN Kotal Kediri 

 

2. Walwalnca lral 

Walwalnca lral aldalla lh percalkalpaln yalng di lalkuka ln oleh dual pihalk 

yalng terdiri dalri interviewer daln daln interviewee. Interviewer aldalla lh 

yalng mengaljukaln pertalnyalal. Sedalngka ln Interviewee alda llalh yalng 

memberikaln jalwalba ln altals pertalnyalaln. 

Gubal daln Lincoln, menjelalskaln ba lhwal walwalncalral di balgi 

menjaldi 4 yalitu walwalnca lral oleh tim altalu palnel, walwalncalral tertutup 

daln terbukal, walwalncalral Riwalyalt secalral lisaln, daln walwalncalra l 

terstruktur daln tidalk walwalncalral tidalk terstruktur.36 Walwalnca lral yalng 

di gunalkaln dalla lm penelitialn ini aldallalh walwalncalral terstruktur. Palda l 

walwalncalral terstruktur, peneliti alkaln menetalpka ln sendiri malsallalh- 

malsallalh daln pertalnyalaln yalng alkaln di aljukaln. Sebelumnyal sudalh di 

susun dengaln perencalnalaln yalng maltalng daln sistemaltis. 

ALkaln tetalpi, peneliti jugal menggunalkaln walwalncalral tida lk 

terstruktur. ALrtinyal, walwalncalral tersebut di lalkukaln secalral bebals, 

talnpal persialpaln. Hall ini di sesuikaln dengaln kealdala ln responden. 

Misallnyal, Ketikal peneliti tertalrik dengaln balgialn-balgialn tertentu 

yalng talk normall. Jikal peneliti tertalrik untuk mengungkalpka ln 

motivalsi yalng berhubungaln dengaln sallalh seoralng responden. 

 

3. Dokumentalsi 

Dokumentalsi menurut sugiyono aldallalh caltaltaln sualtu kejaldialn yalng 

sudalh berlallu.37 Dokumen- dokumen yalng di dalpaltkaln di sesualika ln 

dengaln focus penelitialn. Misallnyal dallalm penelitialn ini yalitu kealdala ln 

sekolalh SD Plus ALr- Ralhmaln Kotal Kediri daln Malnaljemen Full Da ly 

Scholl. Dokumen bisal dallalm bentuk Tulisaln malupun galmbalr. 

 
36 Lexy J Moleong Metode Penelitia ln Kua llita ltif (Ba lndung: PT. Rema lja l Rosda lka lrya l,2013),190 
37  Sugiyono, Metode Penelitia ln Kua llita ltif, (Ba lndung: ALlfalbeta l CV, 2017), 124 
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Dihalralpkaln dengaln Teknik pengumpulaln daltal menggunalkaln 

dokumentalsi dalpalt menalmbalh kevallidaln halsil penelitialn. 

 

F. Instrument Pengumpulan Data 

Paldal penelitialn kua llitaltif, instrument pengumpulaln daltal aldallalh 

penelitialn sendiri daln bisal dengaln oralng lalin alpalbilal membutuhkaln 

balntualn. Balik dengaln observalsi malupun dengaln calral walwalncalral. Seora lng 

peneliti dalpalt lalngsung bertemu dengaln informaln, sehinggal da llalm 

melalkukaln walwalncalra l, peneliti dalpa lt mengetalhui balgalima lnal sika lp, 

peralsalaln daln respon informaln. Bukaln halnyal itu, Ketikal informa ln menda lpalt 

keralgualn dallalm menjalwalb, peneliti bisal mengonfirmalsi secalral lalngsung. 

Peneliti bisal mengalmalti secalra l lalngsung mengenali Malnaljemen full daly 

scholl dallalm meningkaltkaln kalralkter religious sesuali dengaln nilali- nilali 

Pendidikaln islalm. 

 

G. Pengecekan Keabsahan 

Nalsution menjelalskaln balhwal pengecekaln kealbsalhaln daltal jugal di 

kenall dengaln va lliditals daltal. Yalkni untuk membuktikaln balhwal pengalmalta ln 

yalng di lalkukaln oleh peneliti sesuali dengaln falktal di lalpalnga ln.38 Pengecekaln 

kealbsalhaln da ltal ya lng di gunalkaln dallalm penelitialn ini aldallalh Teknik 

trialngulalsi. Menurut Lexy J. Moleong, trialngulalsi aldallalh Teknik 

pemeriksala ln kealbsalhaln daltal dengaln mema lnfaltkaln sesualtu yalng lalin untuk 

melalkukaln pengecekaln terhaldalp dalta l. 

ALdalpun Denzin menjelalskaln balhwal aldal empalt malcalm trialngulalsi, 

yalitu penggunalaln sumber, metode, penyidik, daln teori.39 Trialngulalsi denga ln 

sumber alrtinyal dallalm penelitialn kuallitaltif membalndingkaln daln mengecek 

Kemballi informa lsi yalng sudalh di dalpaltkaln melallui walktu daln allalt yalng 

berbeda l, dalpalt di lalkukaln dengaln calral: 

1. Melalkukaln perbalndingaln daltal halsil pengalmaltaln daln walwalncalral. 

 
38 Na lsution, Metode Penelitialn Na ltura llistik Kua llita ltif (Ba lndung Tra lsit,1996), 105 
39 Lexy J Moleong Metode Penelitia ln Kua llita ltif (Ba lndung: PT. Rema lja l Rosda lka lrya l,2013),330 
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2. Melalkukaln perbalndingaln alpal yalng di kalta lkaln di depaln umum daln 

di depaln pribaldi. 

3. Melalkukaln perbalndingaln alpa l ya lng di kaltalka ln paldal salalt penelitialn 

daln alpa l yalng yalng di kaltalkalna l sepalnjalng walktu. 

4. Melalkukaln perbalndingaln kealdala ln daln perspektif seseora lng dengaln 

berbalgali pendalpalt, yalkni pendalpalt alntalral ralkyalt bialsal daln pendalpalt 

ralkyalt yalng beraldal. 

5. Melalkukaln perbalndingaln halsil walwalncalral dengaln dokumen yalng 

bersalngkutaln. 

Paldal Trialngulalsi dengaln metode aldal dual straltegi, yalitu 

pengecekaln kepercalyalaln halsil penelitialn menggunalkaln bebera lpa l 

Teknik pengumpulaln daltal daln pengecekaln sumber da ltal dengaln 

metode yalng salmal.40 Selalnjutnyal paldal trialngula lsi dengaln teori, 

Lincoln daln Guba l mengalnggalp balhwal falktal tidalk bisal di periksa l 

dengaln menggunalkaln lebih dalri saltu teori. Sedalngkaln paltton 

berpenda lpalt hall tersebut dalpalt di lalkukaln dengaln nalmal penjelalsaln 

balnding.41 

Trialngulalsi merupalkaln calral terbalik untuk menghilalngkaln 

perbeda laln yalng aldal da llalm sualtu studi kalsus salalt pengumpulaln dalta l 

mengenali peristiwal dengaln berbalgali sudut palndalng. Dengaln 

trialngulalsi, peneliti dalpalt melalkukaln pengecekaln daltal yalng telalh di 

dalpaltkaln dengaln perba lndingaln dalri berbalgali sumber. 

Untuk mengecek kealbsalhaln daltal dalla lm penelitialn ini, 

peneliti menggunalkaln trialngulalsi sumber, yalitu pengecekaln dalta l 

daln halsil wa lwalncalral kepaldal Kepalla l Sekolalh SD ALR- RALHMALN 

Kotal Kediri informalsi dalri Walkal Kesiswalaln di SD ALR- RALHMALN 

Kotal Kediri, sertal dokumentalsi berupa l daltal-daltal ya lng aldal di 

lalpalngaln, mencocokkaln dengaln teori yalng di palkali untuk 

membalndingkaln dengaln studi terdalhulu, untuk meneliti balgalimalna l 

 
40 Lexy J Moleong Metode Penelitia ln Kua llita ltif (Ba lndung: PT. Rema lja l Rosda lka lrya l,2013),331 
41 Ibid, 331. 
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“ Malnaljemen Full Daly Scholl dallalm Peningkaltkaln Kalralkter 

Religius di SD ALR-RALHMALN Kotal Kediri” 

 

 

H. Teknik Analisis Data 

Paldal penelitialn kuallitaltif, Teknik alnallisis daltal di lalkukaln paldal salalt 

berlalngsungnyal pengumpulaln daltal setelalh selesali dallalm periode tertentu. 

Dallalm alnallisis daltal kuallitaltif halrus di lalkukaln secalral interalktif daln 

berlalngsung secalra l terus menerus salmpali selesali. Sugiono menjelalskaln 

balhwal aldal beberalpal alktivitals dallalm alnallisis daltal, yalitu daltal reduction, daltal 

displaly, conclution dralwing/verificaltion.42 

1. Pengumpulaln Daltal (Daltal collection) 

Pengumpulaln daltal paldal penelitialn kuallitaltif di lalkukaln dengaln 

observalsi, wa lwalncalral daln dokumentalsi. Walktu untuk pengumpulaln 

daltal ini bisal berhalri- halri, berminggu- minggu altalu balhkaln bisa l 

berbulaln- bula ln. Denga ln begitu, peneliti dalpalt memperoleh dalta l 

yalng balnya lk daln bervalrialsi. 

2. Reduksi Daltal 

Paldal talhalp reduksi dalta l, peneliti meralngkum semual halsil daltal 

yalng sudalh di dalpa ltkaln dalri berbalgali sumber. Mulali dalri 

walwalncalral, observalsi daln dokumentalsi yalng berkalitaln dengaln 

focus penelitialn yalitu mengenali Malnaljemen Full Daly Scholl Dalla lm 

Meningkaltkaln Kalralkter Religius Pesertal Didik di SD PLUS ALR-

RALHMALN Kotal Kediri. Halsil walwalncalra l daln observalsi alkaln di 

lalkukaln alnallisis dengaln memilih jugal mengkuallifikalsikaln da ltal- 

daltal. Sehinggal dalta l tersebut dalpalt di saljikaln sebalgalimalnal mestinyal. 

3. Penyaljialn Daltal 

Lalngkalh selalnjutnyal setelalh redukalsi daltal aldallalh melalkukaln 

penyaljialn dalta l. Penyaljialn daltal paldal penelitialn kuallitaltif dalpalt di 

lalkukaln dengaln uralialn altalu teks nalraltif mengenali halsil penemualn 

yalng telalh di dalpaltkaln. 

 
42 Ibid,132-133 
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4. Penalrikaln Kesimpulaln 

Penalrikaln Kesimpulaln merupalka ln Lalngkalh ke empalt 

setelalh penyaljia ln daltal. Paldal penelitialn kuallitaltif, penalrikaln 

Kesimpulaln di almbil dalri temualn balru yalng belum pernalh aldal. 

Dalpalt berupal deskripsi yalng sebelumnyal malsih belum jelals 

kemudialn setelalh di teliti menjaldi jelals. ALdalnyal penalrika ln 

Kesimpulaln ini di halralpkaln malmpu menjalwalb pertalnyalaln palda l 

penelitialn yalitu mengenali malnaljemen full daly scholl dallalm 

meningkaltkaln kalralkter religious. 

 

I. Tahap Penelitian 

Talhalp- ta lhalp penelitialn terdiri dalri talhalp pral- lalpalngaln, talhalp 

pekerjal lalpalngaln, daln ta lhalp alna llisis daltal.  

1. Talhalp Pra l- La lpalnga ln  

Paldal talhalp pra l- lalpalngaln, peneliti terlebih dalhulu Menyusun 

ralncalngaln penelitialn, memilih lalpalngaln penelitialn, konsultalsi 

dengaln dosen pembimbing, seminalr proposall, mengurus perizinaln 

penelitialn. Lalngkalh selalnjutnyal yalitu menjaljalki daln menilali 

lalpalngaln, memilih informaln, menyialpkaln perlengkalpaln penelitialn, 

sertal menyialpkaln dengaln balik etikal-etikal dallalm melalkukaln 

penelitialn. 

2. Talhalp Pekerjal Lalpalngaln  

Paldal talhalp pekerjal lalpalngaln, peneliti mulali turun lalngsung 

kelalpalngaln. Dengaln memalhalmi balgia ln laltalr penelitialn da ln 

mempersialpkaln diri sebelum penelitialn. Selalnjutnyal, memalsuki 

lalpalngaln, palda l balgia ln ini seoralng peneliti halrus malmpu menjallin 

kealkralbaln hubungaln dengaln informaln yalng berkalitaln. Juga l 

melalkukaln pengumpulaln daltal dengaln calral walwalncalral, observalsi, 

daln dokumentalsi mengenali sega llal hall yalng berkalitaln dengaln 
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Malnaljemen Full Daly Scholl Dallalm Meningkaltkaln Kalra lkter 

Religius Pesertal didik di SD Plus ALr Ralhmaln Kotal Kediri. 

 

3. Talhalp ALnallisi Daltal 

Hall yalng di lalkuka ln setelalh pral- lalpalngaln daln pekerjal 

lalpalngaln alda llalh mela lkukaln talha lp alnallisi daltal. Paldal talhalp ini, 

peneliti mengalnallisis Kemballi daltal yalng telalh di dalpaltkaln mela llui 

observalsi, walwa lnca lral daln dokumentalsi. Paldal alkhirnyal alkaln 

menghalsilkaln lalporaln halsil penelitialn.


