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ABSTRAK

MUHAMMAD REZA ALHAKIMI, Dosen Pembimbing Dr. Sulistyowati, S.H.l., M.EI
dan Dr. Yuliani, M.M: Pengaruh Gaya Hidup Terhadap Keputusan Penggunaan Uang
Elektronik (Studi pada Mahasiswa Ekonomi Syariah IAIN Kediri Angkatan 2021),
Program Studi Ekonomi Syariah, Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam, IAIN Kediri,
2025.

Kata kunci: Gaya Hidup, Keputusan, Penggunaan Uang Elektronik

Gaya hidup merupakan pola perilaku individu yang mencerminkan identitas dan
karakter seseorang dalam menjalani kehidupan sehari-hari. Seiring dengan
perkembangan teknologi, gaya hidup modern semakin dipengaruhi oleh kemudahan
digital, termasuk dalam sistem pembayaran menggunakan uang elektronik. Pergeseran
dari penggunaan uang tunai ke uang elektronik memberikan berbagai kemudahan,
seperti efisiensi waktu, kemudahan transaksi, serta berbagai penawaran diskon dan
cashback. Namun, kemudahan ini juga berpotensi mendorong perilaku konsumtif,
terutama di kalangan mahasiswa. Rumusan masalah penelitian ini adalah (1) Bagaimana
gaya hidup mahasiswa IAIN Kediri Prodi Ekonomi Syariah Angkatan 20217, (2)
Bagaimana penggunaan uang elektronik pada mahasiswa IAIN Kediri Prodi Ekonomi
Syariah Angkatan 2021?, (3) Bagaimana pengaruh gaya hidup terhadap keputusan
penggunaan uang elektronik pada mahasiswa IAIN Kediri Prodi Ekonomi Syariah
Angkatan 2021?. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dan menjelaskan gaya
hidup mahasiswa IAIN Kediri Prodi Ekonomi Syariah Angkatan 2021, menganalisis
dan menjelaskan tingkat penggunaan uang elektronik di kalangan mahasiswa, serta
untuk mengetahui pengaruh gaya hidup terhadap keputusan penggunaan uang elektronik
pada mahasiswa IAIN Kediri Prodi Ekonomi Syariah Angkatan 2021.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini
adalah 116 mahasiswa aktif IAIN Kediri Prodi Ekonomi Syariah Angkatan 2021 yang
menggunakan uang elektronik, dengan jumlah sampel sebanyak 90 responden.
Pengumpulan data dilakukan melalui penyebaran kuesioner yang disusun berdasarkan
indikator variabel penelitian. Instrumen penelitian diuji validitas dan reliabilitasnya
sebelum digunakan dalam pengumpulan data. Teknik analisis data yang digunakan
adalah analisis regresi linier sederhana untuk mengetahui pengaruh antar variabel,
dengan bantuan program SPSS versi 26.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa gaya hidup mahasiswa cenderung
dipengaruhi oleh perkembangan tren, di mana 47,19% responden menunjukkan
ketertarikan tinggi terhadap tren di lingkungan mereka. Seluruh responden juga
menyatakan bahwa mereka menggunakan uang elektronik setiap hari, baik untuk
keperluan pribadi, akademik, maupun kebutuhan lainnya. Temuan ini mengindikasikan
bahwa uang elektronik telah menjadi alat pembayaran utama bagi mahasiswa karena
kemudahan dan kepraktisannya. Selain itu, gaya hidup terbukti memiliki pengaruh
signifikan terhadap keputusan penggunaan uang elektronik, dengan nilai t hitung
sebesar 3,615 dan signifikansi 0,001 (p < 0,05), serta koefisien regresi sebesar 0,451.
Artinya, semakin tinggi kecenderungan mahasiswa dalam mengikuti gaya hidup modern
dan digital, semakin besar kemungkinan mereka menggunakan uang elektronik dalam
aktivitas keuangan sehari-hari.
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