BAB VI

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat
disimpulkan bahwa nilai-nilai kehidupan yang terkandung dalam Legenda
Nyai Farida di Desa Badal Pandean meliputi nilai kedermawanan,
ketulusan/keikhlasan, tanggung jawab, menghormati dan nilai hakikat
manusia dengan sesama manusia, alam, kedudukan waktu dan ruang. Hasil
dari nilai-nilai kehidupan dari Nyai Farida dapat direlevansikan sebagai
sumber bahan ajar tema pada pembuatan kreasi puisi rakyat yakni pantun

atau syair.

B. Saran

Legenda Nyai Farida adalah salah satu cerita rakyat yang berasal
dari Desa Badal Pandean, Kabupaten Kediri, yang sangat penting untuk
dijaga dan dilestarikan agar tidak hilang seiring berjalannya waktu dan
perkembangan zaman. Untuk memastikan cerita ini tetap hidup dan
dikenang oleh generasi mendatang, ada beberapa saran yang bisa
dilakukan. Pemerintah daerah diharapkan dapat memberikan dukungan
melalui pembinaan dan penelitian yang berkelanjutan. Kalangan akademisi
dan pelajar perlu menjadikan cerita ini sebagai bahan kajian ilmiah lintas
bidang. Sementara itu, masyarakat umum, terutama generasi muda,

diharapkan turut melestarikan cerita ini melalui berbagai bentuk apresiasi
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budaya. Dengan kerja sama semua pihak, Legenda Nyai Farida dapat terus
diwariskan sebagai bagian dari warisan budaya yang memperkaya

identitas masyarakat Kediri.



