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BAB III 

 

METODOLOGI PENELITIAN 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian 

 Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

pendekatan kualitatif dengan menggunakan analisis wacana (discourse 

analysis), metode ini dilakukan karena lebih memenuhi kebutuhan analisa 

terhadap struktur pesan dalam komunikasi. Melalui metode ini penulis 

dapat mengetahui bagaimana sebuah pesan disampaikan lewat kata atau 

kalimat. Unsur penting dalam analisis wacana adalah kepaduan, kesatuan, 

dan penafsiran peneliti. 

 Model yang digunakan adalah model Sara Mills. Konsep Sara 

Mills ini yaitu bagaimana posisi-posisi aktor ditampilkan dalam teks, baik 

yang menjadi subjek penceritaan ataupun yang menjadi objek penceritaan. 

Selain posisi-posisi aktor dalam teks, Sara Mills juga memusatkan 

perhatian pada bagaimana pembaca dan penulis ditampilkan dalam teks. 

Hal ini menentukan bagaimana struktur teks dan bagaimana makna 

diperlakukan dalam teks secara keseluruhan. Selain itu juga memusatkan 

perhatian pada bagaimana pembaca mengidentifikasi dan menempatkan 

dirinya dalam penceritaan teks. 
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B. Data dan Sumber Data 

 Sumber data primer dalam penelitian ini adalah novel Harga 

Seorang Wanita. Sedangkan data sekunder diambil dari buku, jurnal 

maupun laporan yang mendukung bahan penelitian. 

C. Pengumpulan Data 

1. Metode Observasi 

 Metode observasi yaitu cara pengumpulan data yang 

dilakukan secara sistematis dan sengaja, diawali dengan 

mengadakan pengamatan dan pencatatan atas gejala yang sudah 

diteliti dengan melibatkan diri dalam latar yang sedang diteliti.1 

 Pengumpulan data yang dilakukan oleh peneliti berupa 

observasi yaitu dengan cara membaca dan mengamati setiap 

paragraf dalam novel. 

2. Metode Dokumentasi 

 Metode Dokumentasi adalah suatu teknik yang digunakan 

untuk mengumpulkan data dari sumber noninsani, sumber ini 

terdiri dari dokumen, dan rekaman seperti surat kabar, buku harian, 

naskah pribadi, foto-foto, catatan kasus, dan lain sebagainya.2 

 Peneliti melakukan studi dokumentasi dan pengumpulan 

data terkait dengan masalah penelitian dari berbagai sumber 

kepustakaan seperti buku, jurnal, internet, dan lain-lain. 

                                                            
1 Imron Arifin, Penelitian Kualitatif, (Bandung: Kalimasahada Press, 1996), 10 
2 Imron Arifin, Penelitian Kualitatif, 82 
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D. Analisis Data 

 Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

dengan menyesuaikan data yang didapat dengan teori analisis wacana Sara 

Mills. Data-data tersebut merupakan data yang terdapat dalam novel Harga 

Seorang Wanita, kemudian akan ditafsirkan oleh peneliti dengan 

disesuaikan pada kerangka dalam analisis wacana. 

 Analisis wacana kritis Sara Mills menempatkan titik perhatiannya 

terutama pada wacana mengenai feminisme: bagaimana wanita 

ditampilkan dalam teks, baik novel, gambar, foto, ataupun dalam berita. 

Analisis yang dilakukan Sara Mills tersebut sering juga disebut sebagai 

perspektif feminis karena titik perhatiannya menunjukkan wanita dalam 

teks yang seringkali ditampilkan sebagai objek pemberitaan buruk.3 

 Dalam analisisnya, Mills menekankan posisi aktor atau subjek-

obyek dalam sebuah penceritaan. Posisi tersebut menentukan bentuk teks 

yang hadir di tengah masyarakat.  Misalnya seorang aktor yang 

mempunyai posisi tinggi ditampilkan dalam teks, ia akan mempengaruhi 

bagaimana dirinya ditampilkan dan bagaimana pihak lain ditampilkan. 

Aktor yang posisinya sebagai subjek tidak hanya mempunyai  keleluasaan 

menceritakan peristiwa tetapi juga menafsirkan berbagai tindakan yang 

membangun peristiwa tersebut, dan kemudian hasil penafsirannya 

                                                            
3 Eriyanto, Analisis Wacana: Pengantar Analisis Teks Media, 199 
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mengenai peristiwa itu digunakan untuk membangun pemaknaan yang 

disampaikan kepada khalayak.4 

 Sara Mills juga memusatkan perhatian pada bagaimana pembaca 

dan penulis ditampilkan dalam teks. Menurut Mills, teks adalah suatu hasil 

negosiasi antara penulis dan pembaca. Oleh karena itu, pembaca tidak 

hanya dianggap sebagai penerima teks, namun menjadi bagian penting 

yang dapat melakukan transaksi sebagaimana akan terlihat dalam teks. 

Dalam suatu teks, pemakaian kata ganti saya, anda, kami atau kita jelas 

menempatkan pembaca menjadi bagian yang integral dalam keseluruhan 

teks. Bukan hanya khalayak yang dipandang ada, tetapi penulis secara 

tidak langsung memperhitungkan keberadaan pembaca.5 

 Berikut kerangka analisis kritis Sara Mills.6 

Tabel 3.1 Kerangka analisis kritis Sara Mills 

TINGKAT YANG INGIN DILIHAT 

Posisi Subjek 

-Objek 

Bagaimana peristiwa dilihat, dari kacamata siapa 

peristiwa itu dilihat. Siapa yang diposisikan 

sebagai pencerita (subjek) dan siapa yang menjadi 

objek yang diceritakan. Apakah masing-masing 

aktor dan kelompok sosial mempunyai 

kesempatan untuk menampilkan dirinya sendiri, 

gagasannya ataukah kehadirannya, gagasannya 

                                                            
4 Eriyanto, Analisis Wacana: Pengantar Analisis Teks Media, 200-203 
5 Eriyanto, Analisis Wacana: Pengantar Analisis Teks Media, 203-204 
6 Eriyanto, Analisis Wacana: Pengantar Analisis Teks Media, 211 
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ditampilkan oleh kelompok/orang lain. 

Posisi Penulis 

-Pembaca 

Bagaimana posisi pembaca ditampilkan dalam 

teks. Bagaimana pembaca memposisikan dirinya 

dalam teks yang ditampilkan. Kepada kelompok 

manakah pembaca mengidentifikasi dirinya. 

 

E. Keabsahan Data 

 Keabsahan data dimaksudkan untuk membuktikan bahwa hasil 

temuan yang dikumpulan sesuai dengan kenyataan yang ada. Keabsahan 

data pada penelitian ini ditentukan menggunakan kredibilitas.7 

1. Ketekunan pengamatan 

 Ketekunan pengamatan dalam membaca novel Harga 

Seorang Wanita untuk menemukan kata-kata yang 

merepresentasikan perempuan dalam novel. Mendapatkan data 

yang relevan dan kemudian fokus dengan data agar lebih 

memahami pesan yang terkandung didalamnya. 

2. Mengumpulkan data sekunder 

 Penulis akan membandingkan hasil pengamatan dari novel 

Harga Seorang Wanita dengan data sekunder seperti jurnal, artikel, 

karya ilmiah, buku  maupun media lain yang relevan. 

                                                            
7 Saifuddin, Metode Penelitian, (Yogyakarta: Pustaka Setia, 2012), 208 


