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ABSTRAK

Penelitian ini mengkaji fenomena keluarga multigenerasi dalam mewujudkan
keharmonisan rumah tangga di Kecamatan Badas, Kabupaten Kediri, sebagai bentuk
adaptasi sosial, budaya, dan keagamaan masyarakat setempat. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa pola tinggal lintas generasi tidak semata-mata didorong oleh faktor
ekonomi, tetapi juga berakar kuat pada nilai budaya gotong royong, penghormatan
terhadap generasi tua, birrul walidain (bakti kepada orang tua), solidaritas keluarga,
keinginan menjaga ikatan antargenerasi, musyawarah, dan kebersamaan. Keharmonisan
keluarga multigenerasi terbentuk melalui keseimbangan antara struktur hierarkis dan
komunikasi partisipatif, di mana perbedaan antargenerasi dikelola secara adaptif dan
konstruktif. Konflik yang muncul tidak bersifat destruktif, melainkan berfungsi integratif
ketika diselesaikan melalui dialog dan nilai-nilai keislaman. Dengan demikian, keluarga
multigenerasi berperan sebagai institusi sosial yang tidak hanya menjaga stabilitas dan
keharmonisan rumah tangga, tetapi juga memperkuat ketahanan sosial dan budaya
masyarakat di tengah tantangan modernisasi.

Penelitian ini diarahkan untuk menjawab dua rumusan masalah: pertama, bentuk
dan dinamika kehidupan keluarga multigenerasi di Kecamatan Badas dalam menjalankan
hubungan antar generasi dalam satu rumah tangga. ; kedua, pengaruh pola interaksi dan
nilai-nilai keagamaan dalam keluarga multigenerasi terhadap perwujudan keharmonisan
rumah tangga. Penelitian menekankan pada faktor pola komunikasi, pembagian peran,
praktik keagamaan, serta mekanisme penyelesaian konflik sebagai penentu stabilitas
emosional antaranggota keluarga. Rumusan masalah ini dianalisis untuk menggambarkan
keterkaitan antara struktur keluarga multigenerasi, kualitas hubungan sosial, dan nilai-
nilai Islam dalam mewujudkan keluarga sakinah, mawaddah, wa rahmah.

Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif dengan pendekatan
hukum empiris, mengkaji bagaimana norma Islam dan nilai sosial diterapkan dalam
praktik kehidupan keluarga. Data diperoleh melalui observasi lapangan, wawancara
mendalam dengan beberapa keluarga multigenerasi, serta dokumentasi. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa keluarga multigenerasi dapat mencapai keharmonisan yang
didukung oleh komunikasi terbuka, musyawarah, peran perempuan sebagai mediator
emosional, pembagian peran yang jelas, dan internalisasi nilai keagamaan. Sebaliknya,
perbedaan nilai antar generasi berpotensi memicu konflik jika tidak dikelola dengan adab
dan kesadaran religius. Dengan demikian, nilai hukum Islam terbukti memiliki peran
strategis dalam mengatur relasi lintas generasi dan menjaga harmoni rumah tangga di
tengah tantangan kehidupan modern.

Kata Kunci: keluarga multigenerasi, keharmonisan rumah tangga, komunikasi antar
generasi, nilai keagamaan, hukum islam.
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