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MOTTO 

 

سْرًاِِالْعُسْرِ ِِمَعَِِنِِِفَإِ   يُسْرًاِِِالْعُسْرِ ِِمَعَِِِنِِِإ ِ,ِِيُ

"Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, sesungguhnya 

sesudah kesulitan itu ada kemudahan." 

-Q.S Al Insyirah: 5-6 

 

 

 

If you're feeling down, remember there's always a hope waiting in the future! 
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ABSTRAK 

 

 

Azizah, Nabila Yumna. Dosen Pembimbing I, Dr. Hj. Muawanah, M.Pd., Dosen 

Pembimbing II, Intan Nuyulis Naeni Puspitasari, M.Pd.I. Implementasi program 

pembinaan akhlak dan budaya religius dalam mengatasi degradasi moral 

generasi Z di SMK Al-Huda Kota Kediri. Skripsi, Program Studi Pendidikan 

Agama Islam, Fakultas Tarbiyah, IAIN Kediri. 2025. 

Kata Kunci : Pembinaan Akhlak, Budaya Religius, Degradasi Moral, Generasi 

Z 

 

Akhlak merupakan proses utama dalam pembentukan kepribadian manusia 

dan tujuan penting dalam pendidikan menurut pandangan Islam. Allah SWT 

menetapkan Nabi Muhammad SAW sebagai utusan-Nya untuk menyempurnakan 

akhlak manusia, Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan implementasi 

program pembinaan akhlak dan budaya religius dalam mengatasi degradasi moral 

generasi Z di SMK Al-Huda Kota Kediri. Latar belakang penelitian ini berangkat 

dari fenomena lunturnya nilai-nilai moral di kalangan remaja, seperti kurangnya 

sopan santun, menurunnya kedisiplinan, dan lemahnya kesadaran beribadah. 

Sekolah sebagai lembaga pendidikan memiliki peran penting dalam membentuk 

karakter siswa agar sesuai dengan nilai-nilai keislaman dan moralitas yang luhur. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis studi kasus. 

Teknik pengumpulan data dilakukan melalui wawancara mendalam dengan guru 

BK dan guru PAI, observasi kegiatan sekolah, serta dokumentasi terkait program 

pembinaan yang dijalankan. Data dianalisis secara deskriptif melalui tahapan 

reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa program pembinaan akhlak 

dilaksanakan melalui pembiasaan nilai-nilai seperti lima S (senyum, sapa, salam, 

sopan, santun), kedisiplinan, dan penggunaan metode konsekuensi dalam 

pembinaan perilaku. Sementara budaya religius diterapkan melalui kegiatan seperti 

salat Dhuha, salat berjamaah, doa harian, istighosah, dan ziarah kubur. Kedua 

program ini secara bertahap berhasil membentuk karakter siswa yang lebih religius, 

sopan, dan sadar akan tanggung jawab sosial serta ibadah. Meskipun belum merata, 

hasil implementasi program menunjukkan adanya perubahan positif pada sebagian 

besar siswa. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa program pembinaan 

akhlak dan budaya religius di SMK Al-Huda Kota Kediri memiliki kontribusi yang 

signifikan dalam mengatasi degradasi moral generasi Z, dan dapat dijadikan model 

untuk pembinaan karakter di lingkungan pendidikan lainnya. 
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