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ABSTRAK 

 

AYU CANDRA APRILINA Dosen pembimbing Dr. ALI ANWAR, M.Ag, dan IMRON 

MUZAKKI M.Psi Pengaruh Self Efficacy dan Minat Belajar Terhadap Prestasi Belajar Siswa 

Kelas X Pada Mata Pelajaran Sejarah Kebudayaan Islam di MAN Prambon Tahun Ajaran 

2015/2016, Pendidikan Agama Islam, Tarbiyah, STAIN Kediri 2016. 
 

Kata kunci: Pengaruh, Self Efficacy, Minat Belajar, Prestasi Belajar. 

 

Belajar adalah setiap perubahan yang relatif menetap dalam tingkah laku yang terjadi sebagai 

suatu hasil dari latihan atau pengalaman. Faktor-faktor yang mempengaruhi belajar meliputi 

faktor intern salah satunya motivasi, minat belajar, kematangan, kesiapan dan kedisiplinan 

dalam belajar, serta faktor ekstern seperti keluarga, masyarakat, guru, sarana dan prasarana 

sekolah. Self efficacy merupakan keyakinan tentang apa yang mampu dilakukan oleh 

seseorang.Minat adalah kecenderungan yang tetap untuk memperhatikan danmengenang 

beberapa kegiatan.Minat besar pengaruhnya terhadap belajar. Prestasi belajar adalah hasil 

yang dicapai oleh siswa selama berlangsungnya proses belajar mengajar dalam jangka waktu 

tertentu. Permasalahan yang akan dikaji adalah: 1)Seberapa besar pengaruh self 

efficacysiswaterhadap prestasi siswa pada mata pelajaran SejarahKebudayaan Islam kelas X 

MAN Prambon? 2)Seberapa besar pengaruh minatbelajarsiswa terhadap prestasi siswa pada 

mata pelajaran SejarahKebudayaan Islam kelas X MAN Prambon? 3)Seberapa besar 

pengaruh self efficacy siswa dan minat belajar siswa terhadap prestasi siswa pada mata 

pelajaran SejarahKebudayaan Islam kelas X MAN Prambon?  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif, dengan populasi seluruh siswa 

kelas XdiMAN Prambon yang berjumlah 212 siswa, pengambilan sampel menggunakan 

teknik simpel random sampling dengan jumlah sampel 135 siswa, instrumen penelitian yang 

digunakan adalah angket dan dokumentasi, teknik analisis data yang digunakan adalah 

analisis regresi berganda yang digunakan untuk mengetahui pengaruh variabel self efficacy 

dan minatbelajar terhadap prestasi belajar siswa.Hasil yang didapat dari penelitian yaitu 

tidakterdapat pengaruh yang positif dan signifikan antara self efficacy terhadap prestasi 

belajar siswasebesar 0,105 yaitu sebesar 1,1%.Persamaan yang didapat dari analisis regresi 

pengaruh self efficacy terhadap prestasi belajar siswa adalah Y=78,756 + 0,012 x(X1).. Tidak 

terdapat pengaruh yang positif dan signifikan antara minat belajar siswa terhadap prestasi 

belajar siswa sebesar 1,7%. Persamaan yang didapat dari analisis regresi pengaruhminat 

belajar terhadap prestasi belajar siswa adalah Y=78,757 + 0,012 x (X2). Dan tidak terdapat 

pengaruh yang positif dan signifikan antara self efficacy dan minat belajar siswa terhadap 

prestasi belajar siswa sebesar 1,8%. Persamaan regresi ganda yang dihasilkan adalah 

Y=78,659 + 0,002 x X1 + 0,010 x X2. 
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