BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis yang telah dipaparkan dalam penelitian
ini, dapat disimpulkan bahwa :

1. Komunikasi interpersonal antara orang tua dan anak usia dini pengguna
media sosial TikTok diwilayah Tuban Sidoharjo Pacitan terbukti efektif,
berdasarkan lima kualitas komunikasi yang diidentifikasi oleh Joseph
DeVito, yaitu keterbukaan, empati, dukungan, sikap positif, dan
kesetaraan. Kelima kualitas tersebut saling mendukung dan berperan
penting dalam menciptakan hubungan yang sehat dan saling
mempercayai antara orang tua dan anak.

2. Penggunaan TikTok berpengaruh terhadap kualitas keefektifan
komunikasi interpersonal antara orang tua dananak usia dini. Di sisi lain,
pemanfaatan TikTok juga memberikan dampak baik dan buruk terhadap
interaksi anak usia dini di wilayah Tuban, Kelurahan Sidoharjo, Pacitan.
Dampak positif yang ditimbulkan meliputi peningkatan kemampuan
kosakata, kemampuan komunikasi, serta hubungan sosial anak.
Sebaliknya, dampak negatifnya mencakup kurangnya perhatian terhadap
lingkungan sekitar, peniruan kata-kata yang tidak pantas, serta terjadinya
keterlambatan bicara (speech delay). Dampak-dampak tersebut
bergantung pada pola pengawasan yang diterapkan oleh orang tua dalam

mengontrol penggunaan media sosial TikTok.

80



81

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang terkait dengan
komunikasi interpersonal antara orang tua dan anak dalam
aktivitaspenggunaan TikTok dalam bersosial di lingkungan Tuban

Kelurahan Sidoharjo Pacitan, peneliti mengajukan beberapa saran sebagai

upaya untuk mencegah potensi dampak negatif dari penggunaan TikTok

pada anak usia dini. Dampak tersebut dapat menghambat perkembangan

komunikasi dan interaksi sosial anak, khususnya yang terjadi di

lingkungan Tuban Kelurahan Sidoharjo Pacitan.

1. Sebaiknya fokus pada pengembangan keefektifan komunikasi
interpersonal antara orang tua dan anak yang dapat membantu orang
tua membimbing anak-anak mereka agar menggunakan TikTok secara
positif, sambil mendukung perkembangan sosial dan komunikasi
anak. Peneliti juga disarankan untuk mengeksplorasi cara-cara orang
tua dapat meningkatkan pemahaman serta keterampilan komunikasi
interpersonal guna mencegah dampak negatif penggunaan media
sosial pada anak usia dini.

2. Disarankan untuk mengontrol penggunaan TikTok pada anak, agar
dapat mengurangi dampak negatifnya. Selama aktivitas penggunaan
TikTok harus didampingi dan diawasi oleh orang tua, hal ini tentu
dapat meningkatkan dampak positif dalam kemapuan berkomunikasi

dan bersosial dengan keluarga maupun orang-orang di sekitarnya.



